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Ban quyén @ To chirc Lao dong Qudc té 2008
Xuat ban lan the nhat nam 2008

An pham cua Té chic Lao dong Qubc té (International Labour Organization)
duoc hudng qui ché ban quyén theo Nghi dinh Thu sé 2 cua Cong wéc Ban quyén
Toan cau. Tuy nhién, mot s6 trich doan ngan tir nhitng 4n phdm nay c6 thé duoc tai
st dung ma khong can xin phép voi diéu kién phai néu 1o nguén trich dan. Moi hoat
dong tai ban hodc bién dich toan bd 4n phdm nay phai dwoc Phong Xuat ban (Quyén
va Gidy phép) ciia T6 chirc Lao dong Qudc té, CH-1211, Geneva 22, Thuy S¥; hodc
qua email pubdroit@ilo.org. Té chitc Lao dong Qudc té sin sang tiép nhan cac yéu
cAu cap phép.

Cac thu vién, cac vién nghién ciru va cac co quan khac da c6 dang k)’/ tai cac to
chic quyén tai ban c6 thé sao chép trong pham vi gidy phép da duoc cap cho muc
dich nay. Pé tham khao thong tin v& cc co quan ding kY quyén tai ban ¢ qubc gia

cua ban, hay truy cép tai dia chi http:/www.ifrro.org

An toan v¢ sinh lao djng trong sir dung di¢n / Safety in electrical use

Tai ligu danh cho giang vién an toan lao ddng, ngudi lam cong tac an toan va
ngudi lao dong 1am viéc trong cac cong viéc li€n quan

ISBN: 978-92-2-821633-2 (ban in/print)
ISBN: 978-92-2-821634-9 (ban pdf/ web pdf)

Duogc thuc hién trong khuon kho Du 4n nang cao nang lyc hudn luyén an toan vé
sinh Lao dong (VIE/05/01/LUX) do Chinh phu Luxembourg tai trg.

Céc chi dinh trong cac 4n pham tuan theo quy dinh cua Lién Hiép Qudc va khong
¢6 ¥ thé hién bét cir quan diém nao cua Té chirc Lao dong Qubc t& vé& quy ché phap 1y
hoic ranh giGi lanh thd cia bt cir quéc gia, khu vuc, lanh thd hodc chinh quyén nao.

Cac tac gia chiu trach nhiém hoan toan vé cac y kién thé hién trong cac bai viét,
nghién ctru va trong cac tai lidu lién quan. An pham nay khong phai 14 sy xac nhan
ctia T6 chirc Lao dong Qudc té vé cac quan diém thé hién trong do.

Nhiing dan ching vé tén cong ty, san phdm va qui trinh thuong mai khong ngu y
thé hién sy xac nhan cua Vin phong Lao dong Qudc té. Bat cir cong ty, san pham
hoic qui trinh thwong mai nao khong dwoc néu trong an pham ciing khong nham thé
hién sy phan déi cua Té chirc Lao dong Qudc té.

Céac an phém cua ILO hién c6 mit & cac ctra hang sach hodc tai cac Van phong
ILO & cac nudce, hodc truc tiép tai Phong Xuét ban cua Té chirc Lao dong Quoc t&,
CH-1211, Geneva 22, Thuy S§. Catolog hodc danh muc cac 4n pham méi cé thé lay
mién phi tai dia chi néu trén hodc qua email: pubvente@ilo.org.

Xin tham khdo tai trang web cua chung t6i: www.ilo.org/publns

In tai Viét Nam


mailto:pubdroit@ilo.org
http://www.ifrro.org
mailto:pubvente@ilo.org
http://www.ilo.org/publns

L. &7 not Jdu

Trong nhitng ndm gdn ddy, tinh hinh tai ngn lao déng va bénh nghé
nghiép trén ca nudc c6 xu huomg gia ting, trong dé cé nhiéu vu tai nan lao
déng nghiém trong lam chét, bi thuong nhiéu nguwoi va thiét hai nhiéu ve tai
san. Cdc quy dinh ciia phdp ludt vé hudn luyén an toan vé sinh lao dong ngay
cang dwoc hodan thién va cu thé hon. Cdc cdp, cdc nganh va cdc doanh
nghiép da quan tam, chii trong viéc hudn luyén vé an toan vé sinh lao dong.
Tuy nhién qua diéu tra vé nhu cau hudn luyén an todn vé sinh lao dong trong
ndm 2007 cho thdy céng tdc hudn luyén vé an todn vé sinh lao dong con
nhiéu han ché, bdt cdp nhw: Ti 16 hudn luyén con thdp va mang tinh hinh
thie, s6 lwong gidng vién con thiéu va chwa dwoe dao tao c6 bai ban, phwong
phdp hudn luyén chia phit hop, chuwa c6 nhitng bé gido trinh chudn vé cdc
néi dung hudn luyén dé phuc vu cho tieng doi tuwong hudn luyén...

Dé gop phdn thue hién tot cac muc tiéu Chuong trinh Quéc gia vé Béo
hé lao dong dén nam 2010 do Chinh phii ban hanh, trong dé c6 muc tiéu
trung binh hang ndm giam 5% tdn sudt tai nan lao dong trong cdc nganh,
linh vuee ¢6 nguy co cao vé tai nan lao dong (Khai khodng, xdy dung va si
dung dién), Cuc An toan Lao dong, B6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi
da phéi hop véi To chire Lao dong Quoc té trong khuén khé Dw dn ndng
cao nang luc hudn luyén an toan vé sinh lao dong o Viét Nam
(VIE/05/01/LUX) do Chinh phu Luxembourg tai trg thuc hién viéc bién sogn
4 bé tai liéu cho bon nganh c6 nguy co cao vé an toan vé sinh lao dong sau:

1. An toan vé sinh lao dong trong san xudt co' khi
2. An toan vé sinh lao dong trong thi cong xay dung
3. An toan vé sinh lao dong trong khai thac mo

4. An toan vé sinh lao dong trong sw dung dién



Bon bé tai liéu nay dwoc bién soan trén co s6 nghién ciru va ké thira cdc
tai liéu quoc té va trong nudc, cdc tiéu chudn va quy chudn vé an todn vé
sinh lao dong ciing nhw cac bao cdo nghién citu khoa hoc ciia cac chuyén
gia trong bon nganh néi trén. Noi dung tai liéu chii yéu dwa ra nhiing kién
thite chung, co ban vé an toan cho ting nganh/linh vuc lam co s6 cho viéc
bién soan bai gidng cho cdc doi twong cé lién quan. Tai liéu dd dwoc chinh
sia trén co so tiép thu y kién gép ¥ ciia chuyén gia cdc nganh, dia phwong
vé linh viee nay. Tiy theo ting doi tuong cdn hudn luyén ma cé thé tham
khao, chon loc nhitng néi dung thiét yéu va bo tri thoi lwong phit hop voi
timg doi twong.

Ban quan ly Duw an xin chan thanh cam on cadc tac gia co tén sau day
da tham gia bién soan, chinh swa, hiéu dinh bg tai liéu: Ong NguyéNn Manh
Khang, éng Pdao Anh Tudn, ba Trdn Thi Vin Thu va cdc can bé tir Trung
tam Hudn luyén An toan V¢ sinh Lao dong; va ddc biét cam on cdc y kién
phan bién, nhdn xét cua ong Phung Huy Ddt, Pho ban Bdao h¢ Lao dong,
Tong lién doan Lao déng Viét Nam; va sw dong gép ctia cdc dong nghiép de

hoan thanh b tai liéu An toan vé sinh lao dong trong sw dung dién nay.

Tai liéu dwoc bién soan lan ddu nén khéng tranh khoi thiéu sét, Duw dn
VIE/05/01/LUX va Ban soan thao rdt mong duwoc sw déng gép quy bdu ciia
cdc chuyén gia va dong nghiép./.

Vii Nhur Vin
Pho Cuc truong Cuc An toan Lao dpng
Truong ban Qudn ly Dw an



Chuong 1
CAC KHAI NIEM CO BAN VE AN TOAN DIEN

I. HIEN TUQNG DONG PIEN PI TRONG PAT VA SU PHAN
BO PIEN TICH TREN MAT PAT

Trudong hop day din bi dut roi xuéng dat hay cach dién cta thiét bi dién
bi choc thung, s€ c6 dong dién cham dat.

Vé phuong dién an toan, dong dién cham dat 1am thay doi co ban
trang thai ciia mang dién (dién ap gitra dat va day din thay d6i, xuat hién
céc dién thé khac nhau giita cdc diém trén mit dat va gan chd cham dat).
Dong dién di vao dat s& tao nén & diém cham dat mot vung dong dién do
trong dat va dién ap trong ving nay phan bd theo mdt dinh luat nhat dinh
(hinh 1.1).

¥ Id

A
Y

— Hinh ban cau

Hinh 1.1

Bang tinh toan va thuc nghiém, nguoi ta thdy ring dién 4p trong
ving nay phéan bd theo dang hypebon va co dudong cong phan bd dién ap
nhu sau:
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Hinh 1.2

Dién ap tai mot diém nao day trén mit dat (diém A) gan chd cham dat
duoc tinh theo cong thuc:

Uy =Uq4 Xo/ X =K. 1/X (CT L.1)

Trong do:

X: Khoang cach tu diém A dén diém cham dit
U,: Pién ap tai diém A
Ug: Pién 4p trén vat ndi dat.
X 4 Bén kinh vat ndi dat.
K =Uq X4 (CT 1.2)

Tai diém cham dat Us = Upax.

Trong ving cach vat n6i dat gan 1m c6 khoang 68% dién ap roi.

Nhiing diém trén mit dat nam ngoai 20m cach chd cham dat thuc té ¢c6
thé xem nhu ngoai ving dong dién nguy hiém (hay con goi 1 nhiing diém
c6 dién ap = 0 — dat).

Trong khi di vao trong dat, dong dién tan bi dién trd cia dat can tro.
Dién tré nay goi 1a dién trd tan hay dién trd cua vat ndi dat.

R4 =Ud/l4 (CT 1.3)

Trong do:

Uy: Dién ap giang trén vat ndi dat.

Is: Dong dién chay qua vat ndi dit vao trong dat.



II. PIEN AP TIEP XUC

Trong qua trinh tiép xtic véi thiét bi dién, néu mach dién khép kin qua nguoi
thi dién ap gidng trén nguoi 16n hay bé tuy thude vao dién trd khac mic néi tiép
véi than nguoi. Phan dién 4p dit vao ngudi goi 1 dién ap tiép xuc (Uy).

Vi chung ta nghién ctru an toan trong diéu kién cham vao mdt cuc (mot
pha) 1 cht yéu, nén co thé xem Uy, 1a thé gitta 2 diém trén duong dong dién
di qua ma nguoi c6 thé cham phai. Dé rd hon ching ta xét vi du sau:

C6 2 dong co 1 va 2. V4 cac dong co ndy ndi véi vat ndi dat co dién trd
Rg. Pong co 1 bi choc thung cach dién cua 1 pha.

Trong truong hop nay vat ndi dat va vo cac thiét bi déu mang dién ap
d6i voi dat 1a:

Ud = Id.Rd

Nguoi cham vao bat ky dong co nao cling ¢ thé 1a Us. Mat khac thé
cua chan nguoi (Us) phu thude vao khoang cach tir chd dimg dén vat ndi
dat. Két qua 1a nguoi bi tac dung cua dién ap:

U =Uq- Uen (CT 1.4)
Ud=1dRd
\ \\ TUte=Ud - Uch = . Id.Rd
N
I
e
~—
e
Wﬁ%% - 42—& _
T, X
H] gl 20m

Hinh 1.3
Cang xa vat ndi dat - Uy, cang nho. Néu > 20m, Uy =0 — Uy = Ug.
Trong trudng hop chung c6 thé biéu dién:
Ui = a.Ug
Trong dé: o. 13 hé sd tiép xuc.

Trong thuc t& Uy ludn < Uq (dién ap giang trén vat ndi dat).



II1. PIEN AP BUOC

Khi 1 pha cham dat hodc 1 thiét bi nao do bi choc thing céach dién, ta co
sy phan b6 thé nhu sau:

Dién 4p ddi véi dat 6 chd truc tiép cham dat:  Ug=1Iq4. Ry

Ud

- L a 20m
Hinh 1.4
Dién 4p gitta 2 chan nguoi do dong dién cham dét tao nén goi 1a dién ap
budec.

i 1 K.a
U =Us-Usa =K (- 0" Tiiva) (CT 1.5)

Trong do:
K=Uq4 X4
a: bo dai buoc (khoang 0,8 m)
x: Khoang cach dén chd cham dat.
Tu cong thire trén ta thay:
+ Cang xa vt ndi dat, U, cang nho.
+ Nhitng diém cach xa vit ndi dat > 20m — U, xép X1 béng 0

+ Nhitng vong tron dang thé (hay nhimg mit cau dang thé) 1a nhiing
vong tron (hay mit cau dong tdm) ma tim diém 1a chd cham dat. Uy = 0 khi
2 chan nguoi dimg trong vong tron dang thé.
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Nhu vay su phu thudc ddi véi khodng cach dén chd cham dét cua Uy, trai
nguoc voi Uy.

Dién ap budc c6 tri sd kha 16n nén du khong tiéu chuan hoa Uy, nhung
dé dam bao an toan, qui dinh 1a khi c6 cham dat phai cAm nguoi dén gan
chd bi cham dit vai khoang cach sau:

+Tu 4 m + 5 m d6i v6i thiét b trong nha.

+ Tu 8 m + 10 m voi thiét bi ngoai troi.

Nguoi ta khong tiéu chuan hoa Uy ciling nhu Uy, ma chi tiéu chuan hoa
dién ap ddi véi dat - do 1a dién 4p ung vSi dong dién cham dat tinh toan
trong bat ky thoi gian ndo cia nim déu khong vuot qua:

+ 250V ddi véi dién ap > 1000V.

+ 40V d6i vé6i dién ap < 1000V.

Dong dién di qua chan nguoi, khéng qua co quan ho hap tuan hoan
nén it nguy hiém hon, nhung véi tri sé dién ap budc khoang 100V dén
250V, cac bap co c¢6 thé bi co rat lam nguoi ngd — lam thay d6i so do diu
dién. Qui trinh kiém tra va st dung céc phuong tién bao vé cta Lién X0
(cli) qui dinh: khi di lai trong cac tram ngoai troi, phai dung ung cach dién
néu Uy, > 40V.

IV. PIEN AP CHO PHEP

bién tré co thé con ngudi thudng rat khic nhau (dién tré ngudi nho:
4 + 7k dien trd ngudi 16n: 13 + 17k€Q) va 1a ham cua nhiéu bién s6. Mdi
bién sd lai phu thudc vao nhiing hoan canh khac nhau, nén trong nhiéu
truong hop khong thé du doan trude duoc tri sé dong dién qua nguoi. Vi thé
dé x4c dinh gidi han an toan cho nguoi, khong dua vao 'dong dién an toan’
ma phai theo dién ap cho phép.

Dung dién ap cho phép s€ tién loi vi mdi mang di€n c6 mot dién ap
tuong d6i 6n dinh.

Thyc té cho thay rang dién 4p tha cdp may han (< 65V) van 1am chét
ngudi. Va & nhitng noi dic biét nguy hiém co khi xay ra tai nan & thiét b
dién ap 12V.



Tiéu chuan dién ap cho phép & mdi nudc mét khac:

- Ba Lan, Thuy S¥, Tiép Khac: U, = 50V.

- Ha Lan, Thuy Dién, Phap: U, = 24V.

- Lién X0 (ct): tuy theo mdi truong lam viéc ma U, ¢6 cac tri sd: 65V;
36V val2V..

O Viét Nam: Uep d6i v6i chiéu sang cuc bd & cac may cong cu, chiéu
sang & nhitng noi nguy hiém (trong budng kin, him mo...) 1a 36V va 24V.
Con & nhitng noi dac biét nguy hiém lay U, = 12V.

V.MOT SO THUAT NGU CO BAN KHAC

1. Mang dién ha ap c6 trung tinh cach ly (So d@d IT): Mang dién c6
trung tinh tht cAp may bién ap hoic may phat dién khong ndi voi ndi dat
hoic duoc ndi voi bi ndi dat qua maot téng trd 16n hodc qua thiét bi phat
tin hiéu, do luong, bao vé, dip hd quang, con vo cua cac thiét bi dién
duoc ndi dat.

2. Mang dién ha ap c6 trung tinh ndi dit trwe tiép: Mang dién co
trung tinh tht cap cua may bién ap hodc may phat dién ndi truc tiép véi ndi
dat hodc ndi vai bi ndi dat qua mot dién trd nho (vi du qua may bién dong),
con vo cla cac thiét bi dién duoc ndi v6i day "khong", bao gém so d6 TN-
C, TN-C-S hay TN-S.

3. Cham dat: 13 sy ndi dién bit ngo gitta nhitng bd phan c6 mang dién
ap cia thiét bi dién voi nhitng cau trac khac hodc véi dat truc tiép. Dong
dién cham dat 1a dong dién di vao dét qua chd bi cham.

4. Day "khong" (PEN): Day trung tinh trong mang ha ap 3 pha, 4 day
ma diém trung tinh di duoc ndi dat truc tiép.

5. Dy bao vé (PE): Day chi dung cho muyc dich bao vé néi "khong", duoc
tach tir day "khéng" khi bao vé thiét bi 1 pha, hoic 1a day thir 5 trong mang
dién 3 pha, 5 day (So d6 TN-S), hoic 1a day néi dat trong so dd IT va TT.

Chu thich

Day "khéng" vira lam nhiém vu la ddy trung tinh dé dan dién (N), vira
lam nhiém vu la ddy bao vé (PE) (So dé TN-C). Khi dp dung néi "khéng"

8



cho thiét bi dién 1 pha, tir ddy "khéng" phdi tach ra lam 2 déy la: Ddy trung
tinh (N) va déy bao vé (PE) (So do TN-C-S). (Trong so dé TN-C-S, so do
TN-C khéng bao gic dwoce sir dung sau TN-S. Piém tich PE khéi PEN
thwong la diém dau ciia ludi dién).

6. Day néi "khéng": Day din nbi vo cua thiét bi dién cin bao vé ndi
"khong" voi day "khong" (PEN) hodc véi ddy bao vé (PE).

7. DAy ndi dit: Day din dé ndi cac bd phan can bao vé véi dién cuc ndi
dat.

8. Noi "khong': Bién phap bao vé khi ndi vo cua thiét bi dién voi day
"khong", dé khi c6 cham vo s& hinh thanh ngan mach 1 pha, dong dién ngan
mach gay tac dong thiét bi bao vé dé cat dong dién nguén dén chd cham vo.

9. Noi dat: Noi mdt diem cua mach dién hodc vo cua thiét bi dién vai
trang bi noi dat.

10. Noi dat bao vé: Noi v cua thi€t bi dién véi trang bi noi dat dé giam
dién ap cham dat dén muc an toan cho ngudi van hanh va ddm béo thoi gian
tac dong cua thi€t bi bao vé khi c6 su ¢6 cham vo.

11. Noi dat 1am viéc: No6i diém trung tinh may bién ap hodac mot diém
nao d6 cua day trung tinh cua mang voi trang bi ndi dat, nham bao dam ché
dé lam viéc cua mang di€n va khac phuc nhanh sy co.

12. Noi dat 1ap lai: N6i day "khong" véi trang bi ndi dat dé giam nho
dién ap trén day "khong".

13. Trang bi noi dat: K&t cau bao gdm cac dién cuc ndi dat va day ndi
dat.

14. Pién cwe ndi dat: Cac vat dan dién hay mot nhom cac vat dan dién
duoc lién két véi nhau va ti€p xtc truc ti€p véi dat.

15. Dién cwe noi dat nhan tao: Cac dién cuc duogc thiét ké, lap dat va
st dung cho muc dich noi dat.

16. Dién cwc nodi dat tw nhién: Cac két cau kim loai c6 san cua cac
duong Ong ciia nha va cong trinh tiép xuc truc ti€p véi dat va duoc phdi hop
st dung cho muc dich noi dat.



17. Puong truc ndi dit hodic ndi "khong": Phan day ndi dat hoic ndi
"khong" kéo dai dé ndi dén cac thiét bi dién can bao vé.

18. Viing dién thé "khong": 13 ving dit & ngoai pham vi ving tan cua
dong dién cham dat.

19. Dién ap trén trang bi ndi dit: Dién ap giita diém dong dién di vao
cuc ndi dat va vang dién thé "khong" khi dong dién tir dién cuc ndi dét tan
vao dat.

20. Pién tré trang bi ndi dit (con goi la dién tré ndi dit): Ti s gitra
dién ap trén trang bi ndi dit va dong dién vao trang bi ndi dat.

21. Thiét bi diéu khién: Mot td hop bao gdm cac phan tir diéu khién,
do luong, diéu chinh cung vai cac thiét bi ¢6 lién quan ti ching va duogc bd
sung hoan chinh bang céc lién két co dién bén trong, cac két cau chiu luc va
v6 che chan.

22. Ti diéu khién: V6 chira cac khi cu dién va thiét bi diéu khién, duoc
1ap dit trén may hodc tach roi so voi may.

23. Héc: Mot vi tri trong may hoic trong ti diéu khién dugc bao kin
moi phia, nhung co cira dé lap rap, quan sat hoic thong gi6 cho cac thiét bi
dién bén trong.

24. Kénh: Cac rianh hodc mang, ong... chi dung dé dit va bao vé day dan.

25. Ong din: Kénh duoc ché tao dudi dang 6ng c6 thanh cung hodc
mém bing vat liéu kim loai hodc phi kim loai dé bao vé day dan.

26. Mach dong lwc: Mach dung dé phan phdi dién nang tir ngudn dién
dén céc thiét bi truc tiép thuc hién céc thao tac cong nghé.

27. Mach diéu khién: Mach dung dé diéu khién hoat déng cia may va
bao v€ mach dong luc.

28. Thiét bi déng cit: Nhitng thiét bi dung dé dong hodc ngit mét hoic
nhiéu mach.

29. Thiét bi diéu Kkhién: Thiét bi trong mach diéu khién dung dé diéu
khién may.
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30. Co cAu din dong caa thiét bi diéu khién bing tay: Nhimmg cum
cua hé théng dan dong ma phai ding cic ngoai luc tic dong vao né khi thao
tac (vi du: cic nat an, can diéu khién...).

31. Céch dién 1am vige: Cach dién dé ddm bao cho thiét bi lam viéc
binh thuong va bdo vé chu yéu chdng dién giat.

32. Cach dién b6 sung: Cach dién doc 1ap bd sung cho cach dién lam
viéc dé bao vé chong dién giat khi cach dién lam viéc bi hu hong.

33. Cach dién kép: Cach dién két hop ca cach dién 1am viéc va cach
dién bo sung.

34. Cach dién ting cwong: Cach dién lam viéc duoc cai tién voi cac
tinh chét co dién dé bao dam muc d6 bao vé chéng dién gidt nhu cach dién
kép.

Noi dit thiét bi dién dwoc phdn logi theo mirc dé nguy hiém nhw sau:

35. Noi nguy hiém vé dién: Noi c6 mot trong nhiing yéu t6 sau:

1- P6 4m tuong d6i trong khong khi vuot qua 75% trong thoi gian dai
hodc c6 bui din dién (bui bam vao day dan, lot vao trong thiét bi dién).

2- Nén nha dan dién (nén nha bang kim loai, dat, bé tong cbt thép...).

3- Nhiét do cao (c6 nhiét d6 vuot qua 35°C trong thoi gian dai hon 24
gio).

4- Nhitng noi ngudi c6 thé tiép xtic dong thoi mot bén 1a cac két cau
kim loai ctia nha xudng, cac thiét bi may moc di ndi dat va mot bén vo kim
loai ctia thiét bi dién co nguy co cham vo.

36. Noi diic biét nguy hiém vé dién: Noi c6 mot trong nhing yéu t6
sau:

1- R4t am (c6 dd 4m tuwong ddi cta khong khi xap xi 100% - bé mit
tran, tuong, san nha va do vat trong nha c6 dong suong).

2- M1 truong co6 hoat tinh héa hoc (thuong xuyén hay trong thoi gian
dai chira hoi, khi, chit 16ng c6 thé tao nén cac chat, nim mdc dan dén pha

hay cach dién va cac bo phan mang dién cua thiét bi dién).
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3- Pong thoi ¢6 hai yéu tb trd 1én & noi nguy hiém vé dién néu & khoan
36, Diéu nay.

37. Noi it nguy hiém vé dién: Noi khong thudc hai loai trén.

38. Thiét tri dién: Cong trinh dién tap hop thiét bi dién dung dé san
xudt, bién d6i, truyén dan, phan phdi va tiéu thu dién nang.

39. Cong viéc 1am cit dién hoan toan: Cong viée tién hanh ma & do tat
ca cac nguén din dién dén déu duoc cat dién.

40. Cong viéc 1am ciit dién mot phan: Cong viéc tién hanh ma & do
chi c6 mot sd phén mang dién duoc cét dién. Nhiing phén mang dién con lai
phai thuc hién cac bién phép ngdn cach khong cho nguoi lam viéc cham
phai.

41. Cong viéc 1am khéng cit dién: Cong viéc lam tryc tiép trén nhitng
phﬁn mang dién.

42. Pién ap an toan: Dién 4p khong vuot qua 36V ddi voi ngudn dién
xoay chiéu va 48V ddi voi ngudn dién mot chiéu. Dién ap nay phai duoc
cap tir ngudn cung cap dién an toan.

43. Cac ky hiéu quéc té (xem Phu luc 11).
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Chuong 2
TAC HAI COA DONG DIEN DOI VOI CO THE CON NGUGI

I. KHAI NIEM CHUNG

Pién ning ngay cang dong vai trd quan trong trong san xuét ciing nhu doi
song. Pién gop phan dé nang cao nang xudt lao dong, giam nhe cuong do lao
dong, céi thién diéu kién sinh hoat, van hoa va tinh than cua nhan dan...

Tuy nhién, dién ciing gdy ra nhirng tai nan, su ¢ hét stc nghiém trong
néu khong tudn tht nhitg qui chuén, tiéu chuan vé an toan trong san xuit,
quan ly va tiéu thu dién.

Theo théng ké hang nam: tai nan lao dong chét nguoi do dién chiém
khoang hon 10% tong s tai nan lao dong chét ngudi néi chung, tham chi co
nam chiém téi 20% tong sd tai nan lao ddng chét nguoi.

Khoa hoc hién nay da phan tich day du vé tac hai ciia dong dién ddi véi
co thé con nguoi.

Thuyec té cho thdy khi cham vao vat c6 mang dién 4p, con ngudi s& chiu
tac dong boi dong dién di qua nguoi. Tac hai sinh 1y do dong dién gay 1én
nhu: huy hoai bd phan than kinh diéu khién cac giac quan, 1am té liét co thit,
sung mang phoi, huy hoai co quan ho hap va tuan hoan...

Tai nan dién thuong xay ra trong cac truong hop sau:

- Do cham phai nhitng bo phan bang kim loai cua thiét bi dién khi cach
dién bi hong.

- Do cham phai vat din c6 mang dién ap.

- Do dién ap budc, xuat hién & chd dong dién di vao dat.

- Do hé quang khi dong cét dién hodc vi pham khoang cach an toan ludi
dién.

Do dién tich tinh dién
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Arm with third degree burn from
high-voltage line.

Hinh 2.1 Hinh 2.2

Hinh 2.3

II. NHUNG YEU TO LIEN QUAN PEN TAI NAN PIEN

Nghién ctru vé chan thuong dién, nguoi ta da xac dinh dugc céac yeu to
lién quan dén tai nan dién la:

- Pién trd cua co thé nguoi.

- Loai va tri s6 dong dién di qua nguoi.

- Thoi gian dong dién di qua nguoi.

- Puong di ctia dong dién qua co thé nguoi.
- Tan s6 dong dién di qua co thé nguoi.

- DBéc diém ctia nguoi bi dién giat.
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1. Pién tré ciia co thé ngudi (R ng)

1.1. Dién tro ciia nguoi (R,g) la tri sé dién tro do dwoc giita 2 dién cuc
diit trén co thé nguwoi. C6 thé chia dién tré ngwoi thanh hai phin

- Dién tr¢ lop da 6 2 chd dién cuc dit 1én (day tir 0,05 + 0,2 mm), dugc
coi 14 c4ch dién tot; Dién trd suat tir 1 triéu + 10 triéu Qcm

- Dién trd cua cac bd phéan bén trong co thé: Pién trd suat tr 100 = 200 Qcm

Dién trd cua 16p da ngoai do dién trd cta 16p simg trén da quyét dinh.
Chinh vi vay, tuy theo vi tri khac nhau ma dién tré cia da cling khac nhau.
Vi du: Dién trd ctia ban tay gap 10 =+ 50 1an dién trd da mat. Hodc néu xem
dién trd gitra hai ban tay 1a 1 thi dién tré gitta 2 ban chan 1a 1,3.

Dién trd cia co thé nguoi 1a dai luong khong 6n dinh, né co thé thay doi
trong mot pham vi rat 16n khoang 1.000Q + 100.000Q2

1.2. Pién tré ciia co thé ngwoi phu thudc vao nhitng yéu té sau

a) Tinh trang da khé hay dm, sach hay bdn, nguyén ven hay xdy xdt

- Binh thuong da kho rdo sach s€, khong xay xat thi Ry,= 3.000 +
100.000 Q (do khi U =15 + 20V).

Néu cao sach 16p simng: R, = 1.000 = 5.0000.

Khi mat 16p da ngoai (biéu bi) thi Ry, = 500 + 700Q va khi mat hoan
toan da thi Ry, chi con 100 + 200€).

Trong tinh toan Iy R 5, = 10000,

Do 4m cua da cling anh huong dén Ry Vi du: Tay uot co mudi thi Ry
giam 30 dén 50%. Con véi nude cat thi R, giam 15 dén 35 %. S& di nhu
vay vi khi da bi am, nudc hoa tan cac mudi khoang va axit cia co thé bai
tiét qua md hoi 1am cho da tré thanh dan dién hon.

Da bi ban lam cho Ry giam vi cac hat bui nhu bui than, bui kim loai dan
dién rat t6t. Cac loai bui d6 bam vao da 1am giam dién trd ctia da. Ngoai ra cac
loai bui ban dan dién chui vao miéng cac tuyén md héi, tuyén nhon tao thanh

nhiing mach dan dién 1au dai & da 1am cho dién tré & da gidm xuéng.
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b) Vi tri tiép xiic, dién tich tiép xiic va luc tiép xiic

- Do céu tao khong dong nhat, d6 day 16p stng cua da va su phan bd cac
tuyén md hoi trén co thé & cac vi tri khac nhau ciing khac nhau. Vi viy, Ry,
thay d6i tuy thudc vao vi tri tiép xuc.

- Dién tich tiép xtic cang 16n thi R,, cang nhé. Véi dién dp bé (50 dén
60V) c6 thé xem dién trd cta da ti 18 nghich véi dién tich tiép xuc:

Khi dién tich tiép xtic = 8 cm > — R, = 7000Q.
Khi dién tich tiép xtic = 24 cm > — Ry, = 3300.
Khi dién tich tiép xtic = 400 cm > — R, = 1000Q.
- Khi da nguoi bi di manh trén cac dién cuc Ry, 3.

¢) Thoi gian tdac dung cua dong dién qua nguoi cang lau, R, cang giam
do da bi d6t nong va co su thay d6i vé dién phan.

d) Cac tham so ciia mach dién nhw dong dién va dién ap

- Khi ¢6 dong dién qua nguoi, Ry gidm di. S& di nhu vay 1a do lac co
dong dién di vao than ngudi, da bi d6t nong, mo hoi thoat ra 1am Ry, V.

Thi nghiém cho thay:

Véil. =0,5mA >R ,; =4500Q.
L. =2mA — Ry, =2000€.
I =0,5mA — Ry, =1200Q.
I =2mA — Ry, =8000€

- Dién 4p rat anh hudng dén R, vi ngoai hién twong dién phan con c6
hién tuong choc thing. Véi 16p da méng, hién tuong choc thing da c6 thé
xuat hién & dién ap tir 10 dén 30V. Nhung noi chung anh hudng cta dién ap
thé hién rd nhat véi tri s6 dién ap > 250V. Lic ndy dién trdé nguoi co thé
xem tuong duong voi luc ngudi bi boc hét 16p da ngoai.

O dién ap mét chiéu, co thé khong c6 dién dung va dién dong cuc phan
tang lén. Do d6 & truong hop dién 4p mdt chiéu Ry, 16n hon & truong hop
dién ap xoay chiéu.
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Hinh 2.4: Sw phu thudc cia R,, vao dién dp irng voi cdc thoi gian tie"'p
xuc khac nhau

e) Cdc yéu 16 sinh Iy va méi truomg xung quanh

Dién tré cua nam 16n hon nit, gia 16n hon tré. Nhiing kich thich bat ngd
d6i voi nguoi nhu: cham hodc danh, am thanh, anh sang ciing lam cho Ry,
giam. Ham luong 6 xy trong khong khi tang (du chi trong thoi gian ngén)

cling lam cho Ry, giam...

S¢ di nhu vay la do phan Ung cua co thé dudi tac dung nhiét cua moi
truong, lam tang su cung cap mau va lam mach mau dan no, Ry, giam.

Dong dién c6 tri s6 khoang 100mA c6 kha ning giy chét ngudi. Tuy
nhién co6 truong hop tri s6 dong dién khoang 5 dén 10 mA da lam chét
nguoi. S& di nhu vay 1a do mirc do kich thich hé thong than kinh va kha
nang chiu dung cia mdi nguoi anh hudng quyét dinh dén muc do ton
thuong. D6i voi mdi nguoi, kha ning chiu dung khac nhau. Khi udng
ruou ma bi tai nan dién thi mac do ton thuong cling tang lén.

Dién tré cua co thé ngudi co thé duoc biéu dién bang so do thay thé
sau:
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R1
X1

|

Hinh 2.5
Trong do:
Rj, X;: Trd khang cua da phia dong dién di vao.
R», X5: Tré khéng phia dong dién di ra.
R3, X3: Trd khang cac co quan bén trong than nguoi.
2. Loai va tri s6 ctia dong dién giat
Dong dién 1a yéu t6 vat 1y truc tiép gy ra ton thuong. R, Uy, chi la
cac dai luong bién doi dong dién qua nguoi ma thoi.
V&i mot tri s6 dong dién nhét dinh, su tac doéng cua n6 vao co thé nguoi
hau nhu khéng thay doi.
Tw thuc nghiém, nguoi ta da do dwoc cac tri sO dong dién gay tac hai
Ién co thé nguwoi nhw sau:

Dong dién T4c dung cia dong xoay chiéu T4c dung cia dong
(mA) (50 dén 60 Hz) mot chi€u

0,6 dén 1,5 | Bt diu thdy ngon tay té. Khong c6 cam giac gi

2dén3 Ngon tay té rat manh. Khong c6 cam giac gi

5dn7 Bép thit co lai va rung. Pau nhu kim cham, théy nong.
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Dong dién Téc dung ciia dong xoay chiéu Téc dung cia dong

(mA) (50 dén 60 Hz) mét chiéu
8 dén 10 Tay da kho roi vat mang dién. | Nong ting 1én.
Ngon tay, khop tay long ban tay
thay dau.

20 dén 25 Tay khong roi dugc vat mang | Nong ting 1én, thit co quip lai
dién, dau, kho thé. nhung chira manh.

50dén 80 | Tho bi t& liét, tim bit dau dap | Nong manh, bip thit ¢ tay co rit,
manh. kho tho.

90 dén 100 | Tho bi té liét, néu kéo dai 3 gidy | Tho bi té liét.

tim bi té€ 1iét dan téi nglrng dap.

Qua bang trén ta thay: Dong dién qua ngudi cang 1on cang nguy hiém.
Dong dién bat dau gay nguy hiém cho ngudi 1a 20 =+ 25mA (xoay chiéu) va
50 dén 80 mA (mdt chiéu). Lam chét nguoi 1a 100mA.

Tuy nhién khi xét vé tai nan dién, khong nén chi don thuan theo tri s6
dong dién ma phai xét dén méi trudng, hoan canh xay ra tai nan va strc chiu
dung cua co thé nan nhan. Cé nhu vdy mdi c6 thé 1y giai duoc nhidu truong
hop dién ap nho, tri s6 dong dién khong 16m hon tri s6 dong dién gy choang
bao nhiéu, di c6 thé giy chét nguoi.

Khi nghién ctru cac hién tuong sinh 1y hoc vé dién giat, cac nha khoa
hoc cia Lién X6 da dung cac phuong phap do luong dic biét va than trong
ching minh rang: c6 khi dong dién chi 5 + 10 mA da gy chét nguoi. Chinh
vi vay, hién nay voi dong dién xoay chiéu tan s6 50 + 60Hz, tri s6 dong dién
an toan lay bang 10 mA.

3. Thoi gian dong dién di qua nguwoi

Yéu t6 thoi gian tac dung ctia dong dién vao co thé nguoi rat quan trong
va bieu hién dudi nhiéu hinh thirc khic nhau.

- Thoi gian tac dung cang lau, R, cang gidm vi 16p da bi nong dan va
16p stng trén da bi choc thing cang nhiéu, tac hai cia dong dién vao co thé
nguoi cang tang lén.

- Khi dong dién tic dong trong thoi gian ngan thi tinh chat nguy hiém
phu thudc vao nhip dp cia tim. Mdi chu ki co dan cua tim kéo dai d6 1
gidy. Trong chu ki c6 khoang 0,1 gidy tim nghi lam vi€c (gifta trang thai co
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va din) va o thoi diém nay, tim rit nhay cam véi dong dién qua nd. Néu
dong dién qua nguoi 16n hon 1 gidy, thé nao cling tring véi thoi diém noi
trén cua tim.

Thi nghiém cho thiy riang, du dong dién 16n (hang chuc A) di qua nguoi
ma khong gip thoi diém nghi cta tim ciing khong c6 nguy hiém gi.

Cin clr nhitng 1y ludn trén c6 thé giai thich vi sao & cac mang dién cao
ap (110kV; 35 kV; 10kV; 6kV...) tai nan do dién gy ra rat it dan dén truong
hop tim ngimg dap hay nging hé hap. Véi dién ap cao, dong dién xuat hién
trudc khi nguodi cham vao vat mang dién. Nan nhan chua kip cham vao vt
mang dién thi hd quang da phat sinh va dong dién qua ngudi 16n (co thé dén
vai A). Dong dién nay tac dong rat manh vao nguoi gy cho co thé mot su
phan xa phong thil rit ménh liét. Két qua 1a hd quang dién bi dap tit ngay
(hoic chuyén sang bd phdn mang dién bén canh). Dong dién chi ton tai
trong khoang thoi gian vai phan cta gidy. Voi thoi gian ngan nhu vay rat it
khi 1am tim ngimg dap hay ho hap bi té liét. G chd bi d6t s& sinh ra 1 1op
hitu co cach dién cia than nguoi va chinh 16p hitu co nay ngan cach dong
dién véi than nguoi mét cach co6 hiéu qua.

Tuy nhién khong the két luan dién 4p cao khong gay nguy hiém, vi dong
dién 16n nay qua co thé trong thoi gian ngan nhung c6 thé dot chay nghiém
trong 1am chét nguoi.

4. Dwong di cia dong dién

Puong di cua dong dién qua ngudi quyét dinh nhiéu dén muc do gay tac
hai. Diéu chu yéu 13 c6 bao nhiéu phan trim cua dong dién tong qua céc co
quan ho hap va tim. Qua thi nghiém nguoi ta di ghi duoc két qua sau:

cﬁ?gg:g giién Phén lwgng dong dién téng qua tim (%)
Tir chan qua chan 0,4
Tay trai qua chan 3,7
Tay qua tay 33
Tay phai qua chan 6,7
Pau qua chan 6,8
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Tir d6 c6 két luan 1a: dong dién qua tim hay co quan hd hap phu thudc
cach tiép xtic cia ngudi véi mang dién.

Dong dién tir diu qua chdn va tir tay phai qua chan c6 phan luong qua
tim nhiéu nhat. Vi ph?m lon dong dién qua tim theo truc doc, truc nay nam
trén duong tir tay phai (hodc dau) dén chén.

Dong dién di tir chan dén chin c6 phan luong dong dién qua tim nhd
nhat. Nguoi ta dd dung ché 1am thi nghiém, cho dong dién di tir chan nay
dén chan kia cta cho voi U = 960V trong 12 gidy. Két qua 1a khong con nao
bi chét. Truong hop ting dén 6000V ciing khong lam ché chét. Cling 1am thi
nghiém trén véi thd va tho cling chiu duoc dién ap 180V dén 400V trong
thot gian tu 0,5 + 12,5 giay.

Tuy nhién khong nén cho ring U, khong nguy hiém vi khi bi dién ap
bude, cac bap thit, cac co clia chan sé& co rit lai 1am nguoi ngd xudng, lac d6
so d6 dau dién s& khac di.

5. Tén s6 dién giat

1
2wfC

bién khang cia co thé nguoi do dién dung tao nén — X, =
Khi f T thi Ry J — cang nguy hiém. Nhung trén thuc t& két qua lai
khong nhu vy ma & tin sb cang cao thi mic dd nguy hiém cang giam di.

Vién nghién ctru bénh nghé nghiép & Léningrat da dung chd lam thi
nghiém va thu duoc két qua sau:

S6TT Tén sb Pién ap S6 ché thi nghiém Xac sgfit cho
(Hz) V) (con) bi chét (%)
1 50 117 dén 120 15 100
2 100 117 dén 120 20 45
3 125 100 dén 121 10 20
4 150 120 dén 125 10 0

Nhu vay ¢ tan so cang cao, xac xuat cho chét cang giam.

Mubn giai thich hién tuong nay, phai tim anh huéng ciia cic loai tan s6
dong dién dén cac t€ bao hitu co, dac biét 1a cac t€ bao quan trong li€n quan
dén tim va ho hap.
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Luc dat dién 4p mot chiéu vao mang té bao, cac phan tir trong té bao bi
phan thanh nhiing ion khac ddu va bi hit ra ngoai mang té bao. Nhu vy
phﬁn tr bi cuc hoa va kéo dai thanh ngﬁu cuc. Cac chuc nang sinh vat, hoa
hoc ctia té bao bi pha huy dén mot mure do nhét dinh.

Néu dit ngudn xoay chiéu vao thi ion cling chay theo 2 chiéu khac nhau
ra phia ngoai mang té bao. Nhung lac ddi chiéu thi chuyén dong cua ion lai
nguoc lai. Néu v&i mot tan sd nao do cua dong dién, tdc do cua ion du dé ctr
trong mot chu ki chay duoc 2 1an bé rong cua té bao thi trudng hop nay tng
v6i mie do kich thich nhiéu nhat, té bao bi pha huy nhiéu nhat.

Vi dong dién tan sb cao, khi dong dién d6i chiéu, ion khong kip dap
vao mang té bao. Tan sd cang ting 1én, duong di cta ion cang ngan va mirc
6 kich thich té bao cang it.

O tan sb cao, dién truong hau nhu khong anh huéng dén chuyén dong
cta i- on, té bao khong bi kich thich nhiéu.

Dé6i v6i nguoi, tan sd 50 + 60Hz 1a nguy hiém nhat. Khi tan s6 bé hoic
16n hon céc tri sd trén, mirc d6 nguy hiém sé& giam xudng.

Trong thuc té san xuat, véi cac loai may phat tan s6 3.000 Hz, 10.000Hz
hay 16n hon, cong suat 10kW cling khong xay ra hién tuong dién giat chét
nguoi.
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Chuong 3
PHAN TICH AN TOAN TRONG CAC MANG DIEN

A. PHAN TiCH AN TOAN TRONG CAC MANG PIEN PON
GIAN (Mang dién mét chiéu va mang dién xoay chiéu 1 pha)

I. KHI NGUOI CHAM VAO 2 CUC
Day la truong hop nguy hiém nhét. Khi do: I,,= ——

Re

(CT 3.1)

Trong do: U la dién ap cua ludi dién.

Tai nan thuong xay ra khi cong nhan stra chira ludi dién c6 mang dién
ap. Mot tay so vao mot cuc con cham vao cuc kia co thé béng tay, cui tay
hay mot tay khéc.

II. KHI NGUOI CHAM VAO 1 CUC

Trong thyuc té van hanh, truong hop ngudi cham vao 2 cuc it xdy ra ma
thuong la cham vao mot cuc va hau qua cua tai nan phu thude tinh trang lam
viéc cua ludi dién doi voi dat.

1. Mang dién cach dién doi véi dat

U

Hinh 3.1.
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Khi ngudi cham vao 1 cuc s€ tao nén mot mach kin. Vi cach dién cua
mang khong bao gid that ly tuéng (R; # «; R, # ) nén ta ¢6 so do déng tri
tuong ung.

[1R2

[] Rng IR1

Hinh 3.2

Tu so dd dang tri ta tinh duoc:

Log = YR, (CT 3.2)

" R (R; +R,)+R R, .
Gia thiét: R; =R, =R, 1———2—— (CT 3.3
1a thiet: Ry =Ry =Rcq = I = 2R, + Roq 3)

Tu biéu thuc (33) ta théy 1O vai tro cta Req. Néu cach dién cua mang
cang tot thi mae dd nguy hiém cang giam.

Néu ldy dong dién an toan = 10 mA thi diéu kién an toan la:
Rea > 100 U - 2R,
+ Trudng hop nguy hiém nhét khi ngudi cham vao 1 pha con pha kia
cham dat. Luc do:

U .
I,e&= = — gidng nhu cham vao 2 cuc.
Rng

+ Trong cac biéu thuc trén ching ta khong xét dén dién trd cta nén
nha vi dién tré ndy rat bé, hodc khong tham gia trong so dd. Tuy nhién, lac
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cham vao 1 cuc, y nghia cach dién ciia nén nha (hodc gidy dép) 1a rat quan
trong. Khi do:

. U
ng - 2(Rpg +R)+R g

(CT 3.4)

Trong dé: Ry, 12 dién trd cia gidy dép + nén nha
Rcq 12 dién trd cach dién cua mang
2. Mang dién c6 1 cuc hay 1 pha nbi dat
2.1. Mang dién 1 ddy
Mang nay chi c6 1day con ddy khac 1a dat hay duong ray (tau dién...)

| Bcd

Hinh 3.3.
So d6 thay thé:
Fng
[l Red
U Fch
I
E:
q] Eo

Hinh 3.4.
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Tu 36 ta tinh duoc:

Lo = UReq (CT 3.5)
" (Rng +Rch)(Rcd +RO)+RcdRO .
, 7 U
Néu xem R, = 0 (vi nho) > Ly =———— (CT 3.6)

Rng +R g,

Nhu vay, néu ngudi ding trén dat uot hay trén duong ray ma cham vao
day dan dién s& phai chiu 1 dién ap bing toan bd dién ap cia mang dién. Do
vay khi van hanh mang dién ndy rat nguy hiém nén phai treo cao day dan
dién hoac tang cuong cach dién dudi chan nguoi.

2.2. Mang dién 2 ddy

Mang nay dung dé do luong 1 pha, dé cung cap dién cho may bién ap
han hay bién 4p dung cho loai dén cam tay...

Khi cham vao cuc co noi dat

] Eo

Hinh 3.5

Binh thuong khi cham vao cuc ¢6 ndi dat khong nguy hiém gi vi:
Ung = Iiv.Rap (CT3.7)
Trong do: 1, 1a dong dién lam viéc cia mang dién

Rap 1 dién trd cua doan day dan ab
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Dul cham vio diém b cach vat ndi dat bao nhiéu thi U, ludn < 5% U.

Nhung khi xay ra ngan mach, dién ap phan bé trén duong day theo dién
trd cua day dan. Néu tiét dién diy dan nhu nhau thi tai diém c dién 4p bang
U/2 va cang gan diém a dién ap cang giam.

Khi cham vao cuc khong noi dat

U
L= —" CT3.8
g R, +Ry, ( )
Rét nguy hiém, gidng nhu truong hop ngudi dung trén dat uét cham vao
day dan dién cua mang dién 1 day.

3. Mang dién cach dién ddi véi dit cé dién dung 16m

Vi cac mang dién duong day cap va duong day trén khong dién ap 16n
hon 1000V va mang cé dién ap nhd hon 1000V ¢o nhiéu nhanh s& ¢ dién
dung ddi v&i dat 16n. N gay 1én hién tuong 1a: dudong day tuy di cit ra khoi
mach dién nhung dién tich tan du van c6 thé giy nguy hiém cho nguoi.

Trong mang dién xoay chiéu, dién 4p cua dién tich tan du khong nhiing
phu thudc thong sd ctia mach dién ma con phu thudc vao thoi diém cit mach
dién.

Theo tinh toan: néu nguoi cach dién véi dat ma cham vao 2 cuc thi dong
dién qua nguoi:

=—ec (CT 3.9)

Trong do:

U, la dién ap tan du cta duong ddy tng véi thoi diém khi nguoi cham
vao mach dién.

C1; 1a dién dung gitta cac ddy dan cua duong dy bi cit.

Néu biét Uy; Ryg; Cio, ta xdy dung dugc quan hé giita dong dién qua
nguoi va thot gian nhu sau (Ing (t)):
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H'-."

Hinh 3.6

T d6 ta c6 nhan xét: néu dién dung cang 16n (C, > C)) tri s6 dién tich
tan du (Q = C.U) cang cao lam cho dong dién duy tri cang 1au va tat nhién
tri s6 trung binh ctia dong dién tac dung vao ngudi cang 1én. Néu cham vao
1 day cua dudng day bi cat dién (gia st day dan 1) thi:

t
U, o R, (2C,+Cyy)

2R,

(CT 3.10)

L =

Trong dé: Cy: Dién dung day dan 1 voi dat
C12: Pién dung giita day dan 1 voi 2
Nguy hiém cua dién tich tan du khong nhing chi do tri s6 cta dong dién

phong, thoi gian phong ma con ¢ nhi€t luong gy bong:

Ccu?
2

Q=024 (CT 3.11)
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B. PHAN TiCH AN TOAN TRONG CAC MANG DPIEN 3 PHA
I. MOT SO KHAI NIEM

* Trong k¥ thuat dién, nguoi ta chia thiét bi dién lam 2 loai:

- Thiét bi dién c6 dién ap > 1000V

- Thiét bi dién c6 dién ap < 1000V

* Trung tinh ciia MBA c6 thé ndi dat hay cach ly.

- Néu trung tinh khong néi voi cac thiét bi ndi dat hodc ndi qua thiét bi
dé bu dong dién dién dung trong mang, qua may bién dién ap... hay qua cac
khi cu dién c6 dién trd 16n dugc goi 1a trung tinh cach dién d6i véi dat.

- Néu trung tinh ndi truc tiép vai thiét bi ndi dat hoic qua mot dién trd
bé thi goi 14 trung tinh truc tiép ndi dat.

* Day trung tinh 1a day néi voi diém trung tinh truc tiép ndi dat, st dung
lam day nguoc khi phu tai cac pha khong déu nhau.

Khong nén cho ring trung tinh va day trung tinh khéng mang dién ap.
Khi ¢6 hién tuong 1éch pha hodc c6 cham dat 1 pha... Trung tinh ciing nhu
day trung tinh déu mang dién ap nguy hiém dén tinh mang nguoi.

* Trong mang 3 pha c6 nhitng truong hop tai nan sau:
- Cham vao 2 hoéc 3 pha
- Cham vao 1 pha.

- Cham vao vat khong dan dién nhung c6 dién ap xuit hién bat ngd (vo
thiét bi, két cau kim loai...).

- Bi tac dung cua dién ap budec.

- Ton thuong do hd quang dién.

II. MANG DPIEN CO TRUNG TINH CACH PIEN POI VOI PAT
1. Trwong hop cham vao 1 pha

1.1. Truwong hop chung

Khi mang dién co6 trung tinh cach dién ddi véi dat s& xuét hién dong
dién 1o va dong dién dung cia cac pha v&i dat. Khi ngudi cham vao 1 pha
nao dé (vi du pha C). Ta c6 so d6 nguyén 1y nhu sau:
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Engl]| Rl RZ2[|] R3[| C1FC2== C3Z

T T T TS T S E i s

Hinh 3.7
Trong do: C];'é C2 ?5 C3 # 0
Ri# Ry # Ry# o

Dung dinh luat Kiéc hop dé 1ap va giai cac phuong trinh vi phan nguoi
ta thu duoc:

2 2
I Ugng B(gs +85) +V3.0.(C5 = Co)| +[V3(gy —g3) +3.0.(C, +C3)
(Zng +81 82 +83)" +07(C, +C, +Cy)?

(CT 3.12)

1 N
g= E la dién dan

U la dién ap pha
w = 1/f, f1a tan s6 ngudn dién

Cong thtrc trén cho phép xac dinh I,, cila moi truong hop cham vao
mang dién 3 pha voi thong s bat ky ctia mang dién.

1.2. Vi mang co dién ap < 1000V
* Mang < 1000V co dién dung bé

Mang nay thuong c6 chiéu dai cua diy cap < 1Km nén c6 thé bd qua
dién dung C (C; =C,=C;3=0)
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Dé don gian: coi R; =R, =Rz =Rq
Thay vao biéu thire (CT 3.12) ta duoc:

33U

leg=— CT3.13
¢ 3R, +R., ( )

Nhu vdy 6 mang nay khi ngudi cham vao 1 pha nao ddy hoic cham vao
vo thiét bi ¢6 cach dién bi héng thi dong di€n qua nguoi phu thudc chinh
vao cach dién cia mang (R.g). Néu tang cuong chat luong cach dién cua
mang s€ dat duoc yéu cau an toan.

* Mang < 1000V c6 dién dung lon

Mang nay thuong c6 chiéu dai duong day > 1Km. Luc d6 phai xét dén
ca dong dién ro va dong dién dung.

Dé don gian, coi:
Ci=C,=C;3=C
Ri=R3=R3=Reqg
Thay vao biéu thirc (CT 3.12) ta sé& tinh duoc:

U 1
Ing = R, | R (R4 +6R ) (CT3.14)
" +
9(1+R§dofcz)R§g

T biéu thirc ta thay: néu C cang 16n, I, cing ting
1.3.Voi mang dién > 1000V

Trong mang dién nay, dién trd cach dién thuong rat tot nhung dién dung
cta cac pha d6i voi dat 1on (khoang vai phan mudi WF/Km) vi thé co thé
thay vao biéu thirc (CT 3.12):

Ri=Ry=R3=w (gi=g=g3=0).
C1:C2:C3:C
3U

va ta thu duoc: I, = 1 (CT 3.15)

9R? +(—)?
ng (O)C)
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T d6 o thé suy ra C cang 16n, I,¢ cang tang.

1.4. Khi cham vao 1 pha con pha khéc cham dit

I A
I N . B
N . / [

Ty
Hinh 3.8

Trudong hop nay rat nguy hiém vi dién ap dat 1én nguoi dat t6i dién ap
day. Néu pha kia cham d4t hoan toan thi ngudi bi ding dién ap day tac dung
Ud
R,

Log

2. Trudng hgp cham vao 2 pha

Trong tinh trang van hanh binh thudng cia mang dién, khi nguoi cham
vao 2 pha s€ bi dién ap day tac dung

III- MANG PIEN CO TRUNG TiNH NOI PAT TRUC TIEP

1. Y nghia cia viéc ndi dit trung tinh

Néi dat trung tinh nham gidm bét sy nguy hiém do cham dét gay 1én, gt
cho dién 4p ctia cac day pha do6i v6i dat khong tang cao liic xdy ra cham dat.

Gia sir dién tré ndi dat trung tinh rat bé (R = 0). Mot pha bi cham dat con
ngudi cham vao 1 trong 2 pha con lai thi di€n 4p dét 1én nguoi chi 1a dién ap
pha chir khong phai dién ap day nhu trong mang trung tinh cach dién.
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Mot vu diém khac ciia mang c6 trung tinh ndi dat tryc tiép 1a khi xay ra
cham dit s& dua dén ngén mach 1 pha va cit mach dién. Nhu vay trang thai
cham dat d6i voi mang dién c6 trung tinh cach dién doi véi dat kéo dai rat
1au, con voi mang nay chi ton tai trong thoi gian rat ngan (thoi gian can thiét
dé bao vé tac dong).

Ngoai ra nbi dit trung tinh con c6 vu diém vé mat kinh té vi dién ap cua
mang nay d6i voi dat khong vuot qua dién ap pha nén cach dién ciia mang,
cta cac cudn day may dién va cac bd phan dan dién d6i voi vo thiét bi hay
v6i dat déu tinh toan v&i dién 4p pha, con khi trung tinh cach dién déi véi
dat phai tinh toan voi dién ap day.

Mit khac trong thuc té san xuat, lic phu tai cic pha khong déu nhau
hodc xay ra cham dit s& c6 hién tuong 1éch pha, lac d6 trung tinh va day
trung tinh s& co dién ap du, dién ap nay nhiéu khi c6 gia tri tuong ddi 1on.
Néu dung bién phap ndi trung tinh bao vé thi dién ap du nay s& xut hién
trén vo may gay nguy hiém cho nguoi. Do d6 ndi dat trung tinh s& cé tac
dung triét tiéu hoac han ché dién ap du dén muc an toan.

Tuy nhién can luu y la:

- Trong thyc té van hanh, diéu kién dién trd ndi dat trung tinh (Ro = 0) 1a
rat kho thuc hién ma s& ton tai mot gia tri nao do, nén khi x4y ra cham dat
mot pha, dién ap clia pha cham dat s& phan bd trén ca Ry va Reng (dién trd
chd cham dat). Do d6 dién 4p cla cac pha d6i v6i dat cling nhu dién ap dat
vao nguoi (lic cham phai pha con lai) sé 16n hon dién ap pha va dat téi dién
ap day tuy thudc vao do 16n cua Ry va Reng.

- Khi van hanh binh thuong (khong bi cham dét) lac nguoi cham vao 1
pha nao diy ctia mang c6 trung tinh néi dat thi dién ap dat 1én nguoi sé& 1a
dién ap pha va dién trd cach dién cia mang khong tham gia han ché dong
dién qua nguoi, d6 la nhugc diém cua mang trung tinh ndi dat.

2. Mang dién dién ap > 1000V

O mang dién nady thuong co trung tinh néi dat truc tiép. Khi nbi dat
trung tinh, cach dién d6i véi dat co thé bi giam thap, nhu vay rat kinh té.

Péi voi mang > 1000V, vé phuong dién an toan ma néi cling rat khuyén
khich néi dat trung tinh. Khi trung tinh khong néi dat, néu xay ra cham dat 1
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pha thi tinh trang nay kéo dai rat 1au vi dong dién dién dung rat bé, bao vé role
khong tac dong. O gin chd cham dat, s& xudt hién su phan bd dién ap rét nguy
hiém va dién 4p phan bd ton tai rat lau. Nguoc lai néu trung tinh nbi dat truc
tiép thi voi cac cap dién ap ké trén, dong dién cham dat nhat dinh s& rat 16n va
khi nao cling du cho bao vé€ dong dién cuc dai tac dong va cit chd bi su ¢d.

Ngoai ra ¢ trang thai binh thuong cua mang nay thi khi cham vao 1 pha,
mirc d6 nguy hiém déu nhu nhau (du trung tinh ndi dat hay khong ndi dat)
va khong anh huéng gi dén viéc chon ché d6 lam viéc cta trung tinh.

Tuy nhién d6i voi mang > 1000V c6 trung tinh ndi dat chi ¢ hién tuong
khong tot 1a: Iuc vo thiét bi bi choc thung cach dién, dong dién qua thiét bi
ndi dat rat 1on vi khi cham vé hay cham dat, trong mang dién chi con dién
tro thir ty khong.

Dong dién on dinh ctia ngdn mach 1 pha trong mang 110 kV dat t6i
hang ngan am pe. Nhu vay, muén bao dam 6n dinh nhiét cho hé thdng ndi
dat thi hé théng nay rat dat. Mit khac trén hé thong néi dat (ké ca vo thiét bi
ndi v6i hé thdng ndi dat) s& co thé hiéu ddi voi dat 16n, thé hiéu nay co thé
truyén sang mang c6 dién ap < 1000V néu cic mang niy néi dat chung.

Dong dién cham dat 16n 1am cho bao vé cit nhanh tic dong (trong
khoang thoi gian 0,035 + 0,12 gidy) va dién thé cling xuat hién trong thoi
gian rat ngan, nhung tinh trang nay ddi voi mang < 1000V ciing rat nguy
hiém vi nguoi ludn tiép xtc véi vo thiét bi. C6 thé khic phuc hién tuong nay
bang cach néi dat riéng cho mang > 1000V va < 1000V.

U
- Khi nguoi cham vao 1 pha: I, = ——
ng
. N Ud
- Khi cham vao 2 pha: I,,= ——
R g

Ca 2 truong hop déu nguy hiém.
3. Mang dién v6i dién ap <1000V

, U
O mang nay hay xay ra hién tuong cham vao 1 pha: I, = R—f
ng
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A \ Ud
Neéu cham vao 2 pha: I, = ——

ng

O mang c6 trung tinh néi dat truc tiép dién ap < 1000V, khi x4y ra cham
dat 1 pha s& tao nén tinh trang phan bd thé nguy hiém. Trong khi d6, dong dién
cham dat khép mach qua chd cham dat khong du dé cho bao vé cat chd bi su ¢b
va tinh trang ndy sé& kéo dai nhu & mang c6 trung tinh cach dién voi dat.

IV. KET LUAN CHUNG VE VAN DPE AN TOAN TRONG MANG
PIEN 3 PHA

1. Néu mang c6 trung tinh cach dién thi khi ngudi cham vao 1 pha dong
dién qua nguoi s€ phu thudc cach dién va dién dung cia mang dién.

Néu cach dién cua mang cang cao, dién dung cta cac pha déi voi dat
cang nho thi muc dd nguy hiém cang giam.

Khi xdy ra su c6 cham dat 1 pha s& dan dén sy phan bd dién tich nguy
hiém & chd cham dét va tinh trang nay s& kéo dai rat 1au vi nhiéu truong hop
dong dién cham dat khong da cho bao vé tac dong cit chd bi su ¢b, 1am cho
dién ap ciia cac pha con lai ddi v6i dat tang cao dén dién ap day. Khi nguoi
cham vao 1 trong céac pha con lai s€ bi dién ap day tac dung.

2. Néu mang c6 trung tinh ndi dat truc tiép s& giam duoc nguy hiém khi
c6 cham dat 1 pha, vi n6 gitr cho dién ap cta cac pha con lai d6i voi dat
khong tang cao va khi d6 ngudi cham vao 1 trong cac pha con lai s€ bi dién
ap day tac dung.

Mat khac & mang > 1000V, khi xay ra cham dat 1 pha sé dua dén ngén
mach 1 pha va dong dién cham dat nay du 16n dé bao vé cét phan bi su cd.
Va nhu vdy tinh trang phan b6 dién thé nguy hiém & chd cham dat s& kéo
dai trong 1 thoi gian ngan.

Mang nay c6 nhuogc diém 13 & tinh trang van hanh binh thuong cua
mang dién, néu nguoi cham vao 1 pha s& nguy hiém hon so véi & mang c6
trung tinh cach dién vi luc do vai tro cach di€n ciia mang khong tham gia
han ché dong dién qua nguoi.

3. Khi cham vao 2 pha, tinh trang nguy hiém ¢ mang trung tinh cach ly
cling nhu & mang trung tinh ndi dat déu nhu nhau, vi dién 4p dat 1én nguoi
déu bang dién ap day.
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Chuong 4
CAC BIEN PHAP DE PHONG TAI NAN DIEN

A. CAC BIEN PHAP
I. CACH PIEN CUA THIET BI PIEN

Céch dién 13 bién phap quan trong hang dau dé bao vé khong cho dién
10 ra vé may gay nguy hiém cho nguoi sit dung, tranh truyén dién giira cac
pha gy ra ngan mach.

Trong thuc té san xuat ¢ thé do viée st dung may moc cii k¥, cach dién
bi gia cbi, hodc c6 thé do lap rap, giit gin bao quan cach dién khong tét, nén
hién tuong dién rd ra vo thiét bi tré thanh phd bién. Vi vdy trong qué trinh
st dung thiét bi, phai nghiém chinh chap hanh cac ché do vé sir dung, kiém
tra, thtr nghiém cach dién cua thiét bi. Néu st dung qua dién ap, cach dién
s& hu hong. Thiéu su kiém tra, thi nghiém s& khong phat hién duoc kip thoi
dé stra chita hoic thay thé.

1. Tiéu chuén cach dién

Cach dién duoc dic trung bang Req. Tri s6 cua Req cho phép phu thudc
vao dién ap cua mang dién.

Tri s& Req ddi v6i cac mang dién va thiét bi dién duoc quy dinh trong
cac TCVN tuong Ung.

2. Kiém tra va thir nghiém

Theo qui trinh an toan thiét bi dién, viéc kiém tra, thir nghiém thiét bi
dién hang nam phai tién hanh tir 1 + 2 lan hodc nhiéu hon tuy theo diéu kién
sén xult cu thé tung noi.

Kiém tra, thir nghiém cach dién c6 thé tién hanh bang nhiéu céach.
Thong thuong dung Mé-go-met. Khi c¢6 diéu kién thi thir bang sirc chiu
dung d6i v6i dién ap tang cao. Cach thir tién hanh nhu sau:
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Loai thiét bi dién Dién ap thir xoay Phuong phap thir
chiéu (V)
Cép c6 dién ap dén 1 kV 500 + 1000 Quay Mé-g6-met loai 1000V trong
1 phut
Cép c6 dién ap dén 2 kV (4 +5) Udm Thir dién ap trong 5 phut. Quay Mé-
g6-met loai 1000V trong 1 phut
Dong co dién c6 cudn
Stato dn Thir dién 4p trong 1 phut
380V 1000
500V 1500
3000 V 5000
6000 V 10.000

Két qua kiém tra, thir nghiém duoc ghi vao s6 nhat ky van hanh thiét bi
dién.
3. Cach dién kép va cach dién ting cwong

bé tang cuong cach dién, bdo dam an toan cho nguoi st dung, nguoi ta
dung cach dién kép va cach dién ting cudng.

Céach dién kép 1a cach dién 2 16p doc 1ap véi nhau, mdi 16p déu co6 kha
nang chiu dugc dién ap dinh muc caa thiét bi dién. Cach dién tang cuong la
cach dién co tri s6 dién trd cach dién cao hon cach dién thong thuong,
thuong duoc st dung cho cac loai may dién cam tay.

II- BAO VE NOI PAT

1. Muc dich y nghia

Khi cach dién bi hu héng, nhiing phén kim loai cua thiét bi dién hay céc
may, thiét bi khac thuong trude kia khong co dién ap, bay gio co thé mang
hoan toan dién ap lam viéc. Khi ngudi cham vao, c6 thé bi tai nan.

Dé an toan, nguoi ta ndi dat nhimg phan kim loai cia may, thiét bi dé
giam dién ap nhimg bd phan trén ddi voi dat (khi co su cb) dén mot gia tri
an toan, khong gy nguy hiém cho ngudi khi vo tinh cham vao vé thiét bi c¢6
cach dién bi choc thing.

Nhu vay, ndi dat 1a sy chi dong ndi dién cac bo phan cia cac may, thiét
bi dién voi hé thong ndi dat. Hé thong ndi dat gom thanh ndi dat va day dan
nbi dat.
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Ngoai n6i dat bdo vé, con cé loai noi dat véi muc dich xac dinh ché do
lam viéc cua thi€t bi dién nhu: ndi dat trung tinh may bién ap (may phat),
noi dat bado vé qua dién ap, noi dat chong sét...

Thuong ngudi ta ndi nhitng bd phan ndi dat ¢ nhitng cong dung khac
nhau thanh mot hé théng ndi dat (trir nhitng thu 16i dung riéng r8).

Noi dat riéng 1& cho thiét bi dién 12 khong hop 1y va nguy hiém vi khi co
cham dit & 2 diém, tao nén thé hiéu nguy hiém trén phan néi dat cia thiét
bi. Trong trudng hop nay c6 dong dién bé xuat hién. Tri sé dong dién nay
khong du dé cho bao vé cham dat 1am viéc.

Khi c6 hé théng ndi dat, cham dat & 2 diém s& bién thanh ngén mach 2
pha dua dén tu dong cit chd bi hu héng.

2. Noi dat tip trung

Gia st thiét bi dién nbi vao mach dién 1 pha hay mot chiéu. Vo thiét bi
duoc nodi dit. Thiét bi bi dién 1o ra vo. Ta co so do nguyén ly va so dd déng
tri khi ngudi cham vao vo thiét bi dién nhu sau:

ZT 2
u G2
| —
]7
Gng Gd HG“g Gl
[
Gl

AN
N
A

Hinh 4.1. Néi dit tp trung
Tu d6 ta tinh duoc:
Lng = U.22.8ng/(81 + 82 + ng + 8a) (CT4.1)
Trong do: g =1/R
Vi g1, 2, 8ne rat nho so v&i gg nén c6 thé bo qua & mau sb va:

Ing = U.g2.8n¢/ 84 (CT4.2)
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Béo vé noi dat tip trung dat yéu cau khi: Ig Ryg < Ugep

Tu CT 4.2 rit ra:

Muodn gidm I, thi gidm g, (ting cudng cach dién clia nguoi d6i véi dat).
Hodc gidm g (tang cach dién cta day dan d6i véi dat).

Hoic tang g4 (gidm dién tré ndi dat).

Bién phap giam dién tré ndi dat don gian va c6 thé lam duoc.

Tuy nhién, vi dién trd suét cua dat 1on nén ndi dat tap trung khé dam

bao duoc yéu cau an toan. Vi thé nguoi ta thuong dung hé thong ndi dat
hinh luéi (hinh vong).

3. Néi dit hinh lwéi (hinh vong)

Piéu kién an toan trong truong hop cach dién bi cham vo va c6 dong
dién di qua vat ndi dat duoc xéac dinh béng Ui va Up. Nhitng dién ap nay
khong vuot qua tri sd gidi han ndo ddy dé dam bao an toan cho nguoi.

Nhu d3 phan tich & chuong I1I: cang gan vat ndi dat, Uy cang nho va Uy
cang lon.

Néu dung ndi dat tip trung thi khi c6 dong dién cham dat (Iy) di qua,
dién ap phan bé trén mat dat rat khong loi.

Muédn ddng thoi giam Uy va Uy phéi dung bién phap ndi dat hinh ludi.

Utx

Ub
Utd =1d.Rd

Theo miit cit A - B

[ T
U U U
Hinh 4.2. Néi dit hinh ludi
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Trén hinh vé& chiing ta thay: néu ndi dat hinh ludi, U, va Uy giam xudng
rét thap.

N&i dat bao vé hinh ludi thuc hién bang cach cim cac 6ng (hodc thanh)
theo chu vi va & gifta ving dat can bao vé.

Hinh vé& theo mit cit AB chi ra cach xay dung duong thé hiéu cua mdi
ong nbi dat riéng r& va sau ddy cong tit ca cac tung d6 clia dudng cong niy
lai s& co6 dang phan bd dién ap cho hé théng ndi dat trong ving bao vé
(duong dam nét).

Qua hinh vé chung ta théy: trén mat dat co rat nhiéu diém co dién thé
cuc dai (cac diém nim trén truc théng cla vat ndi dét). Cho nén, thé gilra
cac diém trong ving bao vé chénh léch rét it va do d6 giam duoc dién ap
budc va dién ap tiép xuc.

Diéu can cha ¥ 1 ngoai ving bao vé ctia mang ludi ndi dat, duong phan
bd dién 4p 16n nén Uy o gid tri 1on. Pé tranh Uy nguy hiém, doc theo duong
ngoai mang ludi nbi dat, nguoi ta chon cac tim bang kim loai va cic tAm
nay khong ndi v6i hé théng ndi dat. Lac d6, dudng phan bd thé & ving nay
& c6 do dbc giam va giam duogc Uy,

4. Linh vyc dung béo vé ni dat

4.1. Thiét bi dién cé dién dp < 1000V

Bao vé ndi dit dung trong trudong hop trung tinh cach dién d6i véi dat.

- Nhitng bg phdn cdn noi dat:

+ V6 may dién; may bién ap; cac khi cu dién; cac thiét bi chiéu sang...

+ B0 phéan truyén ddng cia cac thiét bi dién.

+ Céc cudn thu cap ciia may bién ap do luong.

+ Khung cta ta phan phdi dién; bang diéu khién; bang dién va ta dién
cling nhu cac bd phén cé thé thdo ra duoc hodc dé hd néu nhu trén d6 co dit
cac thiét bi dién.

+ Nhirng két cdu kim loai ctia thiét bi phan phdi; két cAu dit cap; nhiing
dau mdi béng kim loai cua cép; v kim loai va vo boc cua céap luc va cap
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kiém tra; vo kim loai cta day dan dién; dng kim loai ludn day din dién; vo
va gia d& cua thanh cai dan dién; cdc mang, hdp, cac day cap thép va céc
thanh thép d& day cap va day dan dién cling nhu cac két cau kim loai khac
trén d6 dat cac thiét bi dién.

+ V6 kim loai ciia cac may dién di dong va cam tay.

+ Céc thiét bi dién dugc dat & cac bd phan di dong ciia may va cac co

cau.
- Nhitng bo phdn khéng cdn néi ddt:

+ Cac thiét bi dién xoay chiéu co dién ap dén 380V va mét chiéu co
dién ap dén 440V trong cac phong it nguy hiém vé dién.

+ V6 cia thiét bi dién, dung cu dién va cac két cau lap rap dién duoc dit
trén cac két cau kim loai, trén cac thiét bi phan phdi, trén cac khung, ti1, bang
diéu khién, trén cac bé may cong cu va cac mdy cai di duoc ndi dat véi diéu
kién bao dam tiép xiic vé dién chic chan véi hé thong ndi dat chinh.

+ Tét ca cac phu kién cua cach dién cac dang khac nhau, thanh giéng,
gia d5, phu ting cta thiét bi chiéu sang duoc lap trén cac cot dién ngoai troi
bang gd hodc trén két cAu bang gd cua tram dién ngoai troi, néu nhu khong
yéu cau nhitng két cau nay phai duoc bao vé chdng qua dién ap khi quyén.

Khi 1ap day cap c6 vo kim loai dugc ndi dat hodc day ndi dat khong co
cach dién & trén cot gd thi nhitng bd phan ké trén phai duoc ndi dat.

+ Nhirmg bo phan cé thé thdo ra hoic mé ra duoc cua cac khung kim
loai cta cac budng phan phdi, i1, rao chin... néu nhu trén cic bd phan do
khong dat thiét bi dién hodc cac thiét bi dién duoc lap trén d6 co dién ap
xoay chiéu khong 16n hon 42V va mét chiéu khong 1ém hon 110V.

+ V6 dung cu c6 cach dién kép.

+ Céc loai moc, kep béng kim loai, cac doan 6ng béng kim loai dé bao
vé cap & nhitng chd cap xuyén tudong, tran ngan va cac chi tiét twong tu, ké
ca cac hop ndi va ré nhanh kich thude dén 100 cm?, nhitng day cap hay day
dan co vo boc cach dién dit chim trong tuong, tran ngan hay cac phan tir

khac cua cong trinh xay dung.
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4.2. Thiét bi cé dién dp > 1000V

Bao vé ndi dét phai dung trong moi truong hop khong phu thude ché do
lam viéc cua trung tinh va loai nha ctra.

O mang nay, ngoai viéc thuc hién ndi dat con phdi c6 bién phap san
bang thé. Do vay phai thuc hién ndi dat theo hinh lugi (hinh vong).

Trong mang dién co dién ap dén 1000V c6 diém trung tinh cach ly
(hodc ngudn dién 1 pha co cac dau ra duoc cach ly voi dat, ciing nhu cac
mang dién 1 chiéu c6 diém gitta duoc cach ly véi dat) duoc sit dung dé cung
cap dién cho cac thiét bi dién trong truong hop c6 nhiing yéu ciu an toan
dién cao (nhu cac thiét bi dién di ddng, khai thac than va md). Céc thiét bi
dién phai duoc ndi dat két hop véi kiém tra cach dién cia mang hodc sir
dung may cét dién bao veé.

5. Hinh d4ng ciia vat ndi dit, dién tré ndi dit
5.1. Hinh déing ciia vit néi dit

Vat ndi dat c6 thé co dang hinh éng hay thanh chit nhat, hodc hinh thanh
mong (dé ndi cac dng ndi dat véi nhau hay ndi cac 6ng ndi dat voi thiét b
can ndi dat), hoic cac vat ndi dat tu nhién (vo cap, dng dan nudc, cac co cdu
bang kim loai ctia toa nha...).

Nhiing vat ndi dat tu nhién nay duoc ndi vao thiét bi ndi dat chinh thanh
mot hé thdng ndi dat chung. N6i chung cac vat ndi dat tu nhién vao thiét bi
ndi dat chinh con c6 tac dung 1a dam bao an toan cho nguoi khi cham dong
thoi vao cac vat ndi dat ty nhién va vo thiét bi vi Iy do nao d6 c6 dién ap
xudt hién trén chung.

5.2. Pién tré néi dit

Dién tré ndi dat gdm: dién trd phan tan, dién trd cua cac day dan va
thanh néi dat hop lai. Pién trd phan tan chinh 1a dién tré cia dat. Mudn
giam dién trd ctia dit co thé 1am giam dién trd suét cta dat (pg). Do thanh
phan cua dat phtc tap nén pg thay doi trong mot pham vi rat rong. Thuc
nghiém cho thay: psphu thudc thanh phan dét, nhiét do, d6 am, dat chat hay
khong, dat c6 chira mudi, axit...
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Pé tinh toan dién tré nbi dat (Rnq), xudt phat tir tri s6 an toan cia dién
ap tiép xtic:
Ugxep= & Ug ™rg = Uggepy/ & 1a (CT 4.3)
Trong do:
o He s6 tiép xac
Utep €6 thé = 36V; 24V; 12V... tuy theo loai nha cira.

Qua tinh toan va dé thoa man diéu kién an toan chung, qui pham an toan
hién hanh qui dinh nhu sau;

- Vi thiét bi dién co dién ap < 1000V:

Rog < 4Q. khi cong sudt ciia may phat hoic may bién ap 1a > 100kVA
Rng < 10Q khi cong suat ciia may phat hodc may bién 4p 1a < 100kVA
- Vi thiét bi ¢6 dién ap > 1000V:

Rng < 0,50 trong bt ctr thoi gian nao trong nam, c6 tinh dén dién tré ndi
dat ty nhién. Dién tro nbi dat nhan tao khong vuot qua 1Q.

- Trong mang dién c6 mang dién noi dat hiéu qua

Trong truong hop trang bi ndi dat duoc st dung déng thoi cho ca thiét
bi dién c6 dién ap dén 1000V:

R=125/1(Q)

Trong trudng hop nay van phai thuc hién nhiing yéu cau vé ndi dat (ndi
khong) cho céc thiét bi dién c6 dién ap dén 1000V.

Trong truong hop trang bi ndi dat chi sir dung cho thiét bi dién co dién
ap 16n hon 1000V:

R =250/1(Q) nhung khong 16n hon 10Q.
Trong do:
R 14 dién tré 16n nhat cia trang bi ndi dat (Q)

I 1a dong dién ngén mach cham dit tinh toan (A). Trong mang dién
khong c6 bu dong dién dién dung thi dong dién tinh toan lay bang 125%
dong dién danh dinh cua cac thiét bi bu do.
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Dong dién ngén mach cham dat tinh toan can phai dugc xac dinh theo
so @6 van hanh ludi dién khi dong dién ngan mach c6 tri sé 16n nhat.

III- BAO VE NOI DAY TRUNG TiNH (néi " khong')

1.Y nghia ciia bao vé ndi day trung tinh

Bao vé ndi day trung tinh 1a ndi vo thiét bi dién voi day trung tinh (day
nay da duoc ndi dat & nhiéu chd).

Y nghia clia viéc nay xuét phat tir chd: G mang < 1000V c¢6 trung tinh
ndi dét truc tiép, néu ding bao vé ndi dat s& khong dam bao duoc cac diéu
kién an toan.

Vi du: c6 1 mang 3 pha 380/220V cép dién cho 1 ddng co.
Pong co duoc tiép dat bao vé. Co R, = Rg=4 Q (nhu hinh v&).

I VA VAR C
Y A VA B
Y A VA A
b
1d
JRO ok

Hinh 4.3. So d6 nguyén Iy bio vé néi khong
Khi dong co cham vé ta co
la=U/ (R, + Ra).

L4 nay khong phai luc nao ciing di dé day chay ciia cau chi bi chay lam
cho bao vé tic dong cit chd bi hu héng.

O vidu trén: [4=220V /(4 Q+4Q)=275 A.
Véi tri s6 nay chi lam chdy duoc day chdy cta loai cau chi bé véi

Iam=27,5/(2+2,5)=14 + 11 A.
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Va nhu vay, néu dong dién noi trén ton tai 1au thi trén vo thiét bi dién c6
dién ap bang 1/2 dién ap pha va & diéu kién khac con co thé 16n hon. Diéu
d6 1a khong dam béo an toan. Mt khac dién ap ctia 2 pha con lai d6i voi dat
s& tang cao (gdy nguy hiém vi cach dién cia mang duoc thiét ké thap hon -
chi thiét ké d6i v6i dién ap pha).

Nguoi ta tim cach ting gia tri dong dién cham dat nay 1én mot gia tri
nao doé dé bao vé co thé cat nhanh chd bi sy ¢d méi dam bao duoc an toan.
Bién phap don gian nhit 1a dung day dan néi vo thiét bi voi day trung tinh.
Muc dich cta n6 1a bién su cham vo thiét bi thanh ngén mach 1 pha dé bao
vé 1am viéc cit nhanh ph?m bi su ¢d.

So dd nguyén Iy bao vé nhu sau:

YT YT

Y YN

U

Hinh 4.4. So do nguyén Iy bio vé ndi khong

2. Pham vi ap dung

Bao vé ndi day trung tinh dung cho mang dién 4 day dién ap < 1000V
c6 trung tinh ndi dat. Bao vé ndi day trung tinh ding cho moi co s& san xuét
khong phu thudc vao moi truong xung quanh. Bién phap nay vua don gian,
ré tién lai dé co kha nang thuc hién, nén hau hét céc co s& san xuit cong
nghiép hién nay déu dung loai bao vé nay.

Khi ding bao vé ndi day trung tinh cho thiét bi dién c6 dién ap < 1000V
thi nhitng bd phan can néi day trung tinh va khong can ndi ddy trung tinh
duoc qui dinh cling nhu trong bao vé noi dat.
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3. Noi dat l1am viéc va noi dat 1ap lai

Khi ding bao vé ndi ddy trung tinh, trung tinh nay s& duoc nbi dat & dau
nguon dién (ndi dat 1am viéc) va ndi dat lap lai trong ting doan cta mang
(nbi dat lap lai).

- Bdo vé néi ddy trung tinh sé khéng thé ding dwoc néu ddy trung
tinh khéng néi ddt vi: néu xay ra cham dit & chd nao diy s& lam cho vo
cac thiét bi ndi voi day trung tinh c6 dién 4p gan bang dién ap pha. Hodc
khi c6 su léch pha, trén day trung tinh s€ c6 dién ap du va dua dién ap
ndy ra vo may. Piém trung tinh cia may phat, may bién ap vé phia dién
ap dén 1000V phai duoc ndi voi cuc ndi dat bang day ndi dat. Khong cho
phép st dung day trung tinh lam viéc di tir diém trung tinh ctia may phat
hoic may bién ap dén bang lap thiét bi phan phdi lam day ndi dat cia
may bién ap hoic may phat.

Céc cuc ndi dat phai duoc dat truc tiép & gan may. Trong truong hop
riéng (vi du & cac tram trong phan xudng) thi cho phép dat cuc ndi dat truc
tiép canh tuong nha.

Pién tré cua trang bi ndi dit ndi voi diém trung tinh ciia may phat
hodc may bién ap hodc dau ra ctia ngudn dién 1 pha & bat ky thoi diém
nao trong nam phai < 2; 4 va 8Q tuong ung voi dién ap day: 660; 380; va
220V d6i voi ngudn dién 3 pha hodc: 380; 220 va 127V ddi véi ngudn
dién 1 pha.

- Khi diing bao vé néi ddy trung tinh, ddy trung tinh phdi dwoc noi ddt
lap lai vi nhiing 1y do sau:

- Giam duoc dién ap ddi voi dat ciia day trung tinh (cling nhu vo thiét
bi) néu nhu cham vo thiét bi dién.

- Giam nhe duogc ché dd su ¢6 & truong hop day trung tinh bi dut.

Vi du: ¢c6 mot mang 3 pha, day trung tinh bi dit va x4y ra cham vé ¢ sau
chd bi dut.
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Y YN

YT Y
| % 5 |
ugj ij

U

Hinh 4.5. So db ndi khong khi day trung tinh bi dict

Khi d6 dong dién cham dat khong du cho bao vé tac dong va ton tai su
phan bd dién thé nhu sau:

Sau chd bi dit: u = U
Trudc chd bi dut: uy =0

Khi c6 nbi dat lap lai:

YN

LYY

‘/\/\X/\ z
TMN)
0 y .

Hinh 4.6. So' db khi cé néi dit Ip lai ma ddy trung tinh bi dirt

—
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U sau chd dut giam. Luc do:
U2 = U = [4.Re = U.Re / (RetRe)
ux = le.Rc = U.R¢ / (Rct Re)

Két qua 13 1am cho sy phan bd thé & cac thiét bi dién trudc chd dut va
sau chd dut duoc déu hon. Néu R, = R, thi uy= U/2. Tét nhién tri s6 nay
khong thoa man diéu kién an toan, vi vdy phai c6 bién phap dé bao vé cho
day trung tinh khong bi dut nhu:

- Khi thyc hién ndi day trung tinh phai ding day trung tinh bao vé riéng,
tach biét voi day trung tinh 1am viéc (mang 3 pha 5 day) hodc 1 phan day
trung tinh bao vé, tach riéng ra tir ddy trung tinh 1am viéc dé néi trung tinh
cho thiét bi dién. Chd ndi phai han hodc dung buldng bat chit dé dam bao
tiép xtic tot (co so d6 ndi "khong" & phu luc 3).

- Trong mach ctia day trung tinh khong dugc dung cau dao hay cau chi.
Mubn cét day trung tinh chi c6 thé ding may cét dién va may cit s& cat
dong thoi day trung tinh va cac day pha khac cing mdt luc. Khong duoc
phép st dung day trung tinh bao vé cia 1 dudong day dé ndi trung tinh cho
thiét bi duoc cung cap dién tir 1 duong day khac.

- Pé dam bao ngat ty dong phan bi su ¢d, cling nhu dé dam bao 6n dinh
nhiét, dién dan toan phan cua day trung tinh bao vé trong tat ca cac truong
hop khong duoc nhd hon 50% dién dan ctia day pha.

(Qui pham mdt s6 nudc qui dinh dién dan cta day trung tinh bang véi
dién dan cia day pha).

- C6 3 dang néi ddy trung tinh 1a:

+ Khoéng co noi dat 1ap lai.

+ Nbi dat 1ap lai bo tri tap trung.

+ Nbi dét lap lai bo tri hinh mang vong.

O cudi cac duong day cung cip dién (hodc cac nhanh r&) ¢ chiéu dai
16n hon 200m ciing nhu & dau vao tir duong day dén cac thiét bi dién can
ndi trung tinh phai c6 nbi dat lip lai cho day trung tinh bao vé (hodc day

trung tinh 1am viéc, néu day nay duoc dung dé néi trung tinh).

48



Trong truong hop nay, truéc hét nén st dung cac cuc ndi dat tu nhién
nhu mong cot va ndi dat chong sét ciia dudong day. Nbi dat 1ap lai & cac phan
xudng nén ndi vao cac mach vong ndi trung tinh hay day trung tinh bao vé &
2 diem trd 1én.

N6i dat lap lai ctia day trung tinh trong ludi dién mot chiéu phai 1a cac
cuc ndi dat nhan tao va cac cuc nay khong duoc ndi voi céac duong 6ng dat
ngam trong dat. Puoc phép st dung trang bi ndi dit chéng sét trén duong
day dién mot chiéu dé 1am néi dat 1ap lai cho day trung tinh. Day dan dé ndi
day trung tinh voi ndi dat 13p lai phai duoc chon theo dong dién 1au dai co
tri s khong nho hon 25A va ¢6 kich thudc ddm bao duoc do bén co hoc.

Dién trd cla tt ca cac ndi dat lap lai (ké ca ndi dat tu nhién) cho trung
tinh ctia mdi dudng day trén khong & bat ky thoi diém nao trong nim khong
duoc 16n hon 5; 10; 20 Q tuong tmg khi dién ap day: 660; 380 va 220V ddi
voi nguén dién 3 pha hodc; 380; 220 va 127V ddi voi nguén dién 1 pha.
Trong truong hop nay, dién trd ciia mdi cum ndi dat 1ap lai khong dugc 1on
hon; 15; 30 va 60 Q tuong ung vdi cac dién ap da néu trén.

Khi dién tré sut cta dat 16n hon 100 Om thi duoc phép tang tri sé dién
tr& qui dinh trén 1én 0,01p 1an nhung khong duoc 16n hon 10 1an (p do bang
Q.m).

Dé can bang thé, phai ndi tat ca cac két cau kim loai c6 sin trong khu
vuc dat thiét bi dién va cac két cAu ndi dat tu nhién khic v6i mach vong ndi
trung tinh hodc véi day " khong" bao vé va véd thiét bi dién.

4. Nhirng yéu ciu déi véi ndi trung tinh bio vé thiét bi dién

Khi nbi trung tinh thiét bi dién, dé dam bao ngét tu dong phﬁn bi su ¢
thi dién dan cua day pha va ddy trung tinh bao vé phai dam bao khi c6 su
cham vé hodc cham ra ddy trung tinh bao vé, dong dién ngan mach khong
nho hon:

- 3 1an dong dién danh dinh ctia bo phan ngat khong diéu chinh hodc
dong chinh dinh cta bo phan ngit c6 diéu chinh cia 4ptdmat co dic tinh

dong dién nguoc.

- 3 1an dong dién danh dinh cta ddy chay & cau chay gan nhat.
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Dong dién tac dong tirc thoi nhan voi hé sé xét dén su sai 1éch (theo sb
liéu nha may) va nhan v&i hé sé du trix 1a 1,1 khi bao vé bang aptomat cd bd
ngat dién tir. Khi khong c6 s6 liéu nha may thi bdi s6 dong dién ngan mach so
v6i dong dién chinh dinh phai 14y khong nhé hon 1,4 dbi v6i aptdomat c6 dong
dién danh dinh dén 100A va khong nho hon 1,25 ddi voi aptomat co dong
dién danh dinh 16n hon 100A.

Khi day trung tinh bdo vé di song song va di canh cac day pha thi day
trung tinh bao vé phai co cach dién bang cach dién day pha. Trong truong
hop day trung tinh bao vé dugc bd tri hoan toan tach biét voi day pha va
khong dung dé cip dién cho phu tai 1 pha thi day nay khong can cach dién.

Khi thuc hién ndi trung tinh, néu diéu kién cét ciia thiét bi bao vé khong
thoa man (dong danh dinh cta cau chay hay dong tac dong ctia 4ptdmat qua
16n) thi cho phép dung bién phap san bang thé dé bo sung.

Trong trudng hop nay, tong chiu dai cac dién cuc san bang thé phai
duoc xac dinh qua tinh toan dé dam béao tri s6 dién ap cham khong vuot qua
tri s gi6i1 han an toan.

O cac diém co khi nho, trén cac cong truong xdy dung... cd cac thiét bi
dién, may dién di dong, cam tay c6 cong suat nhd, néu kéo ddy trung tinh
dén thiét bi dién gap kho khan hoac khong kinh té thi cho phép dung bién
phap ndi dat vo thiét bi dién 1am bién phap bao vé. Khi d6 can phai dam bao
diéu kién cat cta thiét bi bao vé luc co ngin mach cham vo.

Khong cho phép st dung day trung tinh lam viéc ctia cac dung cu dién
di dong mot pha va mdt chiéu lam day trung tinh bao vé. Pé ndi trung tinh
cho céac thiét bi dién nay, phai st dung day thu 3 riéng, ddy din nay duoc
ndi vé6i day trung tinh 1am viéc hodc ddy trung tinh bao vé trong cac hdp dau
day trén cac bang phan phdi dién, ti, bang lap rép...

Trong mach day ndi dat va day trung tinh bao vé, khong duoc lap cac
thiét bi cat mach va ciu chay.

Cho phép lap thiét bi dong cét trong mach day trung tinh lam viéc néu
nhu diy nay dong thoi duoc stir dung dé nbi trung tinh. Thiét bi dong cat nay

phai cit cac ddy dan c6 dién ddng thoi véi cat ddy trung tinh 1am viéc.
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Nhiing thiét bi dong cat mot cuc phai dugc lap & cac day pha ma khong
duoc lap vao day trung tinh.

Tiét dién cta day trung tinh bao vé cho céc thiét bi dién di dong va cam
tay nén lay bang tiét dién ctia ddy pha. Cac 15i cua day pha va day trung tinh
phai 12 day déng mém c6 tiét dién khong nhé hon 15mm’* ddi véi dung cu
dién cim tay dung trong cong nghiép va khong nhé hon 0,75mm’ dbi voi
cac dung cu dién cim tay dung trong sinh hoat.

5. Kiém tra ndi dat, ndi trung tinh

Trang bi noi dat va ndi trung tinh thiét bi dién can phai duoc kiém tra
khi nghiém thu, kiém tra dinh ky va kiém tra bat thuong.

Kiém tra nghiém thu duoc thuc hién sau khi trang bi ndi dat, ndi trung
tinh dd duoc lap dit xong.

Kiém tra dinh ky dugc thuc hién theo thoi gian qui dinh tr 6 thang dén
2 nidm 1 lan tuy theo mac d6 nguy hiém cia noi bé tri thiét bi dién.

Kiém tra bat thuong duoc thuc hién khi: xay ra tai nan, sy ¢6 hodc ¢co6
nguy co xXay ra tai nan; sau khi sira chita trang bi néi dét, ni trung tinh hosc
lép dit thiét bi; sau bdo lut hodc mua 16n anh hudng dén ndi dit, ndi trung
tinh; khi xdy dung méi hay stra chita cic cong trinh néi dat, néi trung tinh;
khi xay dung moi hay sta chita cac cong trinh khac c6 kha nang gay hu
héng cac bd phan cia trang bi ndi dat, nbi trung tinh.

*Noi dung ctia kiém tra nghiém thu bao gém:

- Kiém tra lp dat thuc té so voi thiét ké.

- Kiém tra viéc sir dung vat liéu theo yéu cau thiét ké.

- Kiém tra toan bo cac mébi han, mdi ndi, xem xét vé dd bén co hoc, dién
tré tiép xuc.

- Kiém tra cac bién phap chong an mon, gi.

- Kiém tra viéc bdao vé cac mach dan di qua céc khe Iin co dan va
chudng ngai khac.

- Kiém tra céc bién phap chéng dién ap cham va dién ap budc & nhirng
noi can thiét.
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- Kiém tra viéc noi dat va do dién trd noi dat.
- Kiém tra cac bién phap chong dién ap cham va dién ap budc ¢ nhitng
noi can thiét.

- Kiém tra viéc lap dat va do dién tré ndi dat.

- Kiém tra dién tré mach pha - ddy trung tinh va kha ning cét cua thiét
bi bao v¢ (kich thudc, qui cach day chdy, dong chinh dinh cta aptomat).

Viée kiém tra duoc thuc hién qua xem xé&t béng mat, dung thude do,
may do dién trd mach pha - day trung tinh...

* Noi dung kiém tra dinh ky va kiém tra dot xudt gom co:

- Do Ry, dién trd mach pha-day trung tinh.

- Kiém tra toan bo trang bi ndi dat, ndi trung tinh.

- Kiém tra cac mdi han, méi ndi.

- Kiém tra tinh trang cac 16p ma hodc son chéng an mon, 1i.

- Kiém tra cac mit tiép xuc dién.

- Kiém tra phan ngam, nhitng chd nghi ngd (ddo 1én xem va do dac).
- Kiém tra cac mach dan qua chudng ngai.

- Kiém tra tinh trang cua dat.

IV. CAT PIEN BAO VE

Cit dién bao vé 1a bién phap tu dong tach thiét bi dién hodc phan thiét
bi xay ra su ¢ de doa nguy hiém ra khéi ludi trong thoi gian ngan tir khi
su ¢d.

Bién phap nay c6 uu diém 1a khi trén vo thiét bi xudt hién dién ap dén
mot gia tri nao d6 thi bao vé s& tac dong cét thiét bi bi su cd ra khoi ludi
dién, dam bao an toan cho ngudi néu ngudi cham vao vo thiét bi.

Bién phap nay co6 thé dung dé bo sung hoic thay thé cho bao vé nbi dat
va ndi trung tinh.

Cit dién bao vé c6 thé khong ché theo nguyén tic dién ap hoic nguyén
tac dong dién.
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Vi du: Xét mot co cau cat dién bao vé

i AV 7/
e

Hinh 4.7. So' db cdt dién bio vé

Binh thuong trén vé dong co khong c6 dién. Lo xo (2) bi kéo cang va
16i sat (5) giit cau dao (3) & vi tri dong cung cp dién cho dong co (1) lam
viéc. Khi cach dién bi hong (1 pha cham vo), trén vo dong co c6 dién ap.
Trén cudn day 4 c6 dong dién chay qua hat 15 sit (5). Lo xo (2) kéo ciu dao
(3) cat dién ngudn cung cép.

Nhu vay c6 thé tinh toan cudn day 4 nhu thé nao dé khi trén vo thiét bi
xuit hién dién ap dat tri sb qui dinh thi cat dién dam bao an toan cho nguoi.

N&i dat cua co cdu cit dién bao vé phai lam riéng. Néu ndi voi ndi dat
bao vé thi 2 ddu day c6 cung dién thé, co cau khong tac dong. Pién tro ndi
dat ctia co cAu (R) khong yéu cdu qua nho nén dé thuc hién.

V. SUDUNG PIEN AP THAP

Nhu di phan tich, méi truong lam viéc c6 dnh hudng dén R, Uy dit
1én ngudi. Viée cai tao moi truong 1a can thiét nhung khong phai luc nao
cling lam duoc.

Vi du: Nha may dét phai gitt d6 4m nhat dinh dé bao dam soi khoi dut.
Lam viéc canh 10 hoi phai chiu nhiét d6 cao, lam viéc trong moi trudng co
hoi, khi &n mon... dé an toan ngudi ta ha thap dién 4p st dung xubng:
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Tuy nhién, do yéu cau cong nghé ciing nhu kinh té, viéc ha thap dién ap
cling chi trong mdt mirc d6 nhat dinh. Pién ap cho phép cua thiét bi dién
duoc chon tuy theo loai méi trudng va tinh chat nguy hiém cta diéu kién
lam viéc.

1. Phén loai moi truong

Vé phuong dién an toan, thudng can ct vao t°, d6 am, bui dan dién, hoa
chat &n mon... dé chia cac gian phong st dung dién ra 3 loai:

1.1. C6 mikc dp nguy hiém cao

La noi ¢6 mdt trong nhitng yéu t6 sau:

- Am hoic c6 bui dan dién (d6 4m tuong ddi cua khong khi vuot qua
75% trong thoi gian dai hodc ¢ bui dan dién bui bam vao day dan, lot vao
trong thiét bi dién).

- Nén nha dan dién (bang kim loai, dat, bé tong cbt thép, gach...).

- Nhiét dd cao (c6 nhiét dd vuot qua 35°C trong thoi gian dai hon mot
ngay dém).

- Nhitng noi nguoi co thé dong thoi tiép xtic 1 bén véi cac két cau kim
loai ctia nha, cac thiét bi cong nghé, may moc... 3 ndi dat va mot bén véi
v6 kim loai ciia thiét bi dién.

La noi ¢6 mdt trong nhitng yéu t6 sau:

- Rat 4m (c6 d6 am tuong d6i ciia khong khi xap xi 100%, tran, tuong,
san nha va d6 vat trong nha c6 dong suong).

- M6i truong co6 hoat tinh hoa hoc (thuong xuyén hay trong thot gian dai
chtra hoi, khi, chit 16ng c6 thé tao nén cac chit, ndm mdc dan dén pha huy
cach dién va bd phan mang dién cua thiét bi dién).

- Pong thoi ¢6 2 yéu té trd 1én cia noi nguy hiém (néu & muc a).

1.2. Noi it nguy hiém (binh thuwong): La noi khong thudc 2 logi trén

2. Chon dién ap

Theo diéu kién an toan, dién ap cho phép cua cac loai dén di dong va

cac dung cu dién c6 dinh nhu sau:
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2.1. Dién dp cho phép ciia dén cim tay di dpng

- Loai nha dic biét nguy hiém: U, < 12V

- Loai nha c6 mirc d6 nguy hiém cao: U, < 36V

2.2. Dién ap cho phép ciia cdac dung cu dién co dinh
- Cho loai nha dic biét nguy hiém: U , < 36V

- Cho loai nha muc d6 nguy hiém cao: U, < 36V

Véi nhitng dung cu c6 kiém tra thuong xuyén, véi trinh dd chuyén
mon kha, dung nhiing phuong tién bao vé tét... ¢6 thé cho phép > 36V
nhung < 220V.

- Cho nhitng nha cira khong c6 mirc d6 nguy hiém cao: Ugp <380/ 220V.

Dé cung cap dién 4p thap cho céc thiét bi d6 can phai dung méy bién ap
ha ap, loai may bién ap cach ly 2 cudn day so va thi cip. Vi néu dung MBA
tu ngau chi giai quyét duoc hiéu sé dién ap chi khong ha thap duoc dién ap.

Vi du: c6 so do sau

»
|

36V

220V

| B

1

Hinh 4.8

Néu nguoi cham vao day trén cta dén 36V sé& phai chiu dién ap 220V
con néu cham vao diy dudi s& phai chiu dién ap 184V.
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VI. PHAN CHIA MANG PIEN

Phan chia mang dién 1a bién phap tach cac may dung dién ra khoi ludi
dién chung va luéi ndi dat. Pé thuc hién duoc phan chia mang dién, nguoi
ta dung may bién ap cach ly.

Nhiém vu ciia may bién ap cach ly 1a dé cach ly cac may dung dién voi
ludi dién chung va ludi tiép dat, dé néu nguoi tiép xuc véi cac phan hd dién
thi dong dién khong thé khép mach vé nguén qua nguoi duoc.

Yéu cau d6i vi may bién ap cach ly 13: dam bao két cAu chic chan va
chiu duoc dién ap thir nghiém tang cao.

May bién 4p céach ly chi duoc ding cung cap cho mdt thiét bi dung dién
va phai bao vé bang cau chay hoic bang aptomat & phia so cap, co dong
dién chinh dinh khong qua 15A.

Hinh 4.9. Phén chia mang dién

Dién ap thtr cap cua may bién ap cach ly phai < 380V. Cam ndi dat
cudn thir cip may bién ap cach ly va cac thiét bi dién duoc cung cap tir may
bién ap cach ly do.

V6 may bién ap cach ly phai ndi dat.

VII. CAN BANG PIEN THE

Mac du yéu ciu cat mach dién trong khi stra chita la diéu rat quan
trong, nhung trong mot s6 truong hop can thiét van cho phép sira chita
duong day co dién ap, nhat 1a nhitng duong day cap dién cho nhiing ho
ti€u thu quan trong.
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Yéu cau ciia phuong phéap ndy 1a cach ly nguoi véi tat ca cac vat co dién
thé khac trong khi tiép xtic véi diy dan co dién ap.

Lam nhu vay dé loai trir va han ché dén murc an toan dong dién khép
mach qua nguoi xudng dat. Thuc nghiém cho thay: khi nguoi dung trén st
35 kV cham vao dién 500V khong c6 cam giac gi. Ping trén st 35kV cham
vao dién ap 1000V mai bat ddu co cam giac.

Dong dién qua nguoi ting 1én theo sy ting ciia dién ap. Vi thé dé dam
bao an toan ddi voi dién ap cao thi yéu cau cach dién dbi voi dat va vat co
dién thé khac cta san thao tac phai cao.

1. Lam viéc dwéi dién ap cao

e

Hinh 4.10. Cén bing dién thé

Viéc stra chita nay phai duoc nguoi c6 thAm quyén va trinh d6 chuyén
mon duyét. Ngudi stta chita phdi c6 trinh dé chuyén moén va hoc qua 16p sua
chita duong day co6 dién ap.

Khi 1am viéc, cho phép cham vao vit mang dién bang vat cach dién
hoac truc tiép béng tay.

Truong hop bang tay phai duoc cach dién ngudi véi dat va dung bién
phap can bang thé (hinh 4.10).
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Nguoi cong nhan dimg trén mam kim loai cach dién voi dat, dung
sao vit ddy (da ndi sin v6i mam) vao pha can sta chira. Sau d6 moi
cham truc tiép bing tay. Lic sira xong, diy nay phai duoc thao ra sau
bang sio cach dién.

D¢ an toan, nguoi ta dung day doéi va chon dién tich mam da bé dé han
ché dong dién dién dung dén murc an toan.

Két qua 1a: Khi nguoi stra chita duong day dién ap 110kV dang c6 dién
thi chi chiu dong dién 16n nhit (khi dau cham vao day dan va khi rat tay
khoi day) 1a 400pA nhung véi thoi gian rat bé (tr 1 + 1,5us - khoang phan
triéu day) nén khéng kip gdy nguy hiém, con dong dién tiép xtc binh
thuong thi rat bé, khong dang ké.

2. Lam viéc duwéi dién ap thip

Chi cho phép trong truong hop néu ngit mach dién s& 1am hu hong qua
trinh cong nghé, hu hong nhiéu san pham...

Khi 1am viéc phai c¢6 k§ su dién hay k¥ thuat vién kiém tra truc tiép.
Phai ngan cach can than nhitng pha bén canh va nhiing vat c6 ndi dat bang
dém hay tdm cao su.

Ngoai ra khi lam viéc phai dung dung cu c¢6 cach dién chd tay cam, deo
gang tay, di giay cach dién.

VIIL. TO CHUC VAN HANH AN TOAN

Kinh nghiém cho thdy: phan 16n cac truong hop xay ra tai nan dién 1a
do vi pham tiéu chuin, qui chuan k¥ thuat an toan (KTAT) dién, vi pham
cac qui trinh lam viéc an toan, trinh d6 van hanh non kém, sttc khoé khong
dam bdo.

Pé van hanh an toan can triét dé tuan thu cac tiéu chuén, qui chuin
KTAT dién ngay tir khau ché tao lap dat TBD. Trong qua trinh van hanh can
thuong xuyén kiém tra, stra chita, bdo dudng khac phuc, loai trir cac nguy co

gay tai nan.

Chon cén bd k¥ ludng, huan luyén k¥, phan cong truc chit ché...
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1. Ké hoach Kkiém tra tu sira

Mudn thiét bi duoc an toan, cin tu sta, bao dudng theo ké hoach.
Can 1ap hd so thiét bi dién dé theo ddi tinh trang k¥ thuit, trén co sé do
c6 su theo doi, xem xét danh gia chung dé c6 ké hoach stra chita bao
dudng kip thoi.

Ngoai cong viée co tinh chu ky, can c6 nguoi thuong xuyén kiém tra
phat hién nhitng hu héng, nhitng nguy co mit an toan va cé bién phap khic
phuc kip thoi.

2. Chon can bg

Cong nhan, nhan vién phuc vu dién phai du 18 tudi trg 18n, c6 stre khoé
t6t, c6 trinh d6 chuyén mén tét. Nam viing qui trinh, tidu chuan, qui chuan
KTAT dién c6 lién quan. C6 thai dd 1am viéc can cu, can than. Biét cap ctru
tai nan dién.

3. Huén luyén
Trudc khi lam viée, nguoi lao dong phai duoc huan luyén vé KTAT dién.

Viéc huan luyén duoc tién hanh theo 3 budc. Trong dé budc quan trong
khong thé bd qua 13 huan luyén thuc hanh ngay tai noi lam viéc. Pinh ky
phai dugc hudn luyén lai.

Theo qui dinh hién hanh (Thong tu 37 ngdy 29 /12/2006 ctua B6 Lao
dong - Thuong binh va Xa hoi), cong nhan dién phai duoc huan luyén cip
thé an toan trudc khi lam viéc.

4. To chirc 1am viéc

Thir tu thao tac khong ding trong qué trinh déng cit mach dién, quan 1y
dong cit dién khong chat ché... nhiéu khi dan dén nhitng tai nan, sy cb
nghiém trong. Dé tranh tinh trang ndy, viéc phan cong nguoi truc va dong
cat dién phai hét strc chit ché. Tai noi truc phai co so dd ndi cac duong day,
v€ tinh trang thuc té cua cac TBD va nhiing diém co ndi dat.

Khi tién hanh stra chita TBD hodc cac phan mang dién déu phai c6 phiéu
giao nhiém vu va phai ghi rd loai va dac tinh cong viéc, dia diém, thoi gian,
bac tho dugc phép lam viée, diéu kién an toan phéi tuan theo, trach nhiém cua
timg nguoi. Phiéu ndy phai duoc cac nhan vién chuyén mon kiém tra.
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Ngudi truc chi ¢6 thé thao tac theo ménh 1énh (trir trudng hop xdy ra tai
nan, su c¢d thi c6 quyén thao tac trudc, bao céo sau).

Phiéu thao tac phai dugc ghi thanh 2 ban, 1 ban luu tai bd phan giao
vigéc va 1 ban giao cho nguoi thuc hién.

O nhitng noi quan trong, viéc thao tac phdi do 2 ngudi dam nhén,
1 nguoi thyc hién, 1 nguoi theo ddi, kiém tra.

Tuy theo tinh chét cong viéc ma mau phiéu thao tac doi héi nhitng mirc
d0 chat ché khac nhau.

B- NHUNG YEU CAU AN TOAN POI VOI MOT SO THIET
BI PIEN

. PONG CO PIEN

Vé mat an toan, dong co dién c6 thé dugc chia thanh: dong co kiéu ho,
ddng co kiéu kin, ki€u chong nd, dong co chong tham am...

Tuy theo diéu kién 1am viéc ma chon loai ddéng co cho phu hop.

Pong co kiéu hd: Dung trong cac gian phong c6 it nguy hiém vé
dién. Khi dat cac dong co nay phai che chan tranh nguoi tiép xtc phai
phﬁn mang dién.

Dong co ki€u kin: Ngoai viéc tranh cho nguoi tiep xtic voi phan mang
dién con ngan bui, phoi va cac vat khac lot vao bén trong dong co.

Dong co kieéu chong nd: Tranh kha ndng gy nd ¢ nhitng noi c6 céac loai
bui, hoi, khi nguy hiém vé nd.

Pong co kiéu khong thdm am: dung lam viée trong méi trudng cd nudc,
¢ dudi nudc. Pong co dién loai nay khong c6 kha nang chéng né, nguoc lai
dong co chdng n6 khong lam viée duoc & dudi nude. Pong co phai dugc
bao dudng dinh ki. Néu ngimg mét thoi gian trén mot thang trude khi cho
chay lai phai kiém tra cach dién, kiém tra lai day ndi dat, kiém tra phén co.
Néu ¢ gi bat thuong hodc hu hong phai sira chita xong méi dugc dong
dién. Cac dong co cong xuat > 40kW phai dit dong hd do V va A. Trén do6
¢6 danh dau cac U va I dinh muc cua dong co.
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II. KHI CU PIEN PONG CAT DIEN
1. Ciu dao
Cau dao 1a khi cu dong cét dién don gian ding dé dong cit mach dién

Trong van hanh néu dong cit lac co tai s& ¢ thé hd quang. Vi vdy ciu
dao phai c6 hop ngin tia lira. V6 hdp cau dao néu bang kim loai thi phai ndi
dat. Néu cau dao dat & cac bang phan phdi va diéu khién thi phai dit phia
sau lung, can diéu khién cta cau dao phai 1am bang vat liéu cach dién va dat
phia truéc. Pong cit cau dao chinh phai mang ging tay cach dién. Khi cat
dién sua chira phai treo bién cAm dong dién tai cau dao. Néu khong c6 nguoi
truc phai dung chat cach dién 16t dé khi dong nham ciing khong déng duoc,
viéc déng cit cau dao bang tay chi dugc thuc hién voi dién ap < 500V.

2. Dao cach ly

Dung & céc thiét bi dién >1000V. Viéc thuc hién dong cat dao cach ly
duoc thuc hién khi mang chi c6 dién ap ma khong c6 dong dién chuyén tal.
Vi dao cach ly khong c6 bd phan dép tia lira. Néu cat c6 tai s& 1am 1am chay
cac dau tiép xtc cua dao, tia lra ¢ thé giy chap mach hoic gay tai nan.
Pong cét dao cach dién phai c6 phiéu thao tac va phai c6 2 nguoi.

Khi dong cat phai di ung, deo ging tay cach dién, dimg trén buc cach
dién, dung sao cach dién.

Khi cdt dao cach ly phai cat may cat trudc va khi dong dao cach ly thi
may cat dién phai dong sau.

Khi déng cat dao cach ly, néu thdy tia lira phai nhanh chéng dua vé vi
tri dong. Trong lac c6 dong bdo, sam sét, khong dong cat dao cach ly co
duong day thong ra ngoai troi.

3. May cit dién ty dong

May cat dién tu dong duoc ché tao ¢6 bd phan ty dong dap tat hod quang
dién, do d6 c6 thé déng cat duoc dong dién chuyén tai 1on.

3.1. May ciit di¢n kiéu nhiéu dau

Dung dé cat dong dién phu tai va dong dién ngén mach & dién ap >1000V.
Dau c6 tac dung dap tat tia Itra, dong thoi dé cach dién v&i vo may. C6 nhiing
loai sau:
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- Loai dong cét bang tay.
- Loai dong bang tay, cat tu dong.
- Loai dong cét tu dong.

Khi str dung can dé phong dau mat tinh chét cach dién, dién truyén ra
vo. Dau ban ra gdy hoa hoan. Dau mat tinh chit dap Itra 1am cho mdy bi n6
va bbc chay 16n. Mudn tranh nhirng tac hai d6 phai dam bao nhiing yéu
ciu sau:

Néu méy c6 dung luong dau qua 60 kg thi phéi tach riéng timg pha mat.
Tat ca cac bo phan c6 dién khac phai cach xa chd dit may cat dién.

Phai c6 tuong chin ngin cach hoan toan véi noi lam viée ciia nguoi lao
dong. Nguoi khong co trach nhiém khong dugce vao budng may cat dién.
May cét phai c6 ddu hiéu béo trang thai dong cat. Cac nat diéu khién may
phai ghi nhiém vu rd rang. Hing nim sau mdi lan cit (may cit nhay) phai
kiém tra lai chat lugng ctia dau. May cit nhay qua ba lan phai thay dau.

3.2. May cdt dién it diu

May cat dién it dau cling dung & thiét bi dién >1000V. Do cau tao, khi
cit tia lra bi phan tan va kéo dai, vi vay dau s& dap tat tia lra dé dang hon
nén dau chira trong may it. Vi it ddu nén vo may co dién.

Khi sir dung can dam bao cac yéu ciu sau:

- Gia dat may cét phai c6 cach dién tot.

- Céc lu6i chin bang kim loai phai dugc ndi dat.

- Trén vé may c6 bao hiéu vé may mang dién.

- Sau mdi lan mdy cat nhdy phai kiém tra lai dau, thuong xuyén kiém tra
muc dau trong may. Khi kiém tra diéu khién céc may cat cling phai co6 2
ngudi va theo phiéu thao tac. Peo ging tay va di ung cach dién.

4. Khéi dong tir

Khéi dong tr dung dong md may an toan va tién lgi hon cau dao (thao
tac nho nat diéu khién). Khéi dong tir hién nay duoc dung rong rai. Khi sir
dung can chu ¥:
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- Bao vé t6t cac bé mat tiép xtic, cudn ddy, nam cham, role nhiét bao vé
qué tai.

- Tty theo diéu kién va dung loai khoi dong tir thich hop nhu: loai hé,
loai kin, loai bao vé, loai khong bit bui, loai chdng chay no...

III. CAU CHI

Cau chi dung dé bao vé dudng day va hé thong thiét bi dién. Day 1a co
cau ty dong don gian nhat. Mudén ciu chi c6 hiéu qua thi phai dung dung
chinh dinh, néu khong s& mét tac dung bao vé (qua tai hodc ngan mach).

Cau chi c6 cac loai nhu: cau chi nut, cau chi 14, cau chi ong, day chi.

1. Ciu chi nat: Co nut béng vat li€u cach dién, trong dat day chi, chd
rong quanh diy dugc nhét ddy amiing dé dap hd quang khi chay ciu chi.
Cau tao sao cho khi vin gﬁn chit mai ¢ dién truyén vao dé tranh dién giat
cho ngudi 1ap. Cau chi nut dung & cac mang chiéu sang va cac dong co cong
suit nho.

2. Céu chi 1a: Gom mét vai 14 chi lap vao mdt dé cach dién. Cau chi 14
duoc dat trong hop c6 vé cach dién dé tranh bi dién giat va tia hd quang khi
cau chi chay. Cau chi 14 str dung & mang < 220V.

3. Ciu chi 6ng: Gdm moét dng st rdng, hai ddu c6 hai vong kim loai.
Trong dng c6 day chi luén qua ndi hai dau ong lai. C6 loai trong 6ng co cat
thach anh dé dap ho quang.

Bat ki cdu chi nao cling phai dit sau ciu giao dé c6 thé ngat dién khi
thay thé. Chi dugc thay thé cau chi dudi dién ap khi deo kinh, ging tay cach
dién.

IV. MAY BIEN AP

V& mit an toan véi may bién ap cin cha y:

Trong may bién 4p c6 chta nhiéu dau dé dap ho quang va cach dién.

Pé phong khi may bién 4p bi nd, ddu ban tung ra gy hoéa hoan thi khi
may dat trong phong, bén dudi may phai co ham dé chira hét luong dau
trong may.
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- May bién ap dit trong nha phai co phong riéng biét, cira c¢6 khoa va
mo ra ngoai. O cua treo bién bao hiéu "Pién cao thé, cAm vao". Néu dit
ngoai troi phdi c¢6 hang rao chic chin, c6 cira khéa. Trong khu vuc dat may
phai dé soi chong truot. Vo may bién ap phai duoc ndi dat bao vé.

- Hang nam phai tién hanh thir diu va tu stra may. Phai thuong xuyén do
cach dién ciia may bién ap. Phong dit may phai thoang mat dé tan nhiét tét.
Chi duoc tién hanh cac viée trén may bién ap khi méay da duoc cit dién ca
cao va ha ap. Cac dau day phai duoc tiép dat tam thoi.

V.CAC DUNG CU PIEN CAM TAY

- Cac dung cu dién cim tay phai théa man yéu cdu an toan nhu nhanh
chong c6 thé thoat ra khoi mang dién, khong dé nguoi str dung c6 thé cham
vao cac bo phan mang dién.

- O noi it nguy hiém vé dién c6 thé dung dién ap 220V. Con nhitng noi
nguy hiém va dic biét nguy hiém vé dién chi dung cac dung cu c6 dién ap
dén 36V. Néu khong thé ha thap dién ap cta dung cu xuéng 36V thi phai
tiép dat vo thiét bi va trang bi phong hd.

VI. YEU CAU AN TOAN VOI MANG PIEN Xi NGHIEP
1. Mang trong phan xwéng

- Mang trong phan xudéng bao gém hé thong diy dan va cap dién.
Ching c6 nhiéu loai v&i tinh ndng khac nhau. Khi sir dung phai chon loai c6
tinh nang phu hop voi dac diém va tinh chét sin xuat nham bao dam duoc
cach dién va do bén co hoc.

- Day dan trong cic phan xudng phai la diy boc cach dién. Néu chon
ngam phai chon ding loai cap. Day dan qua tudong, san nha, trén nha khong
duoc cham vao cac bd phan kim loai dé dé phong dong dién ro khi cach
dién hong. Day dan xuyén qua tudong phai duoc ludn trong dng st cach dién.
Day dan di trén cao phai bat trén st cach dién.

- Trong cac nha san xuét thuong ding cap dit ngdm dudi rinh cap, trén
c6 nap dy bang bé tong cdt sit. Cling co thé dit cap doc theo tudng trong
phan xudng, doc theo tran nha va cac két cau kim loai ctia ngdi nha. Dung
nhitng méc hodc dinh dic biét dé gén chit vao.
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2. Mang dién ngoai troi

- Néu 1a day dén trin thi phai dit trén st cach dién, phai dam bao d6 cao
t6i thiéu 12 6m d6i v6i dién ap dén 1000V va 7m ddi voi dién ap tir 1000V
dén 10kV.

- Day dan di qua mai nha phai dat trong ong thép va phai dam bao
khoang cach gitra diy dan voi bat ctr diém nao ctia nha phéi it nhat 1a 2m.

- Day dan trén dia phan xi nghiép phai tinh t6i 3 1an du trit vé sirc bén
co hoc va tang cuong cach dién khi bit trén cac con st.

- V&i dién ap >1000V phai dung day dan nhiéu soi. Khi cac day cao ap
va ha ap di chéo nhau, phai dit day cao ap trén diy ha ap va néu di ngam thi
phai dat day ha ap trén day cao ap, gitta chung phai dat mét 16p gach va
cach nhau t6i thiéu 0,35m.
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Chuong 5

ANH HUGNG CUA TRUGNG DIEN TU TAN SO CONG NGHIEP
VA TRUOGNG DIEN TU TAN SO RADIO, BIEN PHAP
PHONG TRANH

I. ANH HUONG CUA TRUONG PIEN TU TAN SO CONG
NGHIEP VA BIEN PHAP PHONG TRANH

1. Khai quat vé dién tir truong

Dién tr truong 1a cum tur chi vé 2 dai luong vat 1y ¢6 don vi do va cach
tinh riéng biét.

- Dién truong sinh ra khi ¢6 dién ap. Khi dién ap tang thi cuong d6 dién
truong (E) cling tang. Pon vi do cuong d6 dién trudong 1a kV/m.

- T trudong sinh ra khi c6 dong dién. Khi tri s6 dong dién tang thi
cuong do tr truong (H) tang. Pon vi do cudong d6 tr truong 1a Gaus (G)
hodc Tesla (T).

2. Anh hudng caa dién tir truweong ddi véi sirec khoé con ngudi

Tu nhitng thap ky 60 dén 70- thé ky XX, khi xuat hién hé thdng truyén
tai dién 380kV, 500kV, 750kV & mot sé nude trén thé gidi nguoi ta d quan
tam dén viéc nghién ctru anh hudng cia thiét bi dién cao ap, siéu cao ap dén
con ngudi va mdi trudng, dong thoi dé xuat cac bién phap dé han ché,
phong ngira nhitng anh hudng nguy hiém, c6 hai d6i voi con ngudi, thiét b
va moi truong.

Vién Nghién ctru vé sinh lao ddng va bénh nghé nghiép (Lién X0), phoi
hop voi Vién Nghién ctru Khoa hoc ki thuat Bao ho lao dong da tién hanh
nghién ctru nhitng ndi dung sau:

- T4c hai ctia dién tir truong d6i v6i con nguoi.

- Pinh mirc gia tri an toan cta dién tir trudng d6i v4i con nguoi.
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- Pua ra phuong phap tinh toan va do dac, ché tao may do cuong do
dién truong.

- Nghién ctru va quy dinh ap dung céc giai phap dé phong tranh anh
hudng cia dién tir truong.

Dé nghién ctru anh hudng cua dién tir truong dén con ngudi va dinh
muc gia tri an toan cho phép cia cudong do dién trudng, cac nha khoa hoc
Lién X6 cii cling da tién hanh nghién ctu trong phong thi nghiém va theo
doi bénh Iy cua cac nhdém cong nhan van hanh, stra chiva thiét bi dién cao ap,
siéu cao ap.

Trén co s két qua nghién ciru, cac nha khoa hoc di dua ra nhimg quy
dinh, huéng dan thuc hién cac bién phap t6 chirc va ki thuat dé phong ngura
anh hudéng nhu cach ché tao, lép dat cac loai chin dién truong, quy dinh thoi
gian lam vi€c trong tram va cac bi¢n phép k¥ thuat lién quan.

O Cong hoa dan cha Puc (cii) nguoi ta cling da quan tim van dé dién tir
truong khi dua hé thong dién 380kV vao van hanh va di ban hanh cac quy
dinh phuc vu cho viéc van hanh, stra chita thiét bi dién cao ap. Ho da ché tao
may do cuong dd dién truong & tan sé 50Hz.

Nhiing ndi dung nghién ctru tuong tu ciing duoc tién hanh & My, Italy.

O Viét Nam, sau khi tham khéo tiéu chuan cuong d6 dién truong cua
nhiéu nudc trén thé gidi; khuyén céo ciia Uy ban qudc té vé bao vé birc xa
ion hod (ICNIRP); ctia T6 chirc Y té thé gidi (WHO) va két luan cua cac hoi
thao khoa hoc vé anh huong ctia dién tir trudng cua ludi truyén tai dién da
dua ra nhan dinh:

Khi phdi song hodc sinh hoat ldu dai trong ving anh hiwong ciia dién tir
triueong vuot qua gioi han cho phép, suc khoé cua nhitng nguoi nay bi giam
sut, bieu hién la: cam thdy mét moi, khé chiu, ué odi, khé ngii. Néu nng thi
roi logn chirc ndng ciia hé thong thédn kinh trung wong, ciia hé thong tim
mach, ddan dén dau dau, dau nhéi & vimg tim, gia ting sw mét moi va lam
ting huyét dap, roi loan nhip tim.

Bén canh d6, dién tir truong con gay nén hién tugong cam ung tinh dién.
Céc vat dung bang kim loai cach dién doi véi dat nhu: mai ton, mang soi,
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day phoi, ddy dng- ten... gan duong diy cao ap thi trén vat d6 s& xuat hién
hién tugng cdm Ung tinh dién.

Khi dung bt thtr dién cham vao nhiing vat nay thi bat thir dién déu do.
Néu nguoi vo tinh cham vao nhitng vat ndy déu c6 cam giac bi dién giat.
Dong dién nay giy cam giac dau dén, dic biét & thoi diém bat dau tiép xic,
doi khi c6 hién tugng phong tia Itra dién kém theo.

Tuy vdy, du dién 4p cam ung tuong d6i cao nhung dong dién thuc té
tuong d6i nho. Thuong thi dong dién nay khong du giy tai nan chét nguoi
nhung gay tdm ly hoang mang, lo s¢ va kho chiu cho con nguoi.

Ngoai ra c6 mét sd gia thuyét cho rang: dién tir trudong co6 thé gay ung
thu, bénh mau trang, vo sinh. Tuy nhién, nhimng gia thuyét nay khong du co
so chirng minh va khong duoc t6 chuc y té thé gidi cong nhan.

3. Cac bién phap phong tranh

Pé phong tranh anh hudng cta dién tir truong tan sd cong nghiép doi
v6i ste khoé con nguoi va méi trudng, & Viét Nam da tién hanh cac bién
phap sau:

Ban hanh cic quy dinh vé trang bi dién d6i véi cac duong ddy cao ap va
siéu cao ap. Ban hanh céc ti€u chudn vé muc cuong do dién truong cho
phép va quy dinh viéc kiém tra & chd lam viéc.

Theo do:

- Cuong dd dién truong tac dung truc tiép 1én nguoi khong duoc 16n
hon 25 kV/m.

- Mtic cho phép cta cuong do dién truong (E) phu thudc vao thoi gian
(T) ma con nguoi chiu tac ddng truc tiép cua dién trudng duoc quy dinh
theo biéu thirc sau:

+ T =0 gio khi E > 25 kV/m

+ T =1/6 gio khi 20 kV/m <E <25 kV/m

+ T =50/E - 2 gio khi 5 kV/m <E <20 kV/m

+ Khong han ché khi E < 5 kV/m

- Cu thé ta c6 thoi gian cho phép lam viéc trong mét ngy dém:
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Cuong d6 dién

trudng (KV/m) <5 5 8 10 15 18 20 | >20
Thoi gian cho phép KhA’ong han ] 4.5 3 133 0.8 0.5 10 ’
(h) ché phut

Khong cho phép lam viéc & nhiing noi ¢6 cudong do dién trudong 16n hon
25 kV/m néu khong c6 phuong tién bao vé.

- Tét ca céac két cau kim loai cua cong trinh, nha cua, cdt, xa, dam kim
loai, hang rao, day cang kim loai...caich dudong day va tram 500kV dudi
100m va 220kV dudi 50m hay giao chéo v&i duong day dién cao ap déu
phai duoc ndi dat.

- Hang nam, céac don vi can td chire kham stc khoé dinh ky cho can bd
cong nhan lam viéc trong cac tram va duong day 220kV, 500kV theo quy dinh.

- Phai do cuong do dién truong & chd 1am viée cuia nguoi lao dong trong
cac truong hop:

+ Khi dua thiét bi méi vao van hanh.

+ Khi t6 chirc chd 1am viéc méi.

+ Khi thay d6i két cau cua thiét bi va cac phuong tién bao vé cd dinh dé
phong tranh anh hudng cia dién truong.

+ Khi stir dung cac so dd thao tac moi.

+ Kiém tra vé sinh dinh ky.

Két qua do phai duoc ghi vao bién ban.

II. ANH HUONG CUA TRUONG PIEN TU TAN SO RADIO VA
CACH PHONG TRANH

1. Anh huéng ciia trueong dién tir tin sé radio dén strc khoé con nguoi

Truong dién tir tan s6 Radio 1a truong dién tir c6 dai tan sb tir 60kHz
dén 300GHz.

Nhiéu cong trinh nghién ctru cho thy rang: khi con ngudi & trong pham
vi anh hudng cua tan s6 trén, vé lau dai sé anh hudng nhiéu miat dén cac
chuc nang sinh 1y cia co thé va anh hudng dén suc khoé, dic biét 1a chuc
nang sinh san.
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2. Cach phong tranh

Dé phong tranh dnh hudng ctia truong dién tir tan s6 Radio, & Viét Nam
da co cac quy dinh cac gia tri giéi han cho phép cua cuong dd va mat do
dong nang luong truong dién tr & nhitng noi ngudi lao dong lam viéce truc
tiép voi cac thiét bi blrc xa ning luong dién tir va chiu tac dung cua truong
dién tir, dong thoi quy dinh cac phuong phap kiém tra cac bién phap va
phuong tién bao v€ co ban.

2.1. Gia tri gioi han cho phép ciua cwong do va mdt dp dong ning
liwong truwong dién tir

Truong dién tir trong dai tin s6 tir 60 kHz dén 300 MHz dugc danh gia
bang cudong d6 cac thanh phan ciia né; con trong dai tan sd tir 300 MHz dén
300 GHz duogc danh gia bang mat d6 dong nang luong.

Gioi1 han cuong do cho phép cua truong dién tir & noi nguoi lao dong
lam viéc va chiu tac dung cia truong dién tir trong mdt ngay lam viéc khong
duoc vuot qua:

Theo cuong do dién truong:

+ 50 V/m ddi voi dai tan s6 tir 60 kHz dén 3 MHz.
+20 V/m ddi voi dai tan s6 tir 3 MHz dén 30 MHz.
+ 10 V/m ddi voi dai tan s6 tir 30 MHz dén 50 MHz.
+ 5 V/m d6i véi dai tan s6 tir 50 MHz dén 300 MHz.
Theo cuong do tu trudng:

+5 A/m d6i véi dai tan s6 tir 60 kHz dén 1,5 MHz.
+0,3 A/m ddi vi dai tan s6 tir 30 MHz dén 50 MHz.

- Gi61 han mat do cho phép cua dong nang lugng dién tu (don vi do 1a
W/m?; pW/em?®) trong dai tan sé tir 300 MHz dén 300 GHz va thoi gian
nguoi lao dong chiu tac dung cia truong dién tur (trur trudng hop buc xa cua
anten quay va quét) dugc quy dinh nhu sau:

+Pén 0,1 W/m?, thoi gian 1am viéc khong qua 1 ngay.
+ Tur 0,1 dén 1 W/m?, thoi gian 1am viéc khong qua 2h.
+ Tu 1 dén 10 W/m?, thoi gian 1am viéc khong qua 20 phit.
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- Gi61 han méat do cho phép cua dong nang lugng truong dién tur trong
giai tan s6 tir 300 MHz dén 300 GHz va thoi gian nguoi lao dong chiu tac
dung cua truong dién tir do anten quay va quét dugc quy dinh nhu sau:

+Pén 1 W/m?, thoi gian 1am viéc khong qua 1 ngay.
+Pén 10 W/m?, thoi gian lam viéc khong qua 2 gid.

2.2. Phwong phdp kiém tra cwong dp va mit dp dong ning lwong
truwong dién tir

- Viéc kiém tra gia tri gi¢i han cho phép cua truong dién tir cin duoc
thuc hién bang cach do cuong d6 va mat dd dong nang luong truong dién tir
& tat ca cac noi ma ngudi lao dong chiu tac dung cua buc xa dién tir trong
diéu kién sén xuat.

- Viéc kiém tra phai duoc tién hanh dinh ky it nhat 1 lan trong nam, ké
ca cac truong hop sau:

+ Khi dua cac thiét bi buc xa nang luong dién tb mdi vao st dung;

+ Khi thay ddi cau tao thiét bi birc xa ning lugng dién tir hién co;

+ Khi thay ddi két cau thiét bi bao vé;

+ Khi thay d6i so dd mach dién va thay d6i ché do lam viéc cta thiét bi
birc xa nang luong truong dién tu;

+ Khi t6 chtrc thém noi lam viéc méi;
+ Khi stra chita ning luong buc xa dién tu.

- Can tién hanh do trong truong hop cong suat st dung ctia ngudn nang
luong truong dién tir 16n nhat.

- Viéc do mat d6 dong ning luong cta anten quay va quét can tién hanh
khi hudng anten vao nhiing noi nguoi lao dong chiu tac dung cta truong
dién tir trong diéu kién san xuét.

- Két qua do can duoc ghi vao bién ban véi ndi dung sau:
+ Ngay thang tién hanh do.

+ Tén va loai thiét bi do.

+ Nam san xuét.

+ Cong suat, tan so.
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+ Ché d6 lam viéc cta thiét bi

+ Ngudn phat truong dién tir

+ Vi tri do

+ D6 cao cua diém do tinh tir san nha hoic mat dat
+ Két qua do

+ Cuong do dién truong

+ Mat dé dong nang lugng trudong dién tur

+ Dung cu do ludong

+ Két luan.

Bién béan phai c¢6 chit ky cia nguoi phu trach khu vuc, dai dién phong
k¥ thudt an toan va cua ngudi dugc co quan cu di do.

2.3. Phirong phdp va phwong tién bdo vé ngwoi khoi bi tic dong ciia
truwong dién tir

- Can st dung cac phuong tién bao v€ doi véi tat ca cac loai cong viéc
néu diéu kién lam viéc khong thod man cac yéu cau néu & phan b.

- bé bao vé nguoi lao ddng, can s dung cac phuong phap va phuong
tién bao vé sau:

+ Giam cuong d6 va mat d6 dong nang luong truong dién tir bang cach
ding phu tai thich hop va phéan tr hdp thu cong suat, che chan chd lam viéc;

+ Tang khoang cach tir noi lam viéc dén ngudn buc xa dién tu;

+ B tri cac thiét bi buc xa ning lugng dién tir trong phong lam viéc
mot cach hop ly;

+ Quy dinh céc ché d6 lam viéc hop 1y cho thiét bi va nguoi lao dong;
+ St dung thiét bi bao hiéu (am thanh, anh sang);
+ Su dung céc phuong tién bao v¢ ca nhan.

- Phuong phap bdo vé can dugc chon phi hop voi dai tan sé lam viéc,
dac diém cong viéc, cuong do va mat do dong nang luong truong dién tir va
dat duoc hiéu qué bao vé can thiét.
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Chuong 6
BAO VE AN TOAN LUGI DIEN CAO AP

Ludi dién cao ap 1a ludi dién co dién ap danh dinh tr 1.000V trd 1€n.
Hién tai & Viét Nam dang st dung cac cip dién ap cao ap sau: 22kV; 66kV;
110kV; 220kV va 500kV.

Cong trinh ludi dién cao ap bao gom ludi dién cao ap va hanh lang bao
vé€ an toan ludi dién cao ap.

I. BAO VE AN TOAN CONG TRINH LUOI PIEN CAO AP

1. Khai niém: Bao vé an toan cong trinh, ludi dién cao 4p bao gém céc
bién phap vé quan 1y, k§ thuat va quy dinh trach nhiém cua cc co quan, to
chuc va ca nhan c6 lién quan nham dam bao an toan cho cac cong trinh, ludi
dién, cac khu dan cu va cho nguoi lao dong.

2. Nghi dinh sé6 106/2005/ND-CP ngay 17/8/2005 ctia Chinh phi quy
dinh chi tiét mot s6 diéu ciia Luat Dién luc vé bao vé an toan cong trinh ludi
dién cao ap da quy dinh:

2.1. Viéc xay dung cong trinh luoi dién cao dap

- Sau khi dy an cong trinh ludi dién cao ap duoc co quan nha nudc co
thAm quyén phé duyét mit bing xay dung, cham nhit sau 15 ngdy chu dau
tu phai thong bdo bang van ban cho UBND dia phuong, t6 chiic, hd gia
dinh, c& nhan 1a chu st dung dat, chu s hitu nha, cong trinh xay dung va tai
san khac nam trong pham vi hanh lang an toan ludi dién cao 4p. Viéc bdi
thuong, hd tro vé dat, tai san trén dat va hd tro khac cho nguoi dang sir dung
dat khi xay dung cong trinh dugc thuc hién theo quy dinh vé bdi thuong, hd
tro va tai dinh cu.

Moi cong trinh dugc tao 1ap sau khi da nhan dugc thong bao thuc hién
du 4n ma vi pham hanh lang an toan ludi dién cao ap theo quy dinh thi bude
phai pha d& va khong duoc boi thuong, hd tro.
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Truong hop budc phai xay dung dudng day trén khong qua cac cong
trinh c6 tim c& quan trong vé chinh tri, kinh té, vin ho4, an ninh, quéc
phong, thong tin lién lac, nhiing noi thudng xuyén tap trung dong nguoi, cac
khu di tich lich si- van hod, danh lam thang canh di duoc nha nudc xép
hang thi phai dam bao cac diéu kién la:

+ Poan duong diy dan dién trén khong vuot qua cac cong trinh va cac dia
diém trén phai duoc ting cudng cac bién phap an toan vé dién va xay dung;

+ Khoang céch tir diém thap nhat cta day dan dién & trang thai vong
cuc dai dén mit dat tu nhién khong dugc nho hon quy dinh sau:

Pién ap dén 35kV 66-110kV 220kV
Khoang cach 11m 12m 13m

- Poan cép ngam ndi v6i dudng day dan dién trén khong tinh tir mat dat
tr& 1én dén d6 cao 2m phai duoc dat trong 6ng bao vé.

- Khi hoan thanh x4y dung cong trinh ludi dién cao ap, chi dau tu cong
trinh phai théng bao ngay dén UBND tinh, thanh phd truc thudc Trung wong
c6 cong trinh ludi dién dé phdi hop quan 1y.

2.2. Khodng cdch an toan phong dién theo cip dién dp

- Nha &, cong trinh d3 dugc phép ton tai trong hanh lang bédo vé an toan
duong day dan dién trén khong khong duoc vi pham khoang cach an toan
phong dién theo cap dién ap va phai tuan thu cac quy dinh vé bao vé an toan
duong day dan dién trén khong khi sira chita, cai tao nha &, cong trinh

Pén 22kV 35kV 66-110kV | 220kV
bi¢n ap Day Day Day Day A A
boc trin boc trin Dy tran
Khoang cach an toan | o 190 | 15m |30m |40m 6,0m
phong dién

- Cim tién hanh moi cong viéc trong hanh lang bao vé duong diy dan
dién trén khong néu st dung thiét bi, dung cu, phuong tién c6 kha nang vi
pham khoang cach an toan phéng dién theo cip dién ap. Truong hop dic
biét, do yéu ciu cap bach ciia cong tac qudc phong, an ninh, phai co su thoa
thuan véi don vi quan 1y cong trinh ludi dién vé cac bién phap bao dam an
toan can thiét.
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Pién ap Pén22kV | 35kV | 66-110kV | 220KV 500KV
Khoang céach an toan 4,0 m 4,0 m 6,0 m 6,0 m 8,0m
phong dién

- Khoang céach an toan phong dién theo cap dién ap & nhitng doan giao

chéo giira duong day dan dién trén khong voi duong bo, duong sit, duong

thuy ndi dia 12 khoang cach tdi thiéu tir diy dan dién khi day & trang thai

vong cuc dai dén diém cao nhat cia doi tugng dugc bao vé va dugc quy

dinh trong bang sau:

Pién ap

Khoang cach
an toan phong dién

Dén 35kV

66-110kV

220 kV

500kV

Pén diém cao nhat (4,5m) cula
phuong tién giao thong dudong bd

2,5m

2,5m

3,5m

55m

Pén diém cao nhat (4,5m) cula
phuong tién, cong trinh giao thong
dudng sét.

3,0m

3,0m

4,0 m

7,5m

Pén diém cao nhat (7,5m) cula
phuong }ién, cong trinh giao thong
dudng sdt chay di¢n

3,0m

3,0m

40m

7,5m

Pén chiéu cao tinh khong theo cap
k¥ thuit ctia dudng thuy ndi dia

1,5m

2,0 m

3,0m

45m

2.3. Hanh lang béo vé an toan dwong day din dién trén khong

Hanh lang bao vé an toan cua duong day dan dién trén khong 1a khoang

khong gian doc theo duong day va duoc gidi han nhu sau:

- Chiéu dai hanh lang duoc tinh tir vi tri duong day ra khoi ranh gidi bao
vé€ cua tram nay dén vi tri duong day di vao ranh gidi bao vé ctia tram ké tiép.

- Chiéu rong hanh lang duoc gidi han bdi hai mit thang ding vé hai

phia cua duong day, song song vdi duong day, c6 khoang cach tir day ngoai

cung vé mdi phia khi ddy & trang thai tinh theo quy dinh trong bang sau:

) Pén 22kV 35kV 66- 1101 550KV | 500KV
Dién ap kV
Day boc | DAy tran | Day boc | Day trin Déy tran
Khoingcich | 10m [20m [15m [30m [40m [60m|70m
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- Chiéu cao hanh lang dugc tinh tr ddy mong cot dén diém cao nhét cua
cong trinh cong thém khoang cach an toan theo chiéu thang dung quy dinh
trong bang sau:

Dién ap Pén 35 kV 66 dén 110 kV 220 kV 500 kV
Khodang céach 2,0 m 3,0 m 4,0 m 6,0 m

2.4. Hanh lang bio vé an toan cdc logi cdp dién di trén mat dat hoac
treo trén khong 1a khodng khong gian doc theo duong cap dién va duoc gidi
han vé cac phia 14 0,5 m tinh tir mat ngoai clia soi cap ngoai clng.

2.5. Cay trong hanh lang béo vé an toan dwong ddy déin dién trén khéng

- Déi voi duong day dan dién co dién ap dén 35kV trong thanh phd, thi
x4, thi tran thi khodng cach tir diém bat ky cua cay dén day dan dién & trang
thai tinh khong nhé hon khodng cach quy dinh trong bang sau:

Dién ap Pén 35kV
Day boc Day tran
0,7 m 1,5m

Khodang céach

-Déi voi duong day co dién ap tir 66kV dén 500kV trong thanh phé, thi
x4, thi tran thi cdy khong dugc cao hon diy dan thip nhat. Khoang cach tir
diém bat ky cua cdy dén day dan khi diy & trang théi tinh khong nhé hon
khoang cach quy dinh trong bang sau:

Pién ap 66 dén 110KV | 220kVv |  500kV
Day tran
Khoang céach
20m | 30m |  45m

- Péi voi duong day ngoai thanh phd, thi x4, thi trin thi khoang cach tir diém
cao nhét ciia cdy theo chiéu thang dimg dén do cao cta day dan thap nhat khi
dang & trang thai tinh khong nhé hon khoang cach quy dinh trong bang sau:

Dién 4p Dén 35kV 66 dén 110kV | 220kv | 500KV
Day boc | Day tran Day tran
Khodng céach
07m | 20m 30m | 40m [ 60m

- Laa, hoa mau va cay trong chi dugc trong cach mép mong cot dién, mong
néo it nhat la 0,5m.
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2.6. Nha 6, cong trinh trong hanh lang bdo vé dwong ddy dan dién
trén khong

biéu kién dé nha &, cong trinh duoc ton tai trong hanh lang bao v€ an
toan cong trinh ludi dién cao ap dén 220kV:

- Mi lop va tuong bao phai 1am bang vat lidu khong chay;

- Mai lop, khung nha va tuong bao bang kim loai phai ndi dat theo quy
dinh vé k¥ thuat néi dat;

- Khong gay can trd duong ra vao dé kiém tra, bao dudng, thay thé cac
bd phéan cong trinh ludi dién cao ap;

- Khoéng cach tir bat ky bo phan nao cia nha &, cong trinh dén diy dan
gan nhét khi ddy & trang thai tinh khong duoc nhé hon khoang cach quy
dinh trong bang sau:

Dién ap Pén 35kV 66 dén 110KV 220KV
Khoang cach 3,0 m 4,0 m 6,0 m

- Cuong do dién truong < 5 kV/m tai diém bat ky & ngoai nha cach mat dat
Im va < 1 kV/m tai diém bat ky & bén trong nha cach mat dat 1m.

Déi v&i nha &, cong trinh xay dung hop phép trude khi xay dung duong
day dan dién trén khong néu chua dap tng cac diéu kién quy dinh thi cha
dau tu xay dung cong trinh ludi dién cao ap chiu kinh phi va td chirc thuc
hién viéc cai tao nham thoa min céc diéu kién do.

Trudng hop chi bi pha d& mot phan ma phan con lai van ton tai, st dung
duoc va dap tmg duoc cac diéu kién quy dinh thi duoc boi thuong phan gia
tri nha, cong trinh bi pha d& va chi phi cai tao hoan thién lai nha, cong trinh
theo tiéu chuan k¥ thuét tuong dwong ciia nha, céng trinh trude khi bi pha
d5. Truong hop khong thé cai tao duoc dé dap tng diéu kién néu trén ma
phai d& bé hodc di doi thi dugc bdi thuong vé nha, cong trinh va hd tro dé di
doi theo quy dinh cta phap luat vé bdi thuong, hd tro va tai dinh cu.

2.7. Hanh lang béo vé an toan dwong cdp dién ngam
Hanh lang bao vé an toan duong cap dién ngdm duoc gidi han nhu sau:
- Chiéu dai hanh lang duoc tinh tir vi tri cap ra khéi ranh gidi pham vi bao

vé€ cua tram nay dén vi tri vao ranh gidi pham vi bdo v€ cla tram ke tiép.
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- Chiéu rong hanh lang duoc gidi han béi:
+ Mit ngoai ciia muong cap d6i véi cap dat trong muong céap;

+ Hai miat thang dung cach mit ngoai cia vo cap hodc soi cap ngoai
cung vé hai phia cia duong cap dién ngam di v6i cap dit truc tiép trong
dat, trong nudc duoc quy dinh trong bang sau:

L Dit truc tiép trong dat Dat trong nwéc
Loai cap Yo n A - A
dién Dat on bat khong Noi khong c6 tau Noi c6 tau thuyén
) dinh on dinh thuyén qua lai qua lai
Khodang céach 1,0 m 1,5m 20,0 m 100,0 m

- Chiéu cao duoc tinh tir mit dit hoic mit nudc dén:
+ Mit ngoai ctia ddy moéng muong cap ddi véi cap dit trong muong cap;

+ D6 sau thap hon diém thap nhat cua vo cap 1a 1,5m ddi voi cap dit
truc tiép trong dat hodc trong nudc.

2.8. Hanh lang bao vé an toan tram dién

Hanh lang bdo v¢ an toan tram dién la khoang khong gian bao quanh
tram di€n va dugc gidi han nhu sau:

- Péi voi cac tram dién khong co tuong, rao bao quanh, hanh lang bao
vé tram dién dugc gioi han bdi khong gian bao quanh tram dién c6 khoang
cach dén cac bd phan mang dién gﬁn nhét cua tram dién theo quy dinh trong
bang sau:

Pién ap DPén 22kV 35kV
Khodang céach 2,0m 3,0m

- Péi voi tram dién co tudong hodc hang rao cb dinh bao quanh, chiéu
rong hanh lang bao vé dugc gidi han dén mat ngoai tuong hoac hang rao;

2.9. Bién bdo, tin hiéu

- Pon vi quan Iy cong trinh ludi dién cao ap phai dit bién bao, bién cam
theo quy dinh cta phap luét.

- Céc ¢t dién phai duoc son mau tring, d6 tir khoang chiéu cao 50m trd
1&€n va phai dat deén tin hi€u trén dinh cbt trong cac truong hop sau:

+ Cot dién cao tu 80m trd 1én;

78



+ C6t dién cao trén 50m dén dudi 80m nhung & vi tri ¢6 yéu cau dic biét;

+ Trudong hop dudong day dan dién cao 4p ndm trong giéi han 8.000m
tinh to duong ha, cit canh gén nhat cia san bay, viéc son cdt, dat dén bao
hiéu theo quy dinh ctia co quan quan Iy nha nudc vé hang khong;

+ Doc theo duong cap dién ngam trong dat, chil cong trinh phai dit cot
méc hodc dau hiéu.

2.10. Quan ly, vin hanh cong trinh ludi dién cao ap
- Trach nhiém cda don vi quan ly van hanh:

+ Kiém tra, phat hién kip thoi cac hanh vi vi pham, c6 bién phap xir 1y
hozc kién nghi cac co quan c6 tham quyén x 1y.

+ Kiém tra, duy tu, bao dudng duong day ding thoi han. Khong van
hanh qua tai d6i voi duong diy vuot qua nha &, cong trinh.

+ Théng ké, bao céo theo quy dinh.

- Nguoi quan 1y van hanh, sta chita ludi dién phai thuc hién cac quy
dinh vé an toan.

- Viée chit cay, tia canh dé dam bao an toan cong trinh ludi dién cao ap do
don vi quan ly van hanh cong trinh luéi dién thuc hién va phai thong bao cho
don vi quan 1y hodc chu so hitu cay biét va boi thuong thiét hai theo quy dinh.

2.11. Cdc hanh vi bi nghiém cim

- Vao tram dién, thdo g& hoac tréo 1€n cac bo phan ctia cong trinh ludi
dién khi khong c6 nhi€m vu.

- Troém cap, ném ban, gay hu héng cac bo phéan cua cong trinh ludi dién.

- St dung cong trinh ludi dién vao muc dich khéac khi chua c6 thoa
thudn cua don vi quan ly cong trinh ludi dién.

- Tha diéu, vat bay gan cong trinh ludi dién

Lap dat day phoi, ang ten, gian giao, bién, hop dén quang cao va cac vat
dung khac ma khi d6 roi c6 thé va quét vao cong trinh ludi dién.

- No© min, m& mé, xép chira cac chat dé chay no, cac chat hoa hoc gay
an mon cac bd phan cua cong trinh Iudi di€n va cac hanh vi khac anh hudng

dén an toan cua cong trinh ludi dién...
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Chuong 7
TINH DIEN - CACH PHONG TRANH

I. NGUYEN NHAN SINH RA TiNH BPIEN VA TAC HAI CUA NO

- Nguyén nhan sinh ra tinh dién cht yéu 1a do ma sét gita cac vat cach
dién v61 nhau, hodc gilta vat cach dién va vat dan dién, do su va dap cua cac
chat 1ong cach dién khi chuyén rot, hodc va ddp cua chit 16ng cach dién vai
kim loai.

- Tinh dién tao ra & trén cac hat nho, rdn cach dién trong qué trinh
nghién nat. Su xuét hién dién tich tinh dién 1a két qua clia nhiing qua trinh
phuec tap c6 lién quan dén su phan b6 lai cac dién tir va ion khi tiép xuc gitra
2 vat khac nhau.

- Trong sdn xuat, tinh dién c6 thé 1a nguyén nhan cua nhitng vu no,
chay, tai nan nghi€ém trong va la yéu t6 anh hudng dén sttc khoé con nguoi.

Tinh dién thudong xuat hién & céac dai truyén luc 16n, cac nganh san xuat
len, vai, gidy, cao su, in, nghién, sang... Dién the tinh dién c6 thé rat 16n.

Vi du: Dai truyén chuyén dong voi toc d6 15 m/s trong diéu kién phong
thi nghiém da do duoc dién thé tinh dién dat t&i 70 + 80kV.

Khi gidy chuyén dong qua may can lang c6 thé dat téi 50kV. Truong
hop tuong tu len dat téi 10 + 15kV, vai phu cao su dat téi 10 + 15kV.

- Thé hiéu cao chi thu dugc trong trudng hop vat dan dién duoc cach
dién tbt. Khi cach dién khong du, & trén vat dan dién do cam ung dién tu,
dién tich s& bi ro xudng dat va s& khong xut hién thé hiéu cao.

Kha ning nhiém dién thé phu thudc nhiéu yéu té nhu: tinh dan dién
cia vat chat, thanh phan cic chit chia trong nd va cic nguyén nhan
khac. Khi dat ¢én mot tri s6 dién ap cao s& xay ra phong tia lta dién qua

khong khi, diéu nay co6 thé dan tdi chdy nd, vi dén thé hiéu 3kV tia lira
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dién s& gy chay ddi voi phan 1on cac khi chay, dén 5kV s& gdy chdy cac
loai bui chay.

- Pién tich tinh dién con c6 thé tich lily ngay trén co thé nguoi trong
truong hop ngudi mic quin 4o len, to, soi nhan tao va cach ly véi mat dat
bang gidy cach dién va di chuyén trén san cach dién, thao tac vdi cac chat
cach dién.

- Tac dung sinh hoc cua tinh dién 1én ngudi phu thudc vao nang luong
phong dién va biéu thi dudi dang xuyén hoic va dap. Tac dung nay thuong
khong nguy hiém vi tuy dién ap cao nhung cudng d6 dong dién lai rat nho.
Tuy nhién c6 truong hop do sy so hii di ngd tir trén cao xudng va néu bi
phong dién 1au sé anh hudng x4u dén sttc khoé va c6 thé sinh ra mot sd
bénh, nhat 14 bénh than kinh.

II. CAC BIEN PHAP PE PHONG SU NGUY HIEM CUA TiNH
PIEN

C6 3 loai bién phap dé phong sau:

- Giam dién thé cia tinh dién dén muc an toan khong phong dién duoc
ntra.

- Lam ti€u tan su tich luy dién tich tinh dién.

- Khong cho xuit hién dién tich tinh dién.

Céc bién phap dé phong nay tuy theo dic tinh va diéu kién phat sinh
tinh dién ma co6 hinh thirc khac nhau:

* Doi voi dai truyén:
- Lam chdi tiép dat hoac luoc tiép dat.
- Tang dién dung cua hé thong dai truyén dé giam hiéu dién thé xudng.

- B6i dau nhon vao mat dai truyén hodc 1am dai truyén bang vat li¢u dan
dién c6 dién tro xudt < 10* Q.cm.

- Lam 4m moi truong khong khi tdi 80 + 85% (vi phan 1on cac vu n6 do
tinh dién x4y ra khi do am khong khi thap).

* Doi voi nganh san xudt len, vai, gidy c6 thé dung cac bién phap sau:
- Lam tron bé mit bang 16p hd phi ngoai.
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- Tang d6 4m cua san pham tir 4+5% 1én 8,10% bang cac chat hit nudc
(nhu glycerin...).

- Tang dd Am cua moi truong xung quanh 18n 80%.
* Doi voi bui cong nghiép, dung cac bién phap:

- Tiép dat tat cd vo may, thiét bi bo loc, ludi éng ddn ma trong d6 co
xay ra qua trinh nghién sang phan ly, chuyén dong ctia bui cong nghiép.

- Tiép dat can truc quay c6 cach ly v&i dat & 6 truc.

- Pat ludi kim loai co tiép dat & trong duong dng c¢6 dan bui.

- Lam am khong khi t&i mirc ma diéu kién san xuét cho phép.

* Poi voi qud trinh vdn chuyén, chuyén rét nhién liéu léng c6 thé ding
cac bién phap:

- Tiép dat c6 dinh: Pat nhitng coc tiép dit dong san & cac bé, kho, tram
cung cp nhién liéu dé khi d6 rot thi ndi day tiép dat tir coc tiép dat tdi cac
dau 6ng bé chira bang kim loai.

- Ti€ép dat luu dong: dung cho céc xe chd nhién liéu bang cach noi day
xich vao cac xe va cho kéo 1€ trén mat duong.

* Truyén tinh dién tich luy trén nguwoi xuoéng ddt, bang cach:

- Lam san dan dién, tiép dat qua dam, tay mé ctra, tay vin cu thang, tay
quay céc thiét bi may moc.

- Di giay dan dién.

- Khong mic quan 4o c6 kha nang nhiém dién, khong deo nhan, vong vi
chung c6 thé tich dién tich tinh dién.

- Vin tay vao cac coc tiép dat dong san.

- Dung tin hi€u ty ddng bao cé tinh dién.

Khi xuat hién dién tich tinh dién dén mirc nao d6 thi hé thong tu dong s&
lam nhiém vu tiéu tan sy tich luy dién tich tinh dién hodc dung tin hiéu bao
cho ngudi cé trach nhiém biét dé c6 bién phap xu 1y thich hop.
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Chuong 8
SO CAP CUU NGUGI B| DIEN GIAT

Khi bi dién giat, nan nhan co thé séng hay chét 1a do so ctru ¢ duoc kip
thoi daung phuong phap hay khong. Nhiéu cudc thi nghiém va thuc t& ching
minh rang: tir lac bi dién giat dén 1 phat sau ctu chita ngay thi 90% truong
hop ctru séng duoc, dé 6 phut sau méi so ctru, chi ¢o thé ciru séng duoc 10%,
néu dé 10 phut sau mdi so cap ctru thi rat it truong hop ¢ thé ctu duoc.

O Viét Nam da c6 truong hop nan nhan dugc cliru song sau 6h lién cap
clru, con trén thé gidi da co truong hop clru song duge sau 8h cap cuu hodc
lau hon nira.

Vi vay, khi c6 tai nan dién, lic nan nhan da tat thd, tim nglmg dép ciing
khong duoc phép xem nan nhan da chét, ma phai khan truong to chic cap
ciru ngay.

I. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PIEN

Pé so ctru ¢6 hidu qu4 thi diéu quan trong 13 nhanh chong tach nan nhan
ra khoi ngudn dién, sau d6 tién hanh so ciru khan truong, dung phuong phap
va phai that kién tri.

Nhanh chéng tach nan nhén ra khoi ngudn dién:

Pay 1a cong viée c6 tinh chét quyét dinh trong viée so ctu. Vi thoi gian
dong dién qua nguoi cang lau thi mac d6 nguy hiém cang ting va cang kho
ctru chira hon.

Viéc tach nan nhan ra khoi ngudn dién phai tuy theo timg truong hop
cu thé ma thuc hién véi tinh than nhanh chong nhét.

* Néu nan nhan cham vao mang ha ap

- Cat cau dao dién néu cau dao & gan.
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- Dung vat cach dién nhu thanh tre, gb kho dé gat nan nhan ra khoi
nguén dién hoac gat day dién ra khoéi ngudi nan nhan.

- Néu nan nhan nam chit vao day dién thi phai dang trén gé kho bé xoc
nan nhan ra khoi nguon dién.

- Nam 40, quan nan nhan dé kéo nan nhan (khong cham vao ngudi nan
nhan).

- Cat day dién bang riu, dao, can go.

Can linh hoat xir tri trén nguyén tac: Clru ngudi phai cach ly véi nan
nhan bang cac vat cach dién hoic néu khong cach ly véi nan nhén thi phai
cach ly ban than minh véi vat din dién khéc, hoic 1a nhanh chong bfmg moi
cach cit nguodn dién.

* Néu nan nhdan cham vao dién cao dp thi phai dung ung cach dién va
gang tay cach dién, nhanh chéng cat ngudn dién hodc ding sao cach dién
ma cuu.

* Néu nan nhéan cham dién ngoai troi, noi khong thé nhanh chong tach
nan nhan khoi ngudn dién thi phai ném day tiép dat vao day dién & doan
trudc ngudi bi nan vé phia ngudn. Tuy nhién phai hét stic than trong khi tién
hanh bién phap nay. Néu nan nhan & trén cao can bé tri nhu thé ndo dé nan
nhan khong bi thuong vong khi roi xudng dat

II. CAC PHUONG PHAP SO CUU

Nguoi bi dién giat sau khi duoc cét khoi ngudn dién, co thé xay ra hai
truong hop sau: bat tinh con thd hodc bat tinh khong thd

Truwong hop 1: Bit tinh con thé

1. Lay goi dé kiém tra mirc d6 dap Gng cGia nan nhan

84



2. Pé dau nan nhan ngira tdi da, ludn giit duong thd thong, tranh tut ludi.

3. Kiém tra duong thé va nhip thd cia nan nhan bang cach ghé tai cia
minh vao miéng hodc miii cia nan nhan xem con thd khong déng thoi dat
tay vao mach cd ctia nan nhan xem c6 dap khong, mat nhin xubng nguc cia
nan nhin xem c6 phap phong khong.

4. Kiém tra cac ton thuong khéc.

5. Pua nan nhan vé tu thé nam nghiéng an toan néu nan nhan con thd va
khong c6 cac ton thuong khac.

Chii y: Khong dua nan nhan vé tu thé hdi phuc néu nghi ngd c6 ton
thuong cot song.

LU
ﬁ.--".'_:\-":-

6. Thuong xuyén kiém tra mach, nhip thé va cac dau hiéu toan than
khac

Truong hop 2: Bit tinh khong thé

1. Lay goi dé kiém tra muc d6 dap ung clia nan nhan
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2. Pé dau nan nhan ngira tdi da, ludn giit duong thd thong, tranh tut ludi.
3. Kiém tra va lam sach duong thd bang cach:

- Nghiéng dau va md miéng nan nhan

- Dung ngon tay cho kiém tra va ldy di vat trong miéng (néu co)

4. Kiém tra nhip thd, mach ciia nan nhan bang cach: nhin - nghe - so -
cam nhan va bat mach.

Néu nan nhan khong thd, khong c6 mach thi tién hanh ha hoi thoi ngat
va ép tim ngoai 16ng nguc nhu sau:

Tién hanh ép tim ngoai 1ong nguc két hop voi ha hoi théi ngat ngay
Cach lam:
- Pt nan nhan nam ngira trén nén phang, cing

- Dung 2 ban tay va lyc cua 2 canh tay ép vudng goc 1én vi tri 1/3 dudi
cua doan gitta hdm ¢ trén va hom tc dudi cua nan nhan voi tan s6 30 1an
ép tim va 2 1an ha hoi th6i ngat ( mot chu ky)

- Thuc hién 5 chu ky lién tuc, sau dé dung lai kiém tra mach, nhip thé
clia nan nhan. Lam lién tuc cho dén khi nan nhan c6 dap ang.

Hinh 2.4. Cip citu theo phwong phdp théi ngat
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Chu ¥ : Tuy ting lira tudi va thé trang cta nan nhan ma ép tim ngoai
16ng nguc véi luc tuong tng dé tranh ton thuong thém cho nan nhén (thong
thuong ép sau khoang 3 + 5 cm) .

Khi ndo dirng ép tim ngoai 16ng nguc va ha hoi thoi ngat:
- Nan nhan c6 dap ung: c6 mach va thé duoc.

- C6 su tro giup cua nhan vién y té.

- Hién truong so ctru tré nén khong an toan.

- Nan nhan khong c6 dép Gng: toan than lanh, mém nhiin, khong thé,
khong c6 mach, da tim tai, déng tir gidn khong dap tng voi anh sang.
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Chuong 9
CHONG SET

I. HIEN TUQNG SET

1. Khai niém

Sét 1a hién tuong phéng dién trong khi quyén gitra ddm may dong mang
dién tich voi dat hodc gita cac ddm may dong mang dién tich trai diu v6i nhau.

Nhu vay mudn cé sét, trude hét phai co nhitng ddm may mang dién tich.
Su hinh thanh ctia ddm may nay rat phuc tap. C6 nhiéu gia thuyét nham giai
thich qua trinh nay, nhung hién nay thuyét duoc nhiéu ngudi cong nhan nhat
1a thuyét Sim-Son.

Theo thuyét nay: giot nuéc phan bd dién tich khong déng déu. Pién
tich Am phia ngoai con dién tich duong phia trong. Khi c6 ludng gié xody
rat manh, 1am hat nudc phén ra thanh nhiéu hat nhd. Phia ngoai mang dién
tich 4m bi gi6 cudn di hinh thanh dam may mang dién tich 4m phan con lai
mang dién tich duong.

2. Qua trinh phong dién

Qua trinh tap trung dién tich s€ lam tang cuong dd dién trudng tai cac
diém gan dam may va khi dat t6i mot gia tri ndo d6 (khoang 20 + 30kV/cm)
thi s€ xay ra phong dién.

Thuong gap nhat 1a nhitng ddm mAy tich dién am ty thip xudng & d6
cao < 2Km s& gy ra hién tuong cam tng dién tich duong trén mit dat. O
nhitng dinh cao, dién tich tap trung nhiéu tao nén dién truong 16n nén sét
thuong danh vao nhiing diém cao.

Qud trinh phéng dién xdy ra gom 3 giai doan:

+ Giai doan 1: Phong dién ban dau, khong khi bat dau bi ion hoa. Luc
nay theo nhiing con duong dé phéng nhét, sét s& phong thanh nhitng sung
gian doan, nhiéu nhanh véi toc dd dat 107+ 10% cm/s.
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+ Giai doan 2: Khi cac tia phong dién t6i mat dat thi bat ddu giai doan
phong dién chinh. Lic nay c6 su trung hoa dién tich may va dat manh liét
gdy ra tiéng nd va anh sang choi, téc do phong dat toi 10° cm/s.

+ Giai doan 3: La giai doan phong dién trung l3p, dién tich cua dam
may khong phong hét mot 1an ma phong thanh nhiéu 1an lién tiép, kéo dai
khoang may chuc % gidy.

3. Céc tham s6 tinh toin bio vé chéng sét

Nhiéu chuong trinh nghién ctu va thyc nghiém khoa hoc da xac dinh
duoc mot s6 thong s6 dé tinh toan bao vé chdng sét nhu sau:

- Cuong do dién truong ctia may dong tir 100 triéu dén 1 ti von.
- Thoi gian phong dién mot 1an tir 15 =+ 1000ps.

- Dong dién sét tir 10 + 230kA. Phan 16n dat toi S0kA.

- Tong s6 dién tich chuyén doi khi phong dién tir 20 + 100C

Hoat dong clia dong sét gan lién v6i diéu kién khi hau va dat dai dia
hinh tung vung.

Nudce ta & vao vung nhi€t déi nong va am, rat thuan lgi cho viéc hinh
thanh may dong va sét vi vay chong sét phai la van dé dac biét quan tam.

II. TAC HAI CUA SET

D6i voi nguoi trude hét sét nhu ngudn dién ap cao va rong 16n.

Nhu chiing ta da biét, chi can mot dong dién rat nho ciing da giy chét
ngudi, vi vay néu bi sét danh thi nguoi sé bi chét ngay.

Nhiéu khi sét khong phong dién truc tiép ciing nguy hiém, vi khi dong
dién sét di qua vat ndi dat s& tao nén mot dién ap budc rat nguy hiém. Thuc
té dd c6 truong hop hang tram con bo bi chét do sét danh.

Téc hai cia sét con co thé gdy nén nhitng dam chay 16n, néu truc tiép
danh vao cac cong trinh, thiét bi thi s& gay nén nhitng pha hoai 1n.

Téc hai cua sét c6 nhiéu dang nhung c6 thé chia thanh hai loai chu yéu

sau:
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1. Tac hai do sét danh truc tiép

Sét danh truc tiép hay sét danh thang 1a do su phong truc tiép xudng ddi
tuong, thuong 1a cac diém cao nhu: cot dién, cot budm, ng khoi, doi nui...

Sét danh truc tiép gdy nhiéu tac hai. Noi bi sét danh khong khi bi dot
néng 1én hang van dd, c6 thé 1am chay cac tim sit day 4mm va dic biét
nguy hiém ddi voi nhitng cong trinh c6 chia vat liéu nd chay (kho min, bé
xang dau...). Nhitng cong trinh kién trac bang gach, ngéi, bé tong. Nhing
vat liéu dan dién kém thi strc pha hoai cang nghiém trong.

Trong hé thong dién luc dd c6 nhiéu trudng hop su ¢d nghiém trong do
sét danh vao cac duong day dan dién cao ap lam mét dién, hodc sét danh vao
cac nha may dién lam hong may dién, may bién thé...

Déi voi mang thong tin vién thong: sét danh 1am chéy cac tong dai, gian
doan thong tin va thiét hai 16n vé vat chat...

2. Téc hai do Anh huwéng gian tiép ciia sét

Sét con gay anh hudng gian tiép qua hién tuong cam ung tinh dién va
cam ung dién tu.

- Cam ung tinh dién: Nhitng cong trinh & trén miat dat, tiép dat khong
t6t, néu & dudi cac dam may dong c6 dién thi s& cam tng nén nhiing dién
tich trai dau véi dién tich ctia dam may. Néu sét danh gan cong trinh s& lam
cho cac dién tich trén d6 mat di khong kip vdi cac dién tich cia ddm may,
ma con t6n tai thém mot thoi gian, gdy nén dién ap cao. Dién ap nay co thé
& ngay trong nha hoic theo dy dién, éng kim loai truyén vao nha tao nén
nhirng tia lira gdy nd chay, hodc gy tai nan cho nguoi.

- Cam ung dién tir: Khi sét ddnh vao cac day dan nam trén cong trinh
hay & gan d6 thi xung quanh s& tao nén mét tir trudng manh. Tir trudng ndy
s& lam cho cac mach vong kin (gém nhiéu két cau kim loai han ndi véi nhau
ngau nhién thanh mach kin) xuat hién mot sirc dién dong cam ung. Dong
dién nay co6 cac nguy hiém nhu: Tao ra dong dién chay trong mach vong
kin, 1am néng nhiing chd tiép xtic xau va c6 thé danh Itra nguy hiém.

Ciing do cam tng dién tr, dién ap co khi 1én téi hang van von, c6 thé
phong tia Itra dién ra cac vat xung quanh. Pé han ché tac hai cua sét, can
phai thuc hién cac bién phap chéng sét.
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III. CHONG SET
1. Chéng sét danh trwc tiép

Dé chong sét danh truc tiép nguoi ta dung cot thu 16i (thu sét). Nguyén
tac 1am viéc cua cot thu 16i 14 thu sét vé minh, khong cho sét danh vao dbi
tuong duoc bao vé. Khd nang bao vé¢ ctua cot thu 161 1a do dac diém dé
phong dién ciia miii nhon & vi tri cao hon dé dan dong dién sét xuéng dat.

Thoi gian gan ddy, ngoai viéc dung thu 16i chéng sét, ngudi ta con
nghién ctru 4p dung gian chdng sét. Nguyén tic lam viéc cua no 13 trung hoa
cac dién tich cia ddm may, lam triét tiéu khong cho sét xay ra. Mudn thé cot
chdng sét phai cao va dién tich tiép xtic cta gian voi may dong phai 16n hon
do d6 gia thanh cao. Hién nay bién phap nay ap dung con it va thudong dung
cho céc cao dc, cac hé théng thong tin quan trong.

Bén canh d6, viéc st dung hé théng chdng sét phat xa ion sém ciing
dang duoc 4p dung ngdy cang thong dung. Nguyén tic lam viéc cla hé
thong chong sét nay 1a khi c6 may dong, hé thong chéng sét s& phat ra
nhirng ion trai ddu véi dién tich cia ddm may. Két qua 13 tao nén maot tir
truong manh, thu hit sy phong dién tir cac dam may vé hé théng chéng sét,
khong cho danh vao céac cong trinh can bao vé.

Thu 16i ¢6 nhiéu loai: Cot thu 161, day thu 161, ludi thu 16i.
1.1. Cét thu 16i
Cot thu 16i gdm 3 phan: Kim thu sét, day din sét va coc ndi dat.

- Kim thu sét lam béng kim loai tron dic, dau vat nhon va trang kém
chéng gi. Nhiém vu cua kim thu sét 1a tao ra dién truong miii nhon, thu hut
cac dién tich ctia cac ddm may sét.

- Day dén sét: 1a day ndi kim thu sét voi coc tiép dat, co tac dung dan
dong dién sét xudng dat. Day thuong lam bang sat tron ® = 8 + 12 mm, son
chéng gi. Day phai dit theo dudng ngan nhét tir kim thu sét dén coc tiép dat
dé tranh hién tuong phong dién tir day dén cac bd phan khac cua cong trinh.

- Coc ndi dét c6 tac dung tan dong dién sét vao cac 16p dat xung quanh.
Yéu cau phai dam bao dién tro ndi dit du nho dé khong giy ra dién 4p 16n
trén mat dat khi c6 dong dién sét chay vao kim thu sét xubng dat.
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Nguyén tic: Cot thu 161 co thé bé tri doc 1ap ngoai ddi tuong can dugc
bao vé hodc ngay trén cong trinh tiy theo tinh chat va vi tri cia cong trinh.
Nguyén tic thu 16i bao gid cling phai dit cao hon chd cao nhat cua dbi
tuong duoc bao vé€. Do c6 do cao vuot 1én trén bbi canh xung quanh nén
huéng phong dién tir dam may xudng kim thu 16i 13 16n nhét, vi vay dinh
kim thu 16i ¢6 dién truong 16n nhat.

Pham vi bao vé cua cot thu 16i

* Truong hop cot thu 161 don:

Pham vi bdo vé ctia mdt kim thu sét dung riéng ré 1a moét hinh non giy
khuc, dinh trung v&i dinh kim, day 1a mot hinh tron c6 ban kinh béng 1,5 lan
chiéu cao cta kim.

Hinh 9.1.
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Mat cit dung cua pham vi bao vé¢ giéi han béi mdt duong sinh gﬁy
khtc, do hai doan thang tao thanh. Mét doan ndi tir dinh kim dén mot diém
& mit dat cach chan cot thu sét béng 0,75; doan kim ndi tir mdt diém trén
kim thu sét va & dd cao bang 0,8h téi mot diém ¢ mit dat cach chan cot thu
sét bang 1,5h.

Tt hinh 9.1 ¢6 thé thay diém b c6 d6 cao = 2/3h

O d6 cao hy bt ky, ban kinh bao vé ctia kim thu sét r, duoc xac dinh
bang cac cong thuc sau:

+ Néu hT s% thirx = 1,5 (h - 1,25hy) (CT 9.1
£ h 2 .
+ Néu TX >§ thi ry,= 10,75 (h - hy) (CT9.2)

Truong hop di biét r, va hy thi chiéu cao cua kim thu sét xac dinh bang
cac cong thuc sau:

+ Néu Bx 2,67 i = Kty (CT 9.3)
h 1,5

+Néu e >2,67 gy = L 0T5h (CT 9.4)
h 0,75

* Khi dung 2 cdt thu sét (2 kim thu sét).

Truong hop dung hai ¢t thu 161 thi pham vi bao vé c6 kich thudce lon
hon so voi téng sb pham vi bao vé cua hai cét don.

Qua thi nghiém cho thay: Khu vuc c6 xac suat 100% phong dién vao cot
thu 161 ¢6 ban kinh R = 3,5h. Nhu vay, khi hai cot thu 161 dat cach nhau mot
khoang cach a = 2R = 7h thi bat ky diém nao trén mat dat trong khoang giira
hai c¢ét sé khong bi sét danh.

Tu do suy ra: Néu hai ¢dt thu 16i dit cach nhau véi khoang ciach a < 7h
thi s€ bao vé dugc dd cao ho xac dinh bdi cong thuc:

h-hozghay h-hozh-% (CT 9.5)
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Pham vi bao v€ tao bdi hai kim thu sét cao béng nhau, pham vi ¢ hai
dau xac dinh nhu hai kim dung riéng r&, pham vi giita 2 kim c6 gidi han trén
1a cung tron di qua 2 dinh kim va tdm cta cung ndm trén duong trung truc
cta doan thang ndi lién gitra hai kim va c6 dd cao bang 4 lan chiéu cao cia
kim thu sét (H= 4h).

Hinh 9.2

Ban kinh cung tron xac dinh bang cong thuc sau:
R:H-h0:4h-h0 (CT96)

Trong d6 hy 1a chiéu cao tai diém thap nhit ciia cung va dugc xac dinh
bang cong thirc:

Ho = 4h - 4/9%> +0,254> (CT9.7)
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Khi d3 biét a va hy thi chiéu cao cua kim thu sét xac dinh bang cong
thic:

H = 0,571ho + 4/0,183h? +0,0357a> (CT 9.8)

Mit cit ngang cia pham vi bao vé tai diém thap nhat, & gitta hai kim
thu sét hoan toan gidng nhu pham vi bao vé cia mot kim thu sét dung
riéng s& ¢ chiéu cao 1a hy. Mt cit nay cho phép xac dinh duoc bé rong
cua pham vi bao vé€ trén mat béng tai diém gitra hai kim thu sét theo cac
cong thuc sau:

+ Néu ‘; s% thi by = 1,5(ho - 1,25hy) (CT 9.9)

0

+ Néu ‘;_ >§ thi by = 0,75(hy -hy) (CT 9.10)

0

Khi d3 biét hy va by, chiéu cao thap nhét ctia ving bao vé giita hai kim
xéc dinh bang cong thirc:

+ Néu ‘; <267 thihy = % (CT9.11)
+ Néu ‘t’) > 2.67 thi hy = % (CT 9.12)

- Khi dung hai c6t thu 16i (kim thu sét) c6 chiéu cao khac nhau.

Pham vi bdo vé & hai dau xac dinh nhu truong hop hai kim dung riéng

Pham vi bdo v€ & giita hai kim xac dinh nhu sau: Tu dinh kim thu sét
thap vach dudong thang ngang cit duong sinh gidi han pham vi bao vé ciia
kim thu sét cao.

Tai giao diém nay coi nhu c6 médt kim thu sét gid tudng cao bang kim
thu sét thép. Va sau d6 xac dinh pham vi bao vé con lai nhu ddi voi 2 kim
thu sét c6 d6 cao bang nhau (voi khoang cach a).
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Hinh 9.3

- Khi dung nhiéu kim thu sét két hop (hinh 9.3)

Phan ngoai cua pham vi bdo vé dugc xac dinh nhu truong hop kim thu
sét kép (tlmg d6i mot) (Yéu cau khoang cach a< 7h) bén trong khong cin
v& ma chi can kiém tra theo diéu kién bao vé, pham vi & phia trong da giac
(hodc tam giac néu 3 kim) s& duoc hoan toan bao vé véi diéu kién la:

by = 0
D = 8 by

Trong do: by 1a bé rong cua pham vi bao v¢ tai chd hep nhat gitra 2 kim
thu sét lién tiép.

D 1a duong kinh vong tron ngoai tiép tam giac hodc duong chéo dai
nhit cua da giac.

Néu chiéu cao ctia kim thu sét 1én hon 30m thi D phai giam xudng bang
cach nhan thém v&i hé s6 P=5,5vh
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1.2. Ddy thu sét

Day thu sét dung dé bao vé nhimng vat kéo dai (nhu duong day, duong
ong...).

Hinh 9.4

Pham vi bao vé tai 2 dau day xac dinh nhu kim thu sét ding riéng ré.
Nhung ban kinh day nén bao vé bang 1,2 lan chiéu cao ciia dau mat day thu
sét.

Pham vi bao vé€ doc day thu sét phai xac dinh theo dé cao thuc té tai cac
diém khac nhau cua ddy va tinh theo cong thuc:

+Khi hy = 2/3 h thi b = 0,6h(1 - th) (CT 9.13)

+Khi hy<2/3 h thi by = 1,2h(1— Ohgxh) (CT 9.14)

)

Pham vi bao vé cua hai diy thu sét, phan bén ngoai duoc xac dinh nhu
truong hop mot ddy con phin bén trong duoc gidi han béi duong cung vé
qua 3 diém, 2 diém treo trén day thu sét va diém gitra c6 d6 cao:
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ho=h - S/4
Trong do:
S 1a khoang cach gifra hai day (S phai < 4h)

k_//‘ _I 0,2h
h HO=h-S/4
/ bx hx
0,6h
s
Hinh 9.5.

2. Chéng sét gian tiép
2.1. Chong sét cim teng tinh dién

Dé dé phong cam ung tinh dién cia sét can phdi noi dat cac thiét bi, cau
tric kim loai sau day:

- Thiét bi dat ngoai troi.
- Thiét bi d3t trong nha c6 dudng diy hodc dudng éng di tir ngoai vao.
- Thiét bi d3t trong nha khong c6 mai bang kim loai.

Truong hop thiét bi c6 mai bang kim loai nhung khéng c6 duong ong
hodc duong day lién hé v6i bén ngoai thi chi cin tiép dat mai nha 1a duoc.
Day tiép dat chdng sét mai nha kim loai dat cach nhau khong qua 15m va toi
thiéu phai c6 2 day. Lic do, cac chd giap nhau cia mai nha can c6 bién phap
ndi lién mach (han hoac dung day nbi).

Déi voi duong day trén khong: Phai ndi chan né & cdt di vao nha. Hodc
c6 thé dung doan cap ngam thay cho duong day trén khong dé vao nha.
Doan cap nay phai du dai (khoang 50 + 100m).

2.2. Chong sét cim ieng dién tie

Pé dé phong cam ung dién tir thi tat ca cac két cau kim loai cach ly véi
dat va dat gﬁn nhau nho hon 10cm phéi dugc ndi lai;
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Nhitng chd mit bich tiép xiic xau phai c6 bién phap ndi lién chung
thanh mot vong kin va phai duoc tiép dat tot dé khong c6 su chénh 1éch dién
thé. Cac day ndi phai bat chit bang buldong hodc han.

3. Mot s6 diém can hru ¥

N&i dat chong sét phai dat riéng biét voi ndi dat thiét bi dién dé tranh
dién ap nguy hiém xuat hién trén vo thiét bi khi co sét.

Dé dong dién sét thoat xubng dat nhanh thi day dan sét phai tét, moi han
phai chic chan. Dién trd ndi dat cang bé cang tot.

Quy dinh hién hanh cho phép:

Rpg = 20Q cho nhitng cong trinh binh thuong

Rng < 10Q cho nhitng cong trinh ¢6 nguy hiém chay né (TCVN 4568 -
97: quy dinh dé chdng sét cho kho chra vat liéu nd thi Rye £ 10Q cho
chdng sét danh thang va Ryg < 5Q cho chéng sét cam tng tinh dién).

Néu dat co dién trd suat 16n thi phai dung phuong phap céi tao dat hodc
dat bo phan ndi dét ra xa (noi c6 dién trd suit nho).

Khi ¢ 1am du moi bién phap ma khong dat duoc tri sé Rna quy dinh,
hodc c6 thé thuc hién nhung qua tén kém thi R,q duoc phép ting 1én nhung
khong qua 50Q (dbi voi cong trinh binh thuong).

Hé thdng chéng sét phai dugc dinh ky do kiém tra (vao mua kho),
nhirng hu héng can duoc sira chita thay thé kip thoi.
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Chuwong 10

NHUNG PHUONG TIEN, DUNG CU CAN THIET
CHO AN TOAN DIEN

I. BAO VE KHOI NGUY HIEM KHI TIEP XUC BAT NGO VOI
VAT DAN DPIEN

Dé tranh bi tiép xuc bat ngd voi nhitng vat din dién, nhitng phan mang
dién dé tran hay mdi ndi dién ma ngudi cé thé bi tiép xtic phai duoc chin k§
hoac rao lai.

Nhiing vat dan dién trong nha &, noi cong cong... can duoc che kin, con
& nhitng noi san xuét (nhitng noi chi c¢6 ngudi phuc vu tai cac thiét bi dién)
thi co thé che kin bang ludi hodc tim bao vé co 18. Rao hay nap day can
phai c6 khoa dé tranh md nhiéu khong can thiét. Cac vat che day can dam
bao du d6 bén co hoc.

Nhiing vat dan dién dat & chd qua lai trong nha, can phdi che chan, bao
vEé vii cac do cao sau:

10 kV tr& xubng 2,5m

35 kV trd xudng 2,75m

110 kV tr& xudng 3,5m

Nhiing vat dan dién ngoai troi can duoc che chin bao vé véi d6 cao sau:

35kV 3m

110kV 3,75m

154 kV 4m

220 kV 4,5m

May bién ap, thiét bi dién khac, néu mép dudi st cach dién co6 chiéu cao
thip hon 2,5m so v&i nén cin dugc rao. Chiéu cao hang rao phai khong thap
hon 1,7m.
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II. MOT SO PHUONG TIEN, DUNG CU CAN THIET CHO AN
TOAN PIEN

1. Cac phwong tién bao vé

Céac phuong tién bao vé duoc chia thanh cdc nhém sau:

+ Phuong tién cach dién, tranh dién 4p (bude, tiép xuc, 1am viéc) gdbm:
sdo cach dién, kim cach dién, dung cu c6 tay cam cach dién, gang tay cach
dién, giay cach dién, ung cach dién, dém cach dién.

+ Thiét bi thir dién di dong, kim do dong dién.

+ Bao vé ndi dat di dong, rao chin, bién bao.

Phuong tién bao vé tranh tac dung ciia hé quang, manh kim loai bi nung
noéng, cac hu héng co hoc: kinh bdo vé, giang tay biang vai bat, dung cu
chdng khi ddc.

Trong phuong tién bdo vé cach dién lai duoc chia 1am 2 loai: chinh va phu.

+ Phuong ti€n bao vé cach dién chinh cé cach dién dam bao khong bi
dién ap cta thiét bi choc thung, c6 thé dung chung dé cham truc tiép vao
nhitng phan mang dién.

+ Phuong tién bao vé phu: ban than ching khong thé bao vé dugc ma
chi 1a phuong ti€én phu vao phuong ti€én chinh.

Phuong tién bao vé chinh dugc 1am bang chat co dic tinh cach dién bén
viing hon phuong ti€én bao vé€ phu.

Phuong tién béo vé phai duoc gitr gin theo quy tic dinh sdn. Trong cac
tram phan phdi trong nha, & 16i di vao phai c6 chd danh riéng dé thiét bi bao vé.

Phuong tién bao vé can duoc kiém tra déu dan, thi nghiém theo chu ky
vdi dién ap tang cao, tuong ung voéi tung loai phuong tién bao vé dugc quy
dinh tai cac Tiéu chuan Viét Nam.

2. Phwong tién cach dién, tranh dién ap
* Sao cach dién
Sao cach dién dung truc tiép dé diéu khién dao cach ly, dat ndi dat di

dong, thi nghiém cao ap.
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Sao cach dién gdm 3 phan: phan cach dién, phan lam viéc, phan tay
cam. Do dai cua sao phu thude vao dién ap (hinh 10.1.a).

Khi ding sao can dung trén bé cach dién, deo gang va di giay cach dién.
Sao dung trong nha c6 thé dem dung ngoai troi khi troi kho gido, con ding
nguoc lai can duoc quy trinh cho phép.

Hinh 10.1

* Kim cach dién
Kim cach dién dung dé dat va liy cau chi, day cac nip cach dién bing
cao su. Kim Ia phuong tién bdo vé€ chinh dung véi dién ap dudi 35kV.

Kim cach dién cling gébm 3 phan: phan lam viéc, phan cach dién, phan
tay cam (hinh 10.1.b).

* Gang tay dién méi, gidy ong, dém 16t (hinh 10.1.c, d, e)

Dung véi thiét bi dién, cac dung cu nay duogc san Xuat riéng voi cu tao
phu hop véi quy trinh. Tuyét d6i khong duoc xem 1a phuong tién bao vé néu
cac vat trén khong phai 1a loai san Xut riéng dung cho thiét bi dién.
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* Bé cach dién (hinh 10.1. f,g).

Bé cach dién c6 kich thude khoang 75cm x 75¢cm nhung khong qua
150cm x 150cm, lam bang gd tam ghép. Khoang cach giita cac gd khong
qua 2,5 cm. Chiéu cao bé tir san gd dén nén nha khéng nhé hon 10cm.

* Nhitng dung cu c6 tay cam cdch dién (hinh 10.1. h,i).

Do dai phan cach dién khong duoc dudi 10 cm va 1am bang chat khong
bi tac dung ctia md héi, xang, dau hoa, axit va khong bi sut mé.

3. Thiét bi thir dién di dong

Thiét bi tht dién di dong dung dé kiém tra co dién ap hay khong va dé
dinh pha. Dung cu c6 bong dén neon, dén sang khi c6 dong dién dién dung
di qua. Kich thudc thiét bi phu thudc vao dién ap.

Khi dung thiét bi thir dién chi dua vao thiét bi thir dén murc can thiét
dé c6 thé thiy sang. Cham vao thiét bi chi can khi vat duoc thir khong co
dién ap.

4. Thiét bi bao vé ndi dit tam thoi di dong

Bao vé néi dat tam thoi di dong 12 phuong tién bao vé khi 1am viéc &
nhirng chd d3 ngat mach dién nhung dé c6 kha ning dua dién ap nham vao
hodc dé bi xuat hién dién 4p bat ngod trén ching.

CAu tao gébm nhiing diy dan dé ngan mach pha, cin ndi dit véi cac chot
dé ndi vao phan mang dién. Chét phai chiu duoc luc dién dong khi c6 dong
ngén mach.

Céc day din 1am bing dong tiét dién khong bé hon 25mm?. Chét phai
¢6 chd dé thao day ngén mach duoc béng don.

N6i dat chi duoc thuc hién sau khi da kiém tra khi ddy dan khong co
dién. Pau tién ndi dau cudi cua cai ndi dat vao dat, sau do thi co dién ap
hay khong réi ndi day vao vat mang dién. Khi thao ndi dat ra thi lam
nguoc lai.

Pé tranh cac ndi dat bd quén, can phai kiém tra that ki. Cac ndi dat lam
viéc theo ca, kip phai kiém tra khong nhiing s6 luong ma phai kiém tra ci vi
tri ddt chung.
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O céac ndi dat c6 dinh, dé tranh nham 13n nguoi ta con dung khéa lién
dong dién tr hodc lién dong dién co.

5. Dung cu che chin tam thoi di déng, nip diy bing cao su

Dung cu che chin tam thoi di dong dé bao vé nguoi tho stra chita khoi
bi cham vao dién 4p. Nhitng vat nay lam binh phong ngan cach, chiéu cao
chung 1,8m. M6t ngudi c6 thé mang di dé dang.

Vat 16t cach dién dat che vat mang dién phai 1am bang vat liéu mém,
khong chdy. C6 thé dung ching & nhiing thiét bi dudi 10 kV trong truong
hop khong tién dung binh phong.

Bao diy bing cao su dé cach dién dao cach ly phai ché tao sao cho dé
day va thao dé rang duoc bang kim.

6. Bién bao an toan dién

Dung dé béo trudc su nguy hiém cho nguoi dén gan vat mang dién, cam
thao tac nhiing thiét bi gy ra tai nan, dé nhic nho.

Céc bién bao an toan dién duoc gidi thiéu & Phu luc 12.
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Phu luc 1
PHAN LOAI THIET BI PIEN PHONG NO

1. Loai "chéng nd kin" 1a loai thiét bi dién c¢6 vo kin, chic chén, chiu duoc
ap luc 2,5 kg/cm?; dam bao ngan chin chdng nd tir bén trong khi c6 sy ¢d phan
dién ma khong gay boc Iira tir bén trong ra mdi trudng bén ngoai.

2. Loai "an toan chéng nd cao" 1a loai thiét bi dién c6 kha nang loai tru
phat sinh tia lra, hd quang, nhiét d6 nguy hiém & ché do 1am viéc binh
thuong va ché d6 khai dong.

3. Loai "ngdm dau" 1a loai thiét bi dién duoc nhung chim trong dau dé
ngan cach thiét bi dién voi méi trudng nd bén ngoai.

4/ Loai "thdi bang ap suat du" 12 loai thiét bi dién c6 vo kin va duoc thoi
khong khi sach vao trong vo.

Ap sudt du trong v thiét bi duoc duy tri trong subt thoi gian thiét bi
lam viéc dé ngan ngira hdn hop nd tir moi truong bén ngoai xam nhap vao
thiét bi tao thanh moi trudng nd trong vo thiét bi.

5. Loai " an toan tia lra" 1a loai thiét bi dién duoc dic trung béng nang
luong nhé cia tia lira, hay ho quang dién, ning luong nay khong du kha
nang gy no trong moi truong cd nguy hiém nd.

6. Loai "dic biét" 1a loai thiét bi dién duoc dit trong vo kin, bén trong
chtra khi tro hoic dd ddy keo époxi, cat thach anh cho cac thiét bi dién
khong c6 bo phan di ddng hay khong cé cac tiép diém thong thuong.

7. Céc thiét bi, dung cu dién phong nd duoc phan chia theo cép nhiét do
nhu quy dinh trong bang sau:

Ky hiéu cAp nhiét dd cia thiét bi Nhiét dé gi6i han °C
Tl 450
T2 300
T3 200
T4 135
T5 100
T6 85
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Phu luc 2

PHAN LOAI GIAN BUONG, NGOI NHA VA CONG TRINH THEO

NGUY CO CHAY NO

Tén cong trinh cI:rozllin:ilflrln)(;)
1 2

1. Gian xudt nhdp xdng ddau bang dirong sdt
- Dé XUAt nhp san phﬁm dAu c6 nhiét do bit chay cua hoi tir 45°C tro N-1c
xuong
- Dé xuat nhdp san phﬁm dAu ¢6 nhiét d6 bit chdy ctia hoi trén 45°C C-2
2. Cdu tdu xudt nhdp xdng dau bing dwong thuy
- Dé Xuat nhdp san phﬁm dau co nhiét do bit chay cda hoi tir 45% o N-1c
xuong.
- Dé xuat nhdp san phﬁm dAu ¢6 nhiét do bit chay cua hoi trén 45%, C-2
3. Tram bom xdng déu
- Pé bom xing dau c6 nhiét do bit chay cua hoi tir 45°C tr¢ xubng néu:
+ C6 heé théng thong gié cudng birc N-la
+ Khong c6 hé thong thong gio cudng birc N-1
-Dé bom san phﬁm dAu ¢6 nhiét do bit chay ctia hoi trén 45°C C-1
4. Bé chira xdng ddu
- Bé chira xdng dau c6 nhiét do bit chay ctia hoi tir 45°C tré' xudng. N-1¢
- Bé chira xang dAu co nhiét d6 bit chay cua hoi trén 45°C C-2
5. Ong ddn xdng ddu
- Bé dan xing dau c6 nhiét do bit chay cua hoi tir 45°C tré xudng néu:
+ Dt trong nha N-1la
+ Dit ngoai tréi N-1c
6. Cum van trén diong ong
- Dé dan san phﬁm dAu co nhiét do bit chdy cua hoi tir 45°¢ tré xuéng
néu:
+ Dt trong nha N-1
+ Dit ngoai tr&i N-1c

-Pé dan san phﬁm dAu c6 nhiét d6 bit chay ctia hoi trén 45°C néu:
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Tén cong trinh cI:rOzllin:il)%lrln%
1 2
+ Dt trong nha N-1
+ Dat ngoai trdi C-2
7. Noi déng xding ddu vao phuy va dé chita nhé
- Pé dong xdng dau co6 nhiét do bit chay cua hoi tir 45°C tro xudng néu:
+ O trong nha N-1
+ O ngoai troi N-1c
-Dé dong xdng dAu ¢6 nhiét do bit chay cua hoi trén 45°C néu:
+ O trong nha C-1
+ O ngoai troi C-2
8. Gian déng xdng ddu va 6 16 xi téc N-1¢
9. Cét giao xdng lé cho 6 to N-1
10. Noi béo quén xdng ddu chira trong phuy
- Pé bao quan phuy dau c6 nhiét do bit chay cua hoi tir 45°C tr¢ xubng néu:
+ Trong nha C-1
+ Ngoai troi C-2
-Dé chira xang dAu ¢6 nhiét do bt chay cua hoi trén 45°C
+ Trong nha C-1
+ Ngoai troi C-2
11. Kho chira vo phuy C-2
12. Nha hod nghiém xdng ddu N-1b
13. Kho bdo quan mdu déu N-1b
14. Xuwéng tdi sinh déu nhon N-la
15. Nha garad to N-1b
Trong do:

- Khu vuc ¢6 nguy hiém nd cap N-1: 1a khu vuc trong qué trinh van
hanh, khai thac binh thuong, xing dau thuong xuyén bay hoi, c6 thé hoa vai
khong khi thanh hdn hop chay nd trong mét thoi gian ngan.

- Khu vuc c¢6 nguy hiém nd cap N-la: 1a khu vyuc trong qué trinh vén
hanh, khai thac binh thuong, xang dau bay hoi it va it c6 kha nang tao thanh
hén hop nd, chi sinh ra hdn hop né khi vi pham cac nguyén tic an toan hodc
khi cac thiét bi, phuong tién bi hu hong xay ra su ¢d trong qua trinh 1am viéc.
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- Khu vuc ¢6 nguy hiém nd cap N-1b: 1a khu vuc trong qua trinh van
hanh, khai thac binh thuong, xang dau khong bay hoi va khong c6 kha ning
tich tu hoi xing dau hoa voi khong khi tao thanh hdn hop nd, hoic khoi
luong xang ddu qué it nén hoi khong du tao thanh hdn hop nd, trir trudng
hop su ¢6 hay hu hong thiét bi, phuong tién.

- Cong trinh ¢6 nguy hiém nd cap N-1c: 1a cong trinh c6 céc thiét bi bd
tri ngoai troi dé xudt nhap, ton chira. Cac cong trinh ngoai troi ¢6 nguy hiém
n6 cap N-lc chi sinh ra va tao thanh hdn hop né khi dang xuat nhap quanh
miéng Ong, van thd, van an toan hodc khi vi pham cac nguyén tic an toan
trong quan 1y, khi bi ro 1i, su ¢6.

- Khu vuc ¢6 nguy hiém chay cap C-1: 1a cic cong trinh ¢ két cau kin
ding dé t6n chua, bao quan, pha ché, tai sinh... cic chit 1ong dé& chay co
nhiét dd boc chay cua hoi trén 45°C.

- Khu vuc nguy hiém chdy cip C-2: 1a nhiing cong trinh c¢6 cac thiét bi
b tri ngoai troi dung dé bao quan, xuat nhap, pha ché hoic st dung ddu mé
¢6 nhiét do bat chay cla hoi trén 45°C.
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Phu luc 3
TIET DIEN CUA DAY NOI PAT LAM VIEC

Thép
Tén goi Pong Nhom Trong Ngoai Trong
nha troi dat

1 2 3 4 5 6
Day tran:
- Tiét dién mm’ 4 6 - - -
- Pudng kinh mm - - 5 5 10
Day dan c6 boc cach dién:
- Tiét dién mm? 1,5 2,5 - - -
L&i noi dat hofic ndi "khong"
cua day cap va day dan nhiéu
16i trong cung mot vo bdo V’é
chung voi cac day pha: tiét
dién mm? 1 25 ) ) )
Thép goc:
- Bé day cua g, mm - - 2 2,5 4
Thép det:
- Tiét dién, mm’ - - 24 48 48
- Bé day, mm - - 3 4 4
Dudng 6ng dan nudc, dan khi
(bang thép):
B¢ day cua thanh dng, mm - - 25 25 35
Puong 6ng (dng bing thép):
Bé day cda thanh 6ng, mm - - 1,5 2,5 -

Chu thich:

Khi dit day dan trong Ong thi tiét dién cna day "khong" duoc phép lay bang 1
mm?, néu nhu day pha c6 cung tiét dién nhu vay.

Khéng cho phép sit dung day "khéng" (PEN) va ddy trung tinh (N) di tir diém
trung tinh ctia may phat hodc may bién ap dén bang lap thiét bi phan phdi lam day
ndi dat lam viée.

Cac cuc noi dat phai duoc dit gan may bién ap. Trong truong hop mdy phat
hodic may bién ap dit trong nha, cho phép dit cuc ndi dat canh tudng bén ngoai
nha.
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Phu luc 4

PHAN LOAI CAP BAO VE CUA MAY PIEN CAM TAY

1. Phai ché tao cac may theo cac cap bao v¢ co ban sau:

Cap I: GOm cac may c6 cuc bao v¢ dé noi dat hoac noi "khong". Céc chi
tiét c6 dién ap déu co cach dién lam viéc; mdt so chi tiet co cach dién kép
hodc cach dién tang cuong.

Cap II: Gom cac may khong c6 bd phan dé noi tdi day bdo vé. Tat ca
cac chi tiét co dién ap ciia may déu co cach dién kép hoac cach dién tang
cuong.

Céap III: Gom céc may cé dién ap danh dinh khéng qua 42V, toan bd
mach ngoai va mach trong ciia may khong c6 dién ap khac.

May phai dung dién & mdt ngudn riéng hoic ding dién qua bién ap cach
ly hodc bo doi dién co dién ap khong tai khong vuot qua 50V, mach tht cp
khong noi dat hodc ndi "khong".

2. bién ap danh dinh ctia cdc may cap I va II khong dugc vuot qua:
- 220V dbi voi may dung dién mot chiéu.
- 380V db6i voi may dung dién xoay chiéu.

Hiéu dién thé gitra dat va day bat ky cta ludi hoic ngudn cap dién cho
cac may cap I va II khong duoc 16n hon 220V.
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Phu luc 5
SO PO NOI "KHONG" THIET BI PIEN

1. So dd ¢ day bao vé (PE) va day trung tinh (N) chung (TN-C)

AR A
T B
L C
Day khong (Pen)
Nbi - -
dat [ 00 0
lam
viéc E
Thiét bi dién Thiét bi dién Két cAu kim loai
1 pha 3 pha
2. So dd ¢ day "khong" bao vé tach mét phan (TN- C-S)
e i ' i Y A
e B
il ' Y C
Day khong lam viéc (N)
Nbi Day khéng bao vé (PE)
dat 1 '
am 000 [] 0 ]
= viéc
Thiét bi dién Thiét bi dién  Thiét bi dién Két c4u kim loai

3 pha 1 pha 3 pha
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3. So db c6 day "khong" lam viéc va day "khong" bao vé riéng (TN-S).

' N

Day khong lam viéc (N)

Day khong bao vé (PE)

w oo i

dat
lam
viéc

=

Thiét bi dién
3 pha

Thiét bi dién
1 pha

K&t cau kim loai

4. Bang hé s6 thoi tiét dung dé tinh toan dién trd clia trang bi ndi dat

Hinh thirc Do sau ditdién | HE s thay doi Ghi chi

noi dat tich cwe noi dat dién tré suat
Tia thanh nim 0,5m 1,4+1,8 Tri s6 nho wng véi dat
ngang 0.821m 12521 45 kho (do vao mua mura)
Coc dong thing 0,8 m tinh tir mt dat | 1,2+1,4 Tri sO 16n tmg véi dat
ding den dau trén ctia coc am (do vao mua kho)
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Phu luc 6
SO PO BO TRi MAY CAT DONG RO TRONG MANG DPIEN

3PHA LOAITT
L e N e L1
T Y A L1
e L3
= PE
ha_
2 oo O @ Lo B @

1. Noi dat lam viéc;
2. Vo,
3. Noi dit bao vé;

4. May cat dién dong ro.
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Phu luc 7

MAU PHIEU CONG TAC PIEN HA AP

PHIEU CONG TAC
DIEN HA AP

Ngay.....thdng....ndm...
Nguoi cap phiéu cong tac
(ky tén)

Ponvi:  PHIEU CONG TAC DIEN HA AP

Ngay.....thdng......ndm...
Nguoi chi huy truc tiép Nguoi cap phiéu cong tac
(ky tén) (ky tén)

Nguoi cho phép vao lam viéc
(ky tén)

Ghi chii:  In thanh tdp, khé gidy 130 x 290, déng ddu gidp lai.
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Phu luc 8

MAU SO LENH CONG TAC

Thoi
gian

Tén ngudi ra
1énh va chir ky

N¢i dung cong
viéce

Tén nguwdi nhin
1énh va chir ky

Tém tit két
qua cong viéc
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Phu luc 9

KHOANG CACH THANG PUNG NHO NHAT CUA PUONG DAY
DAN PIEN HA AP TREN KHONG PEN MAT PAT, CONG TRINH

Pic diém ciia khu vue Kho#dng cach (m)
Pén mit dat khu vuc dong dan cu; dudng 6,0
giao thong c6 6-t6, xe lira qua lai.
Pén miit dit khu vue thua dan cu. 5,0
Pén via he, duong danh cho nguoi di bo & 3,5

doan nhanh r& vao nha.

DPén mirc nrdc cao nhat cua kénh, rach, ao, 2,0
ho... khong c6 tau, thuyén qua lai.

Pén mitc nude cao nhét cia song, kénh, rach | Tinh khong theo cap k¥ thuat cua dudong

¢6 tau thuyén qua lai. thuy +1,5m
Dén mai nha, san thugng. 2,5
Cay trong dudi dudng diy phai cach day 1,0
dudi cung

Phu luc 10

KHOANG CACH NGANG NHO NHAT CUA PUONG DAY DAN
PIEN TRAN HA AP TOI MAT PAT, CONG TRINH

Pic diém khu vuc Khoang cich (m)
Pén cira sO, ban cong, san thuong, bd phan gan 1,5
nhat ciia cau.
Dén tuong xay kin, dén cay cbi. 1,0
Pén trong xay kin néu day dan dwoc dit trén gia 0,3
d& gan vao tudong, khoang cach gia & <30m
DNén cdt xing dAu, kho chita nhién liéu, hoa chat 10
de chay, nd.
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Phu luc 11
GIAI THICH CAC KY HIEU QUOC TE

+ TN-C: Mang c6 trung tinh noi dt truc tiép, con thiét bi dién duoc nbi
"khong"; day bao v¢ (PE) va day trung tinh (N) chung.

+ TN-C-S: nhu trén nhung day bdo vé (PE) va day trung tinh (N) doan
gan nguodn chung, sau d6 lai tach ra.

+ TNS: Mang c6 trung tinh ndi dat truc tiép, thiét bi dién duoc ndi
"khong"; day bao vé (PE) va day trung tinh (N) tach riéng (mang ba 3 nam
day).

+ N: Day trung tinh (N).

+ PE: Day béao v¢ (PE).

+ PEN: Vua la day trung tinh, vira 1a day bao v¢.
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Phu luc 12

BIEN BAO AN TOAN PIEN

(Tham khao Tiéu chuan Viét Nam 2572-78)
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CAM TREOT |

COBIEN | |
NGUY HIE’MT_
[:HET NGuT | -

Kiéu 2b Hinh 5
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| CHET NGUOY |

Kiéu 3aX Hinh 6
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CAM LAI GAN !
CO DIEN

NGUY HIEM
CHET NGUO!

Kiéu 3b Hinh 7
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Kidu 12d Hinh 16 Kidu 13d Hinh 17
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dinh Hinh 19

_Bién bdo khong cé
16 gdn co dinh Hinh 20
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DANH MUC CAC TAI LIEU THAM KHAO

1. Gido trinh an toan dién Truong Pai hoc Bach khoa Ha Noi

2. Gi4o trinh an toan dién, Vu trung hoc chuyén nghiép-day nghé

3. Tai liéu tap huan cho giang vién vé an toan dién cua Jica (Nhat Ban).

4. Tai liéu tap hudn cho chuyén gia vé an toan dién ctia Kosa (Han Qudc).

5. TCVN 5556-91: Thiét bi dién ha ap - Yéu cau chung vé bao vé chong
dién giat

6. TCVN 4756-89: Quy pham néi dat va n6i khong cac thiét bi dién.

7. TCVN 4086-85: An toan dién trong xy dung - Yéu cdu an toan chung.

8. TCVN 3146-86: Cong viéc han dién - Yéu cau chung vé an toan.

9. TCVN 4726-89: K§ thuat an toan may cat kim loai - Yéu cau ddi voi
trang bi dién.

10. TCVN 4163-85: May dién cim tay - Yéu cau k¥ thuat.

11. TCVN 5180-90: Pa lang dién- Yéu cau chung vé an toan

12. TCVN 3718-82: Truong dién tir tin s6 radio - Yéu cau chung vé an
toan.

13. TCVN 2572-78: Bién b4o an toan dién.

14. TCVN 3259-92: May bién ap va cudn khang dién luc - Yéu cau an
toan.

15. TCVN 3145-79: Khi cu dong cat mach dién, dién ap dén 1000V-
Yéu cau an toan

16. TCVN 2295-78: Tu dién cua thiét bi phan phdi tron bd va cua tram
bién ap tron bo - Yéu cau an toan.
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17. TCVN 4115-85: Thiét bi ngat dién bao vé ngudi dung & cac may va
dung cu dién di dong c6 dién ap dén 1000V - Yéu cau k¥ thuat chung.

18. TCVN 3623-81: Khi cu dién chuyén mach dién ap dén 1000V- Yéu
cau k¥ thuat chung.

19. TCVN 5334-1991: Thiét bi dién kho ddu va san pham dau- Quy
pham k§ thuét an toan trong thiét ké va lap dit.

19. TCVN 3620-92: May dién quay - Yéu cdu an toan.
20. TCVN 5887-91: Sao cach dién

21. TCVN 5588-91: Ung cach dién

22. TCVN 5589-91: Tham céch dién

23. TCVN 5586-91: Gang cach dién

24. TCVN 5699-1998: An toan d6i voi thiét - Yéu cau chung bi dién gia
dung va cac thiét bi dién tuong tu.

25. TCVN 6950-1-2001: Aptomat tac dong bang dong du khong c6 bao
v€ qua dong dung trong gia dinh va cac muc dich tuong tu (RCCB) - Quy
dinh chung

26. TCVN 6615-1-2000: Thiét bi dong cat dung cho thiét bi - Yéu cau
chung

27. TCVN 4264-1994: Quat dién sinh hoat - Yéu ciu an toan va phuong
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AN TOAN VE SINH LA DONG TRONG SUf DUNG DIéN

(TAI LIEU DANH CHO GIANG VIEN AN TOAN LAO PONG, NGUOI LAM CONG TAC
AN TOAN VA NGUUTI LAO DONG LAM VIEC TRONG CAC CONG VIEC LIEN QUAN)

NHA XUAT BAN LAO DONG - XA HOI
$6 36, ngd Hoa Binh 4, Minh Khai,
Hai Ba Trung, Ha Noi
DT: 04. 36246917 - 36246919; Fax: 04. 36246915
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Chiu trdch nhiém xudt ban:

HA TAT THANG
Bién tdp va sua ban in:

NGUYEN QUANG DUNG
Trinh bay bia:

DOAN VAN HUY

80-308
17-10

Ma s6:

In 500 cudn, khé 16x24 (cm). Gidy chdp nhan ding ky ké&
hoach xu4t ban s6 983-2008/CXB/8-308/LDXH.

In xong va ndp luu chiéu Quy IV/2008.



AN TOAN VE SINH LAO DONG
4 n
TRONG SU DUNG BIEN

TAI LIEU DANH CHO GIANG VIEN AN TOAN LAO BONG, NGUOI LAM CONG TAC AN TOAN
VA NGUGI LAO BONG LAM VIEC TRONG CAC CONG VIEC LIEN QUAN

Thure hién trong khuén khé
Dw an Nang cao Nang lwc Huan luyén An toan Vé sinh Lao déng & Viét Nam
(VIE/05/01/LUX)

Muc tiéu clia Dy &4n: Tang cwdng cong tac an toan vé sinh lao déng, gép phan giém
tai nan lao dong va bénh nghé nghiép & noi lam viéc; cai thién quan hé xa hoi gitra
cac co quan quan ly Nha nwéce, cac té chire dai dién clia ngudi lac déng va nguoi st
dung lao dong thong qua tang cwong nang lye cta Trung tam Huén luyén An toan -
V& sinh Lao déng, cling co hé théng huén Iuyen an toan vé sinh lao dong, xay dung
chinh sach huan luyén va dich vy huén luyén vé an toan - vé sinh lao déng cho céac
déi tac xa hoi dé dam bao an toan vé sinh laoc doéng va diéu kién lao dong.

Van phéng Té chirc Lao déng Quéc té tai Viet Nam
48-50 Nguyén Thai Hoc, Ha N6i, Viéet Nam
Tel: 84 43 7340902 * Fax: 84 43 7340904
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